HpnMepnoe MCHIO M MMIIEeBasA HCHHOCTb IPUIOTOBJIAC)

CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021

CE30H: OCEHHE-3UMHHIA
BO3pact: 3-7 et

C=RU, O=IBOY
oouW c.
Mwnxanno-OBcsiHka,
CN=[llepecbinknHa
H.H.,
E=n.peresypkina@
pestravsky.ru

Tlens: 1 Ogbb77d6657ca520
Hepens: 1 f
IumeBkbie BelmecTBa 7’92?9.5.;].'4 09:07:

IIpuem nuuu, HaumenoBanue |Macca JHepreTuyeckas

Ne pen. 0110712 nopuuu |b Yy LHEHHOCTH (KKaJ)

1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak
BEPMULIENb MOJIOYHAS CIaaKas

Ne 44 CO CIIMBOYHBIM MAacCIJIOM 200 5,85 5,81] 19,99 155

Ne 400 MoJ10KO KHIISTU€HOE 180 5,48 4,88 9,07 102

II xJ1e0 30 2,3 0,3 115 57,9
Hroro 3a 3aBTpak 410( 30,1 23| 107,5 314,9
Bropoii 3aBTpak

I1 Cox GpyKTOBBIN 150 0,45 0 24 100,8
O06en

Nel79 KypHIla B TOMaTHOM COyCe 75| 0,71 3,05 4,18 46,95

Ne87 CYTI U3 PHIOHBIX KOHCEPBOB 200 6,88 6,72 11,46 133,8

Ne54-11r kapTodenpHOoe mope 150 3,2 52| 198 139,4

Ne 54-2xu KOMIIOT U3 Kyparu 200 1 0,1 15,7 66,9

I X710 30 2,3 0,3 115 57,9
HToro 3a 06en 655 46,4 34,4 84,8 444,95
IMoaauuk

Ne 54-58 Kekce «TBopoKHBII» 50 5,8 7,6 21 176,1

54-3ru Yyaid ¢ TUMOHOM U Caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
HToro 3a moaiaHuK 2501 7,85 8,59 31,66 204
HToro 3a neHn 1465| 118,6 99,95| 378,86 1064,65




IIpumMepHOe MEHI0 ¥ MHUIEBAS HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0/
CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

Jenn: 2
Henens: 1
IMumeBsblie BenecTBa TIEPTET]
yecKkas
Macca HEHHOCTh
Ne pen. IIpuem nuuu, HaMuMeHoBaHue 011012 nopuuu |b X Yy (kkag)
1 3 4 5 6 7
3aBTpak
Ne 173 Kalia prucoBas ¢ MOJIOKOM 200 555 7,47| 26,08 192
Ne 253 Ko(heHHBIN HATIMTOK 180 1,5 1,5 12,5 58
No 3 XJIeO C ChIPOM 42 5,06 7,02| 14,61 144
HTtoro 3a 0dexn 380 8 7,3] 51,2 394
Bropoii 3aBTpak
I1 Coxk (hpyKTOBBII 150 0,45 0 24 100,8
O6en
No 76 paccoIbHHUK Ha MICOKOCTHOM OyIThOHE 256 2,15| 6,01 17,14 148,61
Ne 92 JICHUBBIE TOJTYOLIbI 160| 21,71 | 16,55 | 15,02 296
Ne 240 JIMMOHHBIN HAITUTOK 200 0,45 0,05 31,44 130
1T xJ1e0 30 2,3 0,3 11,5 57,9
Hroro 3a 00ex 510 49 25,5 98,6 632,51
IMoaauuk
No 54-14p |Batpyuika ¢ moBUIJIOM 186 12,3 16,5 30,3 4443
No 54-3rH |4aif c THMOHOM M caxapoM 200 0 0 18 60
HToro 3a moaiaHUK 335 0,04 0,018] 25,24 102,72
Hroro 3a xeHb 1445| 57,04 32,818 175 1230,03




IIpumepHOe MEHI0 M MUIIEBAS HEHHOCTH IPUTOTOBJIsIEeMbIX 0JII0]
CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

JIeHb: 3
Henens: 1
IIneBblie BenecTBa
JHepreruyec
Kasi
IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IEHHOCTh
Ne pen. 0110712 MOPUHUHU b X (kkana)
3 4 5 6 7
3aBTpak
Kallla MIICHIYHAsS MOJIOYHAs
Ne 54-13k  |cnagkasi CO CIIMBOYHBIM MacjoM 150 6,2 6,9 29 202,7
Ne 248 Kakao ¢ MOJIOKOM 180 15 151 125 58
I1 xJ1e0 30 2,3 03 115 57,9
Hroro 3a 3aBTpak 360 8,9 82| 464 318,6
Bropoii 3aBTpak
I1 Cox GpyKTOBBIN 150 0,45 0 24 100,8
O06en
No 54-133  |camaT U3 CBEKJIBI OTBAPHOI 60 08 27 4,6 45,6
CyIl BEpMHUILIEJIEBBIN Ha
Ne 38 MSICOKOCTHOM OYJIbOHE 200 45| 83| 24,72 163
No54-11r TOPOLIHHMLIA 150 12| 4,71 30,75 238,5
Ne 134 OMTOUYKH PHIOHEIE 80 78| 4,35 28,3 114
54-13xn KOMIIOT M3 IIMIIOBHUKA 200 0,6 0,2 15,2 63,5
IT xJ1e0 30 23| 03] 115 57,9
HToro 3a 0den 720 41,2 32,31] 158,5 682,5
IMoaauuk
Ne 54-2B KOP>KUK MOJIOYHBIN 40 51 4,6 0,3 63
Ne 233 KHCEJb 200 0,3 0 6,7 27,9




HToro 3a noaaHuK

240

9,4

6,2

20

90,9

HToro 3a nenp

1,47

103,35

80,57

423,97

1,192.8




IIpumMepHOe MEHI0 M MUIIEBAS HEHHOCTH IPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0]

CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

Jenn: 4
Henens: 1
IMuieBbie BelecTBa
JHepreruyec
Kas
Macca IEHHOCTh
Ne pen. IIpuem numm, HauMeHoBaHue Oaroga |[mopuuu  |b K Yy (kxaun)
2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Kalla KyKypy3Hasi MOJIOUHAs
Ne 271 CJIaJIKasi CO CIIMBOYHBIM MacJIOM 200 5,83 7,27 25,56 192
No 261 4yail ¢ MOJIOKOM 150 0,2 0 0,1 1,4
No 1 xJe0 ¢ MacjaoMm 30 5,06 7,02 14,61 144
Hroro 3a 3aBTpak 380 8 7,3] 51,2 337,4
Bropoii 3aBTpak
I1 Cok QpyKTOBBII 150 0,45 0 24 100,8
Ooen
Nob65 CBEKOJIBHHK CO CMETAHOMI 200 16,7 8,91| 19,74 229,26
Ne 183 cyie kypuHoe 150 10 82| 108 280
Ne 241 KOMIIOT U3 CyXO(PYKTOB 200 0,48 0] 238 90
IT xy1e0 30 2,3 03] 115 57,9
HToro 3a o00en 580 49 255 98,6 657,16
IMoaguuk
No299,294,302, |IIupokOK TICYEHBIH U3
303 JPOKIKEBOTO TECTA C OBOLIHBIM 80 5,15 5,76 | 32,54 216
dapiem
No 54-3ru yail Cc IUMOHOM U CaxapoM 200 0 0 18 60
HToro 3a noJaHuK 280 0,04 0,018 25,24 276




HToro 3a eHb 1390 103,21 70,278| 355,69] 1371,36




IIpumepHOe MEHI0 M MUIEBAS HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0/
COopHUK penentyp 0yt
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

Jensb: 5
Henens: 1
IInmeBbIe BelmecTBa
JHeprernyec
Kast
Macca HEHHOCTh
Ne pen. IIpuem numu, HauMeHoBaHue 0J110a NOpPUMHU b (kkan)
2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Kallla TpedyHeBas MOJOYHAsl CO
Ne 96 CJIIMBOYHBIM MAacCJIOM 200 7,33 7,87 27,88 210,67
Ne 253 Kakao ¢ monokom 200 1,2 1,3 13 90
II x71e0 30 2,3 0,3 11,5 57,9
Hroro 3a 3aBTpak 380 6,5 4,3 39,7 223,3
Bropoii 3aBTpak
I1 Cox QpyKTOBBIT 150( 0,45 0 24 100,8
Oo6en
Neo 8 Canat u3 MOPKOBH C sIOJIOKOM 60| 0,59 4,04 4,3 57,3
Ne 56 [I{1 u3 cBeXxel KamyCThl CO CMETAHOM 257| 3,68 | 7,07 | 8,58 118
Ne 195 OTBapHBIE MaKapOHBI 150| 5,34 6,96| 31,45 203
Nel61 Kotnera xypunas 80| 16,08 20,6| 18,63 327,38
Ne 240 JIMMOHHEBIN HAIIUTOK 200 0,45 0,05] 31,44 130
IT x11e0 30 2,3 0,3 11,5 57,9
Hroro 3a oben 660 55,1 41,3| 1487 654,44
IMoagnuk
3anekaHkKa TBOPOXKHAsi C MOJIOKOM
Nol17 CTYLICHHBIM 170 19,6 16,7 43,1 475,3
Ne 54-2rH gaii ¢ caxapom 2001 0,2 0 6,5 26,8




Hroro 3a mogHUK

350

7,25

7,4

11,3

197,6

HToro 3a neHp

1400

68,85

53

199,7

1075,34




HpnMepnoe MEHIO M NNUIIEBasi HEHHOCTDL IMPUIOTOBJASAECMbIX 0J
Co6opHuk penentyp omron: "3mopoBoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCEHHE-3MMHUI
BO3pact: 3-7 jer

IEeHb: 6
Henens: 2
Macca IMumeBsblie BenecTBa
Ne pem. IIpnem numy, HauMeHoBaHue Oaroga |mopuun (b X Yy
1 2 3 4 5 6
3aBTpak
Ne 93 Kala TepKyJiecoBas 200 6,35 8,51 21,86
Ne 248 Kakao ¢ MOJIOKOM 150 1,2 1,3 13
II x71e0 30 2,3 0,3 11,5
Hroro 3a 3aBTpak 380 6,5 4,3 39,7
Bropoii 3aBTpak
I1 Cok QpyKTOBBII 150 0,45 0 24
Oben
CyII TOPOXOBBIN HA MSICOKOCTHOM
Ne67 OynboHE 200 5,94 4,86 23,91
Nol186 Kallla FPEeYHEBAasl pacchlyaTas 150 45 6,4 21,9
Ne259 pblba npunyLweHHan 100 19,3 0,75 0,31
Ne 240 JIMMOHHBIN HaITUTOK 200 0,45 0,05 31,44
IT x71e0 30 2,3 0,3 11,5
HToro 3a o0exn 680 50,5 37 136,4
IMoaguuk
Ne 415 Kpennens caxapHsiii 70 5,43 9,24 35,83
Ne 54-2ru yai ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5
HToro 3a moJaHuK 270 6,9 52 19,7
HToro 3a neHnp 1480 112,32 78,21 397,55




TI01

JHepreTuyeckas
LHEHHOCTH (KKAaJI)

187

90

57,9

334,9

100,8

163,64

263

84,3

130

57,9

698,84

261,8

26,8

288,6

1423,14




IIpumepHOe MEHI0 M MUIIEBAS HEHHOCTH IPUTOTOBJIsIEeMbIX 0JII0]
CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

Henn: 7
Henens: 2
IIneBblie BenecTBa
[lpneM Ny, HQAMMCHOBAHHUEC Macca 3HepreaneCKaﬂ
Ne pen. 0sr08a NOpPUMHU b X Yy LEHHOCTh (KKaJI)
1 3 4 5 6 7
3aBTpak
Kallla MaHHas MOJIOYHAs CJIaJiKast
Ne 88 CO CIMBOYHBLIM MacjaoM 200 6,21 7,47 25,09 192
Ne 54-2ru yail ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
Ne 1 xJe0 ¢ Macaom 34 2,3| 3,54| 14,61 101
Hroro 3a 3aBTpak 380 6,5 43| 39,7 224,2
Bropoii 3aBTpak
I1 Cok QpyKTOBBII 150 0,45 0 24 100,8
Ooben
cym «BoxHa» co CMeTaHOH, C
Ne 101 MSICOM IITHI] 216 6,45 6,62| 14,52 160
Ne 304 IJIOB C KypHIICH 180 20,3 17| 35,69 377
Ne 54-2xH KOMIIOT U3 Kyparu 200 1 0,11 15,7 66,9
IT x71e0 20 2,3 03] 115 57,9
Hroro 3a oben 616] 30,05( 24,02| 77,41 661,8
IMoaguuk
No299,294,30 | [TuposxoK ITeUeHBIH U3
2,303 JIPOYOIKEBOI'0 TECTA C OBOIIHBIM 80 5,15 | 5,76 | 32,54 216
(bapmem
Ne 233 KHUCEIIb 200 0 0 18 60
HToro 3a moagHNK 280 5,15 5,76] 50,54 276




HToro 3a 1eHp

1426

42,15

34,08

191,7

1262,8




IIpumMepHOe MEHI0 M MUIEBAS HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0/

CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021

CE30H: OCEHHE-3UMHHIA
BO3pact: 3-71er

Jenn: 8
Henens: 2
IInmeBble BemecTBa
JHepreTuyeck
Macca asi IEHHOCTh
Ne pen. IIpuem nuuu, HaMuMeHoBaHue 011012 NOpPUMHU b (kKaj)
3 4 5 6 7

3aBTpak

Kallla s9YHeBask MOJOYHAas

cllagkas CO CJIMBOYHBIM
Ne 99 MacjioM 200| 6,64 7,59 28,13 204
Ne 261 Yyail ¢ MOJIOKOM 150 1,48| 1,7 14,47 76
IT xJ1e0 30[ 23] 03 11,5 57,9

Hroro 3a 3aBTpak 380[ 30,1 23| 1075 337,9

Bropoi 3aBTpak
I1 Cok QppyKTOBBII 150| 0,45 0 24 100,8

Oben
No 4 Canar u3 cBeXeH KalyCThbl 50[ 082 5,04 5,31 67,47
Ne 27 OopIil CO CMETaHOU 250 3,52 5,98 9,78 117
Nel195 OTBapHbIE MaKaAPOHBI 150| 5,3 7| 31,45 203
No 54-5m  |KoTnera kypuHas 75| 14| 3,2 10,1 126,4
No 54-3rH |vaii ¢ TUMOHOM U caxapoM 150| 0,2 0 5 20,9
IT XJ1e0 301 2,3 0,3 11,5 57,9




Hroro 3a oben 700 592,67
IHoaaHnuk
Ne 274 MaHHUK CO CTYIIEHKON 75| 4,3| 8,2 24,07 145,3
No 248 Kakao ¢ Mmosio0koM 200( 1,2 1,3 13 90
HToro 3a noJiTHUK 275 235,3
Hroro 3a neHn 1,505 73| 64| 295,8 1266,67




IIpumepHOe MEHI0 M MUIIEBAS HEHHOCTH IPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0]
CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

Jenn: 9
Henens: 2
IInmeBbie BenecTBa
JHeprernyec
Macca Kasl IEHHOCTh
Ne pen. IIpuem nuuu, HAUMeHOBaHUe 011012 nopuun (b X Yy (kxan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Ne 84 kama "Jlpyx06a" co CIMBOYHBIM MacJIOM 200 6,21 7,731 27,71 201
Ne253 Ko(heHHBIN HATIMTOK 180 1,5 15 12,5 58
Ne 1 xJ1e0 ¢ MacjiaoM 34 23| 3,54| 14,61 101
Hroro 3a 3aBTpak 380 6,5 43 39,7 360
Bropoii 3aBTpak
I1 Cox GpyKTOBBIH 150 0,45 0 24 100,8
Ooben
Ne 37 CyT KapTO(EeNbHBIN C KIeIKaMU 215 52 7,11 19,09 169,09
Ne 160 JKapkoe mo-gomaniHeMy ¢ MsICO TITHIIBI 200 : 11,31 : 230
Ne 241 KOMIIOT U3 CyXO(PYKTOB 2001 0,48 0] 23,8 90
xJ1e0 20 25,2 29| 84,3 57,9
UTtoro 3a 06ep, 635 546,99
| IMoaauuk
Ne 280 c100a OOBIKHOBEHHAS 70 5,88 4,24 34,36 214,2
Ne 54-3ru yail ¢ JMMOHOM U caxapoMm 200 0,3 0 6,7 27,9
HToro 3a moJgHuK 270 55 6,6 38,7 2421
Hroro 3a neHn 1435 36,2 39,2| 458 1249,89




IIpumepHOe MEHI0 ¥ MUIEBAS HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0/
CoOopHuk penentyp omon: "3moposoe nutanue", HoBocubupcek, 2021
CE30H: OCCHHE-3UMHHUIA

BO3pact: 3-7 et

Henn: 10
Henens: 2
IIneBblie BenecTBa
JHepreTu
qecKkas
Macca IEHHOCTh
Ne pen. IIpuem numiu, HauMeHoBaHue 0.0/ nopuun |b X Y (kxana)
1 3 4 5 6 7
3aBTpak
Kala IIeHHass MOJIOYHas caajKas co
Ne 96 CJIIMBOYHBLIM MaclIOM 200 7,01 8,09 28,39 213
Ne 248 Kakao ¢ MOJIOKOM 150 1,2 1,3 13 58
IT x71e0 30 2,3 0,3] 115 57,9
Hroro 3a 3aBTpak 380 8,9 8,2 464 328,9
Bropoii 3aBTpak
I1 Cox QpyKTOBBIT 150 0,45 0 24 100,8
Oo6en
No 15 cajat u3 COJIEHBIX OTYPIIOB 60| 1,46| 3,08 4,29 50
CyIl KPECTBSIHCKUI C KPYIIOH, C
No 42 KypHIIEH U CO CMETaHOM 200 4,68 6,68| 16,03 137,5
Ne303 puUC OTBapHOUH 120 3,411 6,33 28,09 183,13
Nol79 KypHIla B TOMaTHOM COYyCe 60| 6,43 84| 2,27 94,5
54-13xn KOMIIOT U3 IIIMIIOBHUKA 200 0,6 0,2 15,2 63,5
I1 x71e0 30 2,3 0,3] 115 57,9
Hroro 3a ob6en 670 279,72| 26,21 136,54 586,53
IMoaguuk
Ne 54-48 Kekc «CTOIUYHBIIN 50 2,7 8,3 23,9 181,8
No 54-3rH  |9aii ¢ THMOHOM H caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9




HToro 3a noJaHuK

250

9,4

6,2

20

209,7

HToro 3a n1eHp

1.450

330,86

83,59

387,81

1,225,93
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