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Camapckou 001acTH
JIlecTpaBcKuil paioH



ﬂﬁs_sm—u_._om MEeHI0 U nuilleBass ULEHHOCTb NPUroToBIIAeMbEX m:_.oh.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga Mormnbubin M.I1.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

DOenb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHNIA
Hepens: 1 Karteropusi: MHorogetHble 5-11 knacc
Muiwessle OHepre- By ,
No . Macca elieerEn ) e s uTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
- Mprem nuwi, HanveHosaHve Cnoga L D
b XK Yy fiiein B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se '

1 2 ) 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

2 |Bytepbpog c noBuasiom 60 1,15 | 5,24 | 4,54 110,12 0,1 10.00} 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86(64,36[22,98] 1,5

268 |KoTtneTbl U3 Msca C COycom 100 6,94 | 8,1 |10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 | 40,18} 10,85/80,69| 8,23 | 1,21 22,71} 0,71 | 15,46
303/AkiKawa rpeyHeBas c macnom cn 180 10,17| 7,31 | 38,19] 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74]| 0,08 |143,57 15,66|119,54] 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
377 |Yaii ¢ numoHoMm 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 001|056} 1,39 0,35]|2532| 589} 7,85| 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36

MP |Xneb nweHnyHbIn 30 2,43 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00]000]|009|279| 12 |195] 42 1033109} 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 574 20,82]20,97] 83,3 625,78 0,51 | 0,26 | 2,64 |98,47| 0,55 |236,97]67,26{291,94/118,28 6,5 |95,38] 4,83 133,43

Ob6en

MNP |Ukpa kabaykoBas 100 2,73 ] 6,72 116,64 133,8 0.00 | 0.00 ] 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00

88 |LLu 13 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem 250/5/1 | 2,04 | 6,18 | 8,2 96,53 0,05 | 0,01 |25,38] 6,57 5,8 |40,84|41,08|17,93] 0,67

CMETaHOo _3eneHbto

291 |MnoB 13 nTuubl 250 17,09117,89]30,75| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 139,76
349 |KommnoT u3 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00|0,25|] 12 | 0.00] 0.00|{39,96| 346} 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHuYHbIn 30 2,431 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09|000|000]009]|279]| 12 | 195]| 42 | 033]109| 18 | 735

MP |Xneb p)xaHo NiieHUYHBbI 30 2,431 1,02 [ 12,66 66,6 0,05]|0,24]012]0.00]|024|735]| 195|474] 14,1] 1,171 0.00 ] 9,27 | 4,35
WTtoro 3a Obex 866 27,381 32,2 114,91 892,41 0,21 | 0,43 |30,821307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95| 4,3 109,84 17,13{151,46
Wroro 3a geHbL 1440 48,2 |53,171198,2| 1518,19 | 0,72 | 0,69 [33,46|405,7| 0,88 |799,16227,84586,57209,23 10,8 205,22 21,96]184,89




CanlnH 2.3/2.4.3590-20

_.._—QS_SQUIOO MeHIo U nNuieBas UeHHOCTb NMpUurotoeBnaeMbIixX m._.__.oh_
C6opHuK peuentyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbiin M.I1.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3MHUiA
Hepens: 1 Kateropus: mHorogetHble 5-11 knacc
Muwesble OHepre- B "
Ne Macca HeiiBemalD) Feckas UTamMuHbl (Mr) MHepasbHble BellecTsa (Mr)
peu, Mpuem numn, HaumeHosaHue 6noga nopLun e
b K Y fiian) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Anuo BapeHoe 60 3,881 69 | 042 88,28 0,031 024]1000]936] 264 |69,72|29,04{100,22 6,26 | 1,31 |10,56] 16,21} 29,04
181 |Kawa monoyHas maHHas ¢ 250/5 | 7,19 |12,16]42,23| 293,05 0,06 | 0,13 0,52 | 26,7 | 0,07 |[155,95115,471103,18 17,23| 0,41 |43,12| 1,8 |23,18

M/CNNBOYHbLIM

382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 3,54 |17,58 118,6 0,03 | 0,131 0,52 {13,27] 0.00 |171,28 110,5|101,09426,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnyHbIA 40 324 04 |19,52] 118,49 0,04 0,12]0.00] 000} 0,12 372 16 26 56 | 0441128 24 ] 98
Mrtoro 3a 3aBTpak 555 18,39 23 |79,75] 618,42 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57 2,83 |434,15271,01|330,49 56,06| 3,08 |62,88{22,17| 88,24
O6en

67 |BuHerper oBoLHOMN 100 3,79 110,04] 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,46 0.00 |211,83 22,83|36,37| 16,55 0,7 |37,94] 0,22 | 17,78
16/AK]Cyn-xap4o ¢ MACOM ¥ 3e/IeHbI0 15/250/1| 3,56 | 6,28 {1591 121,73 0,09 ] 0,03 0,781 0,02 ] 0.00 }|29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55] 0,04 | 13,01
301 |KHenw KypuHbIE C  COYyCOM 100 8 5,84 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 ] 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48|20,37{72,04|12,15] 0,68 |54,33| 4,74 | 92,24
D02/304MakapoHHble n3fenus oTBapHble 180 7,99 | 3,96 |27,76] 172,32 0,06 | 0,01 | 0.00]| 19 | 0,07 |57,12]16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT u3 cBexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01]1,83]002]001]|923|6,13|384}|315]084] 07 | 01 {282
MP |Xneb mnleHnYHbIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09|000]000]009]279| 12 | 195| 42 |033]|09| 18 |735
MP |{Xneb pxaHo NeHNYHbIN 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05]| 0,24 012]0.00] 0,24} 735]| 19,5474 14,1]1,1710.00 | 9,27 { 4,35
WToro 3a Obea 906 28,36 27,6 |114,9 816 0,32 | 0,46 | 8,25 {243,821 0,43 |578,97]106,03284,36 67,29| 5,27 |195,2] 16,21{152,01
Wrorc 3a geHb 1461 |46,75| 50,6 |194,65 1434,42 | 0,48 | 1,08 | 9,29 [377,39 3,26 [013,13377,04614,85123,35 8,35 [258,08 38,38 240,25




: : MpumepHoe MeHI U NUiLeBast LEHHOCTbL NPUIOTOBMsieMbIX 6ng
Co6opHuk peuentyp onron 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HOeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUiA
Hepens: 1 KaTteropus: mHorogeTHbie 5-11 knacc
Muwesble OHepre- By W
Ne ) ) Macca BelecTa (7) S ERAS nTamyiHb! (Mr) NHepanbHble BellecTsa (Mr)
i Mpuem nuwwn, HavmeHoBakue bnioaa S e
B K Yy fities] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak )
45 |Canart us 6enokayaHHon kanycTbl C 100 299 3,25| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 [14,69]201,42 0.00 |215,17)41,32|27,83]15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 57
MOPKOBbIO

P68/AK | Butouky n3 Maca c coycom 100 8,84 112,58112,36] 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18}10,85|80,69] 8,23 | 1,21 {22,71] 0,71 [15,46

312 |Mope kapTodenbHoe ¢ m/cnueoYy 180 3,67 | 5,76 128,13 164,7 0,12 ] 0,11 | 10,38 18,78| 0,07 |633,24] 40,96| 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94

376 |Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 ] 15 106 0.00] 0,011 0.00} 0,3 | 0.00|20,58] 466]| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb nweHuYHbIN 30 2,43 0,3 ]14,64 81,02 0,03]0,09|000|000]|009|279]| 12 | 195| 42 | 033|109} 18 | 7,35
Mrtoro 3a 3aBTpak 610 18 121,91] 76,6 606,16 0,41 ] 0,32 |26,45{300,54] 0,19 |937,071109,79219,820 60 3,9 145,259 10,16| 66,45

Ob6ep,

Akt |Canat CtenHoit 100 1,751 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9]13,84]|26,29]11,27| 0,44 | 36,69} 0,09 |12,73

355 |ConsiHka no gomaluHemy 0/10/250/1 3,91 | 9,17 | 8,08 126,08 0,09 0,04 ]6,09| 1,25 | 0.00 |225,5317,48|67,89]16,21| 0,96 | 2,37 | 0,19 |17,17

278 |TedTenu TyweHble B coyce 100 598 7,72 110,68| 195,97 0,171 0,07 | 1,88} 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 |36,66] 0,65 | 14,31
1/198 |Miope 13 6060BbLIX C M/pacT 180 14,65| 7,73 140,03 260,13 0,49 | 0,1 0.00 | 1,02 | 0.00 |613,66 92,16|243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
18 (AKTKomnoT 13 nstoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 1222 0,0210,01}023]054]| 1,5 103,34 13,98|16,85| 55 | 0,45 0,11} 0,08 | 30,87

MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 [{14,64 81,02 0,031 0,09]000]000]|009]|279| 12 | 195]| 42 |033]096]| 18 |7,35

MP |Xneb p»aHo NLUeHUYHbI 30 2,431 1,02 112,66 66,6 0,05 0,240,121 0.00] 0,24 | 735|195 474] 141 ]| 1,17 ] 0.00} 9,27 | 435
Witoro 3a Oden 911 31,5 130,73{120,522 913,23 0,88 | 0,57 |11,29|218,79 1,85 [1211,63185,98500,41j138,17 9,39 [150,99 21,84]109,13
ViItoro 2a geHb 1521 495 152,641197,124 1519,39 1,29 | 0,89 |37,741519,33 2,04 P148,64295,758720,23198,17] 13,29296,24 32 |175,58




MpumepHOEe MEHIO U MULLEBas LIeHHOCTb NPUroTOBNAeMbIX Griof
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce3zoH: OceHHe-3UuMHuiA
Hegens: 1 Kaveropusi: mHorogeTtHbie 5-11 knacc
MuweBble OHepre- B M
Ne Macca beneTsa i e UTaMuHbl (Mr) uHepanbHble BellecTsa (Mr)
Hent Mpvem nuwm, HaumeHosaHne 6noaa nopLAM Bt
5] X Yy e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |CanaT u3 ceeksbl ¢ sbnokamu 100 2,791 6,05 | 11,21 103,9 0,01 [ 0,03] 368 0,81 ] 0,01 |[217,92{28,63|28,21|14,97} 1,33 |39,77| 0,48 | 13,55
D43/759Cocucku oTBapHble C TOMaTHbLIM 100 6,15 111,23 3,89 149,4 0,01 | 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92]|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
D02/309MakapoHHbie n3genmns oTBapHble 180 7,99 | 3,96 |27,76] 172,32 0,06 0,01]000] 19 | 0,07 |57,12]{16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
B83/AkT|Kucens 200 0.00 | 0.00 |30,96|] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8,4 | 000]36,2|000{022] 01 [{0.00]0.00] 4,8
MNP |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09]000]000]0,09]|279]| 12 |195]| 42 1033|109} 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 610 19,36|21,54]88,46| 625,26 0,11 | 0,13 17,77 25,85| 8,57 [302,94/116,41|183,17] 40,4 | 3,77 | 95,45| 2,32 40,16
Ob6ep
62 |Canat u3 mopkoBwu (npunyuy.) c 100 1,251 4,18 13,29 98,1 0,03] 0042881152 0.00 |115,2{15,61|31,68{21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
103 |Cyn kapTodenbHbIA C BEpMULLENbIO, 250/1 2,751 2,94 |19,75] 118,25 0,09 0,05| 7,3 |201,4] 0.00 [391,0322,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 28,18
3eneHbio
270 |Kotnets "Mockosckue" 100 9,88 |11,55] 8,69 171 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 {40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B03/AiKalla rpeyHeBas c Macrnom cin 180 10,17 7,31 138,19} 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 [143,57 15,66|119,54 78,68} 2,68 | 71,71} 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT 13 ceexe3aMopoXeHHbIX Aroj, 200 067| 03 | 7,68 32 0.00| o.oo|o000|000]| 000|000} 03]0.00]0.00}|0,05]|0.00]0.00]0.00
MNP [Xne6 nweHuuHbIN 30 2,43 | 0,3 [14,64 81,02 0,03 0,09| 0.00{000f009|279| 12 |195) 42 |033[{096]| 18 | 735
MP |Xneb p>xaHo NLeHnYHbIA 30 2,431 1,02 [12,66 66,6 005] 024012 000]024|735]19,5]|474]|14,1]117]0.00]} 9,27 | 435
Wroro 3a O6ep, 891 29,58| 27,6 | 114,9 816 0,58 | 0,58 | 11,68]1450,14 0,44 [791,38 96,29[358,061149,72 6,8 |172,74 14,41} 96,28
WTtoro 3a geHb 1501 |48,94149,14]203,36 1441,26 | 0,69 | 0,71 |29,45[476,0] 9,01 [094,31212,7]541.23190,12 10,57 |268,19 16,73(136,44




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_n_—uSZ_m—uIOm MEeHI U NUuilleBast ULeHHOCTb NMPUroToBideMbIX m:_.o_u.
COopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 ropa MorunsHbsiin M.I1.

DeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUiA
Hepens: 1 Kateropusa: mHorogeTHble 5-11 knacc
Muessle OHepre- H o
Ne Macca " Atanias nTamuHbl (Mr) WHepanbHble BellecTsa (Mr)
peL, :vs.ma_ nuwm, HaumeHosaHue 6nioga nopuwH e
. B K Yy () B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74] 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBowjHoe 13 NTuubl 250 16,29]13,13| 27,2 279,25 0,15 | 0,15 | 12,39/ 437,5| 0.00 |637,47] 36,14]160,55 42,36| 1,87 |43,03} 7,53 177,29
376 |Yain c caxapom 200 0,07 ] 0,02] 15 106 0.00} 0,01 | 0.00] 0,3 ] 0.00/|20,58| 466 7,18 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIN 40 324 04 |19,52] 118,49 0,040,121 000 0.00] 0,12 ] 37,2 | 16 26 56 10441128 24 | 9,8
UTtoro 3a 3aBTpak 590 20 118,43|71,52] 550,74 0,21 ] 0,3 |16,39|440,8| 0,12 |925,99 70,88]203,3|59,62| 4,98 |46,07]10,19]194,13
Ob6en
10 |Canar 13 3eneHoro ropotuka 100 3,08 | 547 | 7,69 92,31 0,111 0.00(7,81] 722 0.00|14,53|21,73|64,03119,27| 1,3 | 0,26 | 0,04 | 2,73
KOHCEpPBMPOBaH
82 |bopty u3 ceexell kanycrbl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 5,86 |11,25] 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,05 49,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KxapTodenem CMETaHo _3eneHbto
D68/759LLIHnuens u3 msaca C coycom 100 6,94 113,99(10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04] 0,03 |38,73[{10,58]80,19| 8,11 | 1,2 {22,68] 0,7 |15,19
304 |Puc oTBapHoOi C M/CNUBOYHBIM 180 4,32 | 442 |43,68] 231,74 0,03 | 0,02 | 0.00| 13,5 0,07 |46,18| 9,72 |72,75|23,78| 0,52 |53,46]| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42} 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHn4HbLIA 30 2,431 0,3 14,64 81,02 0,03]0,09| 000|000} 009}|279] 12 | 195{ 42 | 033]09} 18 | 7,35
MP |Xneb paHo NieHUYHbIi 30 2,431 1,02 [12,66 66,6 0,06 024012 000]|024]735]|195]| 474} 14,1} 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep, 896 27 131,11[128,28 896,81 05 | 0,5 |17,47]399,96 0,43 [712,91|151,83347,86105,71| 5,96 |116,69 13,58 70,88
WTtoro 3a geHb 1486 47 |49,541199,8] 144755 | 0,71 | 0,8 |33,86[840,76 0,55 |1638,9222,71[551,16/165,33 10,94 |162,76 23,77 |265,01




CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

_u_US_sm_OIOO MEeHIO U NuuieBasd UeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX m._.__é_u.
C6opHuk peuentyp ontog 2011 roga MorunbHiin M.I.

OeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3VMHUIA
Hepens: 2 Kareropusa: mHorogeTHele 5-11 knacc
Muwiesble OHepre- 8 "
Ne ) Macca He e eTEE. e UTaMViHbl (Mr) UHepanbHble BellecTBa (Mr)
el Mpuem nuim, HarkmexosaHue Haona e i
B i Y st B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

MP [MeveHbe 60 4231 6,81]16,73 110,4 0,05 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 17,4| 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTtbl 3 Msca C COycoMm 100 6,94 | 8,1 [10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 80,04} 0,03 | 40,18} 10,85/80,69{ 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
D02/309MakapoHHbIe N3aenua oTBapHbIe 180 7,99 | 3,96 |27,76] 172,32 0,06 | 0,01 | 000]| 19 | 0,07 |57,12|16,66[/49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yait c nuMOHOM 200/35 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01]056] 1,39 0,35 |25,32| 589] 7,85] 4,19 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09|0.00|000]009}|279] 12 ] 195] 42 | 033|096 | 18 |7.35
WUtoro 3a 3aBTpak 574 21,72119,19]|85,06] 549,35 0,38 | 0,19 | 1,94 |100,43 0,54 {150,52 62,8 [211,26{36,44| 4,56 [78,39| 2,56 38,63

O6en

45 |Canat u3 6enoka4yaHHoli KanycTbl C 100 2991 325|647 60,4 0,02 | 0,03 |14,69/201,42] 0.00 |215,17}41,32{27,83]|15,05| 0,563 |61,35| 6,9 | 57

MOPKOBbIO

388 |Yxa pbibaukas 15/250/1] 2,69 | 8,51 |17,62] 219,85 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16]|19,04]| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52

P43/759Cocuckn oTBapHble C TOMaTHbIM 100 6,15 |11,23] 3,89 149,4 0,01 | 0.00| 1,2 | 0,04 ] 0.00| 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COYCOM

1/198 {Miope 113 6060BLIX C M/pacT 180 14.65| 7,73 140,03 260,13 049 | 0,1 | 0.00] 1,02 | 0.00 |513,66(92,16(243,7 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
342 |Komnot un3a csexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01|0,01]183|002}0,01]923}|6,13]384]3,15]084] 0,7 | 0,1 | 2,82

MP [Xne6 niLeHnYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09|0.00]000]009}279} 12 }195] 42 10331096 | 18 | 735

MNP |Xre6 pxaHo NIeHNYHbIA 30 2431 1,02 112,66 66,6 0,05|024]012]0.00|0241735]| 195|474 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 435
Utoro 3a O6ex 906 31,5 | 32,2 |123,19 952 0,69 | 0,53 {23,59/206,920 0,34 [1376,54211,01}498,69147,93 9,65 |183,44] 35,23|131,09
WToro 3a pneHb 1480 |53,22]51,39}208,259 1501,35 | 1,07 | 0,72 [25,53|307,35 0,88 [527,0§273,81|709,95184,37] 14,21|261,83) 37,79(169,72




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
lNpumepHOe MeHI0 U NKLLEeBas LEeHHOCTbL NPUIOTOBIIsieMbIX GnHA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga Morunbrbii M.1.

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHui
Hepens: 2 Kareropus: mHorogeTHble 5-11 knacc
MNuwessble OHepre- B M
Ne ) Macca Silicoras () HUeekas nTamuHel (Mr) MHeparnbHble BeLecTsa (Mr)
Npuem nuwm, HaumeHoBaHue broga
e SR B | N Y :w”_”ww:u Bt [B2| c | A | D| K |ca|] P |Mg|Fe| 1 |sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpos c cbipom 60 465] 518 | 9,69 101,12 0,1 10,17 ] 0,06 | 31,2 | 0,31 |51,81]|170,88 113 }11,69] 0,51 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa Bs3zkas monoyHas neHHas 250/5 110,29]113,16]50,59| 359,79 0,18 | 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 1210,06121,89181,61] 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KodeiHbiii HaNUTOK C MOJTOKOM 200 3,17 | 2,68 [ 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29{ 0.00 |183,81|111,63106,7930,67| 1,11 ] 7,92 | 1,76 | 17,6
MNP |Xneb nweHWYHbIN 35 2,66 | 0,28 |17,22 82,25 0,041 0,11] 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55} 14 |22,75] 49 | 039 1,12 | 2,1 | 8,58
Wrtoro 3a 3aeTpak 550 20,77] 21,3 |93,45| 643,76 0,39 055 1,1 |72,09{ 0,5 |478,23 418,41424,15995,74| 3,33 | 55,42| 11,8 | 66,02
Oben
67 |BuHerpetr oBOLUHOW 100 3,79 {10,04] 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,8322,83]36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 |17,78
99 |Cyn 13 oBoLel C 3eNeHbio 250/1 1,79 ] 5,35 | 9.41 105,4 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45]|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
D72/33(buToukn 3ane4yeHHble B CMETaHHOM 250 15 |[15,09]140,23| 359,39 0,241 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
coyce C pucom
389 |Cok dhpyKTOBbIli B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 ] 0.00
MP |Xneb nieHnYHbIR 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00 ] 0.00] 0,09 27,9 12 1 195) 42 | 033|109} 18 | 7,35
MNP |Xneb p)xxaHo NLeHNYHbIR 30 2,43 |1 1,02 112,66 66,6 0,05} 024]10,12]0.00]| 024|735]| 195|474 ] 141117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Ytoro 3a O6en 861 26,44| 31,8 |106,4] 822,31 0,44 | 0,48 | 17,161450,32] 0,36 |617,194107,31|239,41{67,85| 4,67 {135,221 13,59] 63,03
Wtoro 3a peHn 1411 147,21] 53,1 199,85 1466,07 | 0,83 | 1,03 | 18,26]522,41] 0,86 [095,41525,711663,561163,59 8 |190,64 25,39|129,05




CanluH 2.3/2.4.3590-20
lMpyMepHOe MeHI0 U NULLEeBasA LeHHOCTb NPUroToBriseMbIX 6o,
CoOopHuk peilentyp 6mnrog 2011 roga MorunsHbin M.I.

DeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHIA
Hepensa: 2 Kareropusa: mHorogetHble 5-11 knacc
IMNuwesble OHepre- B M R
Ne — L SiGaRiGs nTamuHbl (Mr) MHepanbHble BelecTsa (Mr)
i, Mpriem nuwyn, HanmerosaHue Gnoaa —— i = -
b W Y e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 |488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/ 14,08 9,57 | 7,83} 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBoljHoe U3 NTULbI 250 16,29113,13| 27,2 279,25 0,15 ] 0,15 112,39]437,5| 0.00 |637,47| 36,14|160,55 42,36 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
48 (AK]KonmnoT n3 nstoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,021 0,01]023|054]| 1,5 |103,3413,98{16,85| 55 | 0,45 | 0,11 | 0,08 30,87
P |Xneb nweHnYHbIN 40 324| 04 |19,52] 118,49 0,04 | 0,12 ] 0.00 ]| 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 56 10441128 24 | 9,8
HToro 2a 3aBTpak 590 20,28]18,49| 81,7 566,94 0,23 ] 0,3 ]16,62]441,04 1,62 (008,74 80,2 |212,9761,29| 4,67 |46,18]10,27| 225
O6en

57 |Canat u3 pefbku 100 1,72 | 6,1 6,4 87,5 0,03] 0,02 26,2] 0,2 285,6]141,68|24,15]19,62] 1,09

82 |bopuy 13 cBexel Kanycrbl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 5,86 |11,25 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 |227,0549,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 |17,38

kapTogenem CMeTaHo _3eneHblo

P68/7591LIHWUens 13 mMsca c coycom 100 6,94 113,99/10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 {80,04| 0,03 138,73/10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 |15,19
BO3/AkiKawa rpeydeBas c macrnom cn 180 10,17 7,31 138,19] 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 [143,57/15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71]| 2,31 | 9,26
348 [KomnoT u3 kyparm 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 285,02 28,5825,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHn4YHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09]0.00)0.00}009]279]| 12 | 195 42 |10,33]096| 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NLUEHWYHLIN 30 2,43 11,02 |12,66 66,6 0,05]024|012]000] 024} 735] 195|474 141] 1,17 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGeg 896 31,49134,63{121,5] 909,29 0,53 | 0,58 |35,86{331,2| 0,44 [1081,3]177,72354,771160,99 7,91 |134,68 15,81| 53,53
WToro 3a mexrb 1486 |51,77]153,12]1203,2] 1476,23 | 0,76 | 0,88 |52,48|772,24 2,06 P090,14257,92|567,74|222,25 12,58 |180,86| 26,08|278,53




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

_.._USZ_QUIOQ MEHIO U NullieBasi UeHHOCTb NMpuroToBrnseMbIX m._.__,o_u.
C6opHuK peuentyp 6nron 2011 roga Morunbubii M.I.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUiA
Hepens: 2 Kateropus: mHorogeTHole 5-11 knacc
Muiyesble OHepre- B M
Ne = Macca seliecTsa (1) s UT2MUHBbI (Mr) UHeparbHble BellecTsa (Mr)
Rt puem nuwm, HaumeHoaHue bnioga S fimteiid
B KK Y (cear) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Akt |Canat CrenHon 100 1,75 | 4,711 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 ] 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84}26,29]|11,27| 0,44 36,69} 0,09 | 12,73
291 |lMnoB u3 nTuubl 250 17,09117,89]30,75| 381,66 0,08 | 0,00 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28{154,19 39,02 1,32 |108,88 5,66 |139,76
B83/AkT|Kncens 200 0.00 | 0.00 |30,96| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000]36,2|0.00f{0,22]| 0,1 | 0.00{0.00] 4,8
MNP [Xneb nweHn4HbIR 30 243 ] 0,3 [14,64 81,02 0,03] 009 000]000]009|279]| 12 [195] 42 [033]096| 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 580 21,27] 22,9 | 85,6 642,53 0,14 | 0,2 [18,63]|483,6] 8,49 |332,79 93,32{199,9¢8 54,71] 2,19 [146,53 7,55 |164,64
O6en
75 |Wkpa mopkoBHas 100 1,68 7,6 |27,11 252,7 0,04 | 0,03 | 5,37 [000,12 0.00 |105,33 19,47 34,86|21,57| 0,55 |37,73| 0,09 | 27,61
113 |Cyn-nanwa gomatluHss ¢ 10/250/1 | 5,91 | 7,46 |14,76] 139,86 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16] 53,46 7,95 | 0,64
LbINNEHKOM, 3ef1eHbI0
229 |Pbiba, TylweHHas c osolamu 100 975 | 7,53 [13,43 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]10,111266,73 33,51|147,86{39,92| 0,76 |118,2| 8,74 |394,55
312 |Mope kapTodenbHoe ¢ M/cmBoY 180 3,67 | 5,76 128,13 164,7 0,12 ] 0,11 [10,38] 18,78| 0,07 |633,2440,96|84,62{28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KomnoT 13 ceexe3aMopOXXEHHbIX Aroj, 200 067 03 | 7,68 32 0.00{ 000 0.00]0.00]{000]000]| 03]0.00]0.00|0,05]0.00(0.00}0.00
MNP |Xne6 nwernYHbIR 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03 009|000 000|009}|279| 12 | 195 42 103309 | 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NLeHNYHbIA 30 2,431 1,02 112,66 66,6 0,05| 024012} 000|024 735/ 195|474 141] 1,17 ]0.00} 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 901 26,54129,97|118,41] 841,88 0,35 | 0,53 [20,001282,84 10,51{1106,7] 138,9]|387,7]116,43 4,57 |217,1220,65|471.8
Wtoro 3a geHb 1481 |47,81|52,87[204,01 1484,41 | 0,49 | 0,73 |38,72}766,44 19 [439,44232,22587,68171,14] 6,76 |363,69 28,2 |636,44




_n_—us_sm_o_._om MEeHI0 U NUileBas UeHHOCTb NPUroToBlideMbiX @:_.oh.
CoOopHuK peuenTyp 6ntog, 2011 roga MorunbHbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHNIA
Hepens: 2 Kateropusi: mHorogeTHule 5-11 knacc
MNuweBble OHepre-

Ne Macca Beiliecrsa (r) TG CRAS Butamutsl (vr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

o lMpuem nuy, HanmeHcsanue bnioga i e e

Pk pa B|lx | vy |Y 2&5:, gy |2 | & |l klecle | mle]i1|ls]|EF

1 2 3 4 5 6 7A 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

63 |CanaT u3 mopkosu (NpunyLl.) u Kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 [[134,04 0.00 [169,2920,84|35,91]24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
D97/759dpukasenskun U3 NTULLI C TOMATHBIM 100 7,231 824 7,05 125,19 0,09| 00012511} 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59

COYCOM.

P02/309MakapoHHble n3genus oTBapHble 180 7,99 | 3,96 |27,76| 172,32 0,06 | 0,01} 0.00| 19 | 0,07 {57,12]16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 10,02 | 15 106 0.00 ] 0,01} 000} 0,3 | 0.00]20,58| 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIR 40 3,24 0,4 |19,52| 118,49 0,040,121 0.00] 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044 128) 24 | 9,8

Wtoro 3a 3aBTpak 620 20,03] 18,5 183,85 586,08 0,23 ] 0,19 | 5,37 [1153,54 0,19 |284,19 83,83|187,02| 57,67| 3,28 | 58,8 | 2,5 | 55,06
[0]1=0:]

45 |Canat n3 benokavyaHHo! kKanycTbl C 100 1,37 | 5,08 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 114,84 1,49 | 0.00 |199,93 43,45|24,05|12,46| 0,5 | 72,5 6,91 | 0,52
3eM1eHb

96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpagckuin ¢ 250/1 5,37 | 5,38 |21,86| 133,13 0,08 |1 0,06 | 7,4 |201,89 0.00 {408,4121,38|64,76|23,83| 0,89 |47,95| 1,89 | 26,82

3eneHbi
259 |XKapkoe u3 nTviLbl 250 14,74118,71125,29] 317,49 0,19 ] 0,17 }17,16] 30,53 0.00 {854,454 39,53|179,86/47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 IKomnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00] 0.00}0,25] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 346| 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 } 0.00
MP [Xneb nweHu4HbIR 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09|0.00]0.00}|009]|279| 12 |195| 42 10,33} 0,96 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHO nieHWYHbli 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 0,05{02410,12}000) 024} 735]| 195|474 | 14,1] 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Utoro za O6en 861 27 130,58)114,9 816 0,37 | 0,59 | 39,77]245,87] 0,33 [564,14175,82339,03103,57 5,25 |197,54 27,46|219,95
UTtoro 3a neHb 1481 |47,03149,08]198,79 1402,08 0,6 | 0,78 |45,141399,41 0,52 [1848,3§259,65526,059161,24 8,53 256,34} 29,96 (275,01




