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: :ﬁsgmUIom MeH0 M n4lleBad UeHHOCTEL NMPUIroToBITAeMbIX @._.__.oh_
CoopHuk peuenTtyp ontog 2011 roga MorunbHbiia M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHWiA
Hepens: 1 Kateropus: fetu moSunmnsosaHHeIX poautenei 5-11 knacc
Muessie OHepre- B
Ne " Macca HoiEETERsE) N nTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelyecTBa (Mr)
pel: Mpuem nuww, HaumeHosaHue Gntoga nopLUA (SRR
B XK Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak

2 |ByTtepbpon c nosuanom 60 1,15 ] 5,24 | 4,54 110,12 0,1 ]1000| 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86|64,36]|22,98] 1,5

268 |KoTneTtbl u3 msica C_coycom 100 6,94 | 8,1 |10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
303/AK{Kawua rpeyHesast C Macnom cn 180 10,17] 7,31 |38,19] 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57] 15,66{119,54] 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
377 |Yai c numoHom 200/3,5 1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01 10,56 1,39 0,35 }25,32| 5,89| 7,85 | 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP |Xneb nweHWUYHbIR 30 2,431 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09|0.00]|000]|009]|279| 12 | 195] 42 [ 033|096} 18 | 7,35
Wroro 3a 3asTpak 574 20,82]20,97| 83,3 625,78 0,51 | 0,26 | 2,64 |198,47| 0,55 |236,97]67,26|291,94/118,28 6,5 |95,38] 4,83 | 33,43
Ob6en

MP |Ukpa kabaykoBas 100 2,731 6,72 16,64 133,8 0.00 ] 0.00 | 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 ] 0.00) 0,4 | 0.00

88 |LLn n3 cB.xkanycTbl C kapTodenem 250/5/1 | 2,04 | 6,18 | 8,2 96,53 0,051 0,01 |25,38] 6,57 5,8 140,84|41,08|17,93| 0,67

. CMET2HOW _3eMneHblo

291 |[MnoB u3 nTuyb! 250 17,09117,89]30,75| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 {180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT 13 cmecu CyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00| 0.00|0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 § 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuyHbIn 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09} 000]000]009)279| 12 | 195] 42 {033}]096 | 18 | 7.35
MP |Xneb pxaHo nieHnYHbLIN 30 243 | 1,02 112,66 66,6 0,051 024]0,12| 0.00]| 024|735 | 195|474 141 | 1,171 0.00 | 9,27 | 435
Wtoro 3a OGen 866 27,38| 32,2 |114,9] 892,41 0,21 | 0,43 |30,82|307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95 4,3 109,84 17,13{151,46
litoro 3a AeHb 1440 48,2 153,17{198,2| 1518,19 | 0,72 | 0,69 |33,46|405,7| 0,88 |{799,16227,84/586,57|1209,23 10,8 |205,22 21,96|184,89




_._ﬁs_sm_u_._om MEHI0 U NUuleBad LUeHHOCTbL NpuUuroToBndAeMbLIX m._._—ah
C6optuk peuentyp 6niog 2011 roaa Morunbhbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30oH: OceHHe-3uMHuiA
Hegens: 1 Kateropus: netu mo6unnsoBaHHbIX poguTteneit 5-11 knacc
MNuweBkle SHepre- B y
Ne ) Macca BeliecTas (f) AACECIEE nTamuHbl (Mr) nHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Mpuem nuiyn, HavumeHosaHue boga

e HopRMd ] w o 3. | % smﬁn__%wv Bt |2l c| Al D| K|calP |mMg|Fe| 1 [sSe]|F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Aituo BapeHoe 60 3,83 | 6,9 | 0,42 88,28 0,03 | 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72]|29,04/100,22 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21]29,04
181 |Kawua monoyHas makHas c 250/5 | 7,19 112,16]42,23 293,05 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,95115,47103,18 17,23| 0,41 |43,12] 1,8 }23,18

M/CNNBOYHLIM

382 |Kakao c Monokom 200 4,08 | 3,54 117,58 118,6 0,03 | 0,13 0,52 |13,27] 0.00 171,28 110,5|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xne6 nweHnYHbIA 40 324 | 04 }19,52| 118,49 0,040,121 0.00] 0.00] 0,12} 372 16 26 56 10441128 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBtpak 555 18,39 23 |79,75| 618,42 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57 2,83 |434,15271,01|330,49 56,06| 3,08 |62,88]22,17|88,24
O6epg

67 |BuHerper oBOLLHOWA 100 3,79 110,04 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,83 22,83|36,37]|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 [17,78
16/AK]Cyn-xap4o c MACOM U 3eNleHblo 15/250/1 | 3,56 | 6,28 | 15,91 121,73 0,09 | 0,03 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55] 0,04 {13,01
301 |KHenu KkypuHble ¢ CoycoM 100 8 5,84 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32] 0,02 |86,48]20,37|72,04| 12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 [92,24
D02/309MakapoHHble u3fenusi oTBapHble 180 7,99 | 3,96 |27,76] 172,32 0,06 | 0,01 ] 0.00]| 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT na ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001 1,83]002]001]923|6,13]384| 3,15} 0,84 | 0,7 0,1 | 2,82
MNP |Xneb nweHu4HbIN 30 243 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09} 000| 000009279 12 | 195| 42 | 03309 | 18 | 7,35
MNP |Xneb p)aHo NiIEHNYHbIN 30 2431 1,02(12,66 66,6 0,05| 0241 012]000)024]|735]| 195|474} 141| 1,171 0.00 ) 9,27 | 435
Wtoro 3a Obep 906 28,36] 27,6 {1149 816 0,32 | 0,46 | 8,25 |243,82] 0,43 |578,97]106,03284,36 67,29| 5,27 | 195,2]16,21(152,01
Wtoro 3a geHb 1461 |46,75| 50,6 |194,65 143442 | 0,48 | 1,08 | 9,29 |377,39 3,26 [1013,14377,04614,85123,35 8,35 |258,08 38,38 240,25




MpumepHoe MeHIo U NKLEeBas LIeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX Gniog,
. CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 3 Ce30H: OceHHe-31MHuiA
Hepens: 1 Kateropus: feTn mo6unnaosaHHblX poguTeneii 5-11 knacc
MuweBble OHepre- B
Ne Macea Beilioniees (i) udeckas nTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
el Mpuvewm nuwm, HanmeHoeaHue 6niona nopuuH HERHOE
B K Yy (i B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 ' |Canat n3 6enoka4aHHoONM kanycTbl C 100 299 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69|201,421 0.00 |215,17] 41,32|27,83]| 15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 57
MOPKOBbHO

P68/AK|BUTOYKM N3 MACa C COycoM 100 8,84 112,58|12,36] 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 }|40,18|10,85|80,69] 8,23 | 1,21 122,71| 0,71 | 15,46

312 |Miope kapTodenbHoe ¢ m/cnmsoy 180 3,67 | 5,76 128,13 164,7 0,12 | 0,11 |10,38] 18,78} 0,07 |633,24 40,96{84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94

376 |Yan c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 106 0.00| 0,01} 000} 0,3 | 0.00|20,58| 466]| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 {-0.00 | 0.00

MP [Xneb6 niueHuYHbIR 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09]|000]|0.00]|009]|279]| 12 | 195]| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
WUrtoro 3a 3aBTpak 610 18 [21,91] 76,6 606,16 0,41 | 0,32 |26,45(300,54 0,19 |937,07]1109,79219,820 60 3,9 |145,2910,16] 66,45

0b6en

Akt |Canat CtenHoii 100 1,75] 4,71 ] 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |1215,94 0.00 | 123,9]|13,84|26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsHka no gomawiHemy 0/10/250/1 3,91 | 9,17 | 8,08 126,08 0,09 0,04 ] 6,091 1,25 | 0.00 [225,53 17,48|67,89]|16,21| 0,96 | 2,37 | 0,19 |17,17

278 |TedTenu TylweHble B coyce 100 598 7,72 110,68| 195,97 0,171 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 |36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Miope 13 6060BLIX C M/pacT 180 14,65] 7,73 140,03 260,13 0,49 | 0,1 0.00 | 1,02 | 0.00 |613,66 92,16|243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
48 (AK]KomnoT 13 ustoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02 001]023]054]| 1,5 |103,3413,98]|16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 |30,87

MP |Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 |1464 81,02 0,03]0,09] 000 000]009}279}| 12 | 195 42 {033]109| 18 | 735

MP |Xneb pxaHo niueHUYHbIR 30 2,431 1,02 112661 66,6 0,05 02410121 0.00]| 024 | 735 195| 47,4 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 911 31,5 130,73[120,524 913,23 0,88 | 0,57 |11,29]218,79 1,85 1211,63185,96500,41138,17] 9,39 {150,994 21,84 (109,13
WNToro 3a feHb 1521 495 152,64|197,12 1519,39 1,29 | 0,89 |37,74|519,33 2,04 p148,69295,75720,23198,17 13,29]|296,24 32 |175,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:Usgmﬁ_._om MEHIO U NiuieBad LEeHHOCTb NMPUroToBriAeMbIX m_._—o.u.
CoopHuK peuentyp 6ntog 2011 roga Morunshbiit M.IM.

HeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 1 - Kateropusa: et mobunusoBaHHblx pogutenei 5-11 knacc
Mruesble SHepre- B W
Ne Macca BelecTsa (1) A etias nTammHbl (Mr) VHepanbHble BelecTsa (Mr)
i Mpuem nuwy, HanmeHoBaHve 6ntofa —— -
L B | x| v wan | B1|B2|c|Aa|D|K]|ca|P |mMg|Fe| 1 |se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canar n3 ceeksibl ¢ gsbnokamu 100 2,79 | 6,05 |11,21 103,9 0,01 ] 0,03 ] 3,68 | 0,81 | 0,01 |217,92 28,63|28,21|14,97| 1,33 |39,77| 0,48 | 13,55
DA3/759Cocucku oTBapHble C TOMaTHbIM 100 6,15 111,23} 3,89 1494 0,01 ] 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
P02/309MakapoHHbIe n3fenus oTBapHbIe 180 7,99 | 3,96 |127,76] 172,32 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
B83/AkT|Kucens 200 0.00 | 0.00 {30,96] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8,4 | 0.00| 36,2] 0.00] 0,22 | 0,1 | 0.00 | 0.00| 48
MNP [Xneb nweHuYHbIA 30 243 0,3 14,64 81,02 0,031 009]0.00]0.00]009]|279| 12 | 195 42 |033]096] 18 | 735
Wrtoro 3a 3aBTpak 610 19,36]121,54188,46| 625,26 0,11 | 0,13 |17,77125,85| 8,57 1302,94/116,41]183,17] 40,4 | 3,77 {95,45] 2,32 | 40,16
Obepg
62 |Canat n3 mopkoeu (npunyuy.) ¢ 100 1,25 4,18 | 13,29 98,1 0,03 0,04 | 2,88 | 1152 | 0.00 |115,2|15,61|31,68|21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
103 |Cyn kapTodernbHbiil C BEpMULLIENbIO, 250/ 2,751 2,94 |19,75] 118,25 0,09] 0,05 7,3 |201,4] 0.00 {391,0322,37|59,25|22,62| 0,95 |74,48| 0,26 | 28,18
3eMeHbI0
270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 9,88 {11,55] 8,69 171 0,24 ]| 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18{10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B03/AxiKalua rpevyHeBas c macnom cn 180 10,17] 7,31 [38,19] 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57]15,66]119,54 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
AKT |KoMnoT 13 cBEXe3aMOPOXKEHHbLIX Arof 200 0,671 03 | 7,68 32 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00|0.00]| 0,3}10.00/0.00]0,05]0.00]0.00{0.00
MNP |Xneb6 nweHn4yHbIN 30 243 0,3 |14.64 81,02 0,031 0,09) 0.00}000|0,09]279{ 12 | 195]| 42 {03309 18 |735
MNP |Xneb pxxaHo rnweHnYHbIi 30 2,431 1,02 12,66 66,6 0,051 024]0,12) 0.00} 024 |735({195]| 474|141 1,17]0.00| 9,27 | 435
Wroro 3a Obepn 891 29,581 27,6 [114,9 816 0,58 | 0,58 |11,68[450,14 0,44 791,38 96,29|358,06149,72] 6,8 |172,7414,41]96,28
Wtoro 3a peHb 1501 148,94{149,141203,39 1441,26 | 0,69 | 0,71 [29,45(1476,0] 9,01 [1094,32212,7|541,23190,12 10,57 {268,194 16,73 136,44




_u_US_Sm_UIQm MeHIO ¥ niuileBasd UeHHOCTbL npuUuroTtoBiAemMbIX @._.__.ob.
CoOopHuk peuentyp 6mnton 2011 roga MorunbHbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3nuMHUA
Hepens: 1 Kateropwusi: netn mobunusoBaHHbIx poaguTtenein 5-11 knacc
Muuiesblie JHepre- B "
Ne Macca seliiectsa (1) e nTamuebl (Mr) MHeparnbHble BellecTsa (Mr)
- Mpuem nuwu, HanmeHosakrune 6nopa HOTIN S
B XK Yy o) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74] 14,08 9,57 | 7,83 ] 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBowHoe 13 NTuLbl 250 16,29113,13] 27,2 279,25 0,15 | 0,15 112,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14]160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 177,29
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 |1 0,02 | 15 106 0.00| 0,01 0.00] 0,3 | 0.00|20,58]| 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |[Xne6 nweHnYHbIN 40 3,24 | 0,4 |19,52| 118,49 0,040,121 0.00| 000j0,12|37,2] 16 26 56 | 044|128 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 590 20 118,43]|71,52] 550,74 0,21 | 0,3 |16,39]|440,8] 0,12 925,99 70,88|203,3|59,62| 4,98 |46,07]|10,19|194,13
Ob6en
10 |Canat u3 3eneHoro ropotuka 100 3,08|547| 7,69 92,31 0,11 | 0.00| 7,81 | 72,2 | 0.00 | 14,53|21,73|64,03}19,27| 1,3 | 0,26 | 0,04 | 2,73
KOHCEepBMpPOBaH
82 |Bopuy 13 ceexell kanycThl C 250/5/1 | 7,02 |1.5,86 |11,25] 113,98 0,03 ] 0,04 | 7,65 164,26 0.00 |227,05949,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 17,38
KkapTodenem CMETaHoi 3eneHblo
P68/759 UHmnuens us msica ¢ coycom 100 6,94 113,99{10,73| 196,36 0,24 |1 0,08 | 1,34 | 80,04} 0,03 |38,73|10,58|80,19| 811 | 1,2 [22,68| 0,7 |15,19
304 |Puc oTBapHOii C M/CAVBOYHbLIM 180 432 | 4,42 |4368| 231,74 0,031 0,02 ] 0.00 | 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 |72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 [27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 [285,02/ 28,58 25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nuweHu4HbIR 30 243 ] 0,3 {1464 81,02 0,031 0,09} 000]0.00]009|279}| 12 | 195]| 42 | 033}096| 1.8 | 7,35
MP |Xneb pxaHo neHnYHbIN 30 2,431 1,02 |12,66 66,6 0,05|024]0,12] 000} 0241} 735]| 195|474 1411 1,171 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 896 27 131,11{128,28 896,81 0,5 | 05 |17,47[399,96 0,43 [{712,91|151,83347,86105,71| 5,96 [116,65 13,58} 70,88
Wtoro 2a feHb 1486 47 149,54]199,8] 144755 | 0,71 | 0,8 |33,86|840,76 0,55 |1638,9222,71{551,16165,33] 10,94 |162,76 23,77 |265,01




C6opuuk peuentyp 6mon 2011 roga MorunbHbiin M.I1.

MpumepHoe MeH!O U NulieBasi LEHHOCTb NPUroTOBIIAEMbIX OMnkg,

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

JeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHMI
Hepensa: 2 Kateropwusi: getu MoOunnaoBaHHbIx poguteneii 5-11 knacc
Muuiessle SHepre- B
Ne Macca seeeRai B eIcE uTamuiHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
b Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Brioaa | L = lEiees
b K Yy ) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 ] 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

MP |lMNeyeHbe 60 423 | 6,81]16,73 110,4 0,05 0.00] 0.00] 0.00| 0.00} 0.00] 17,4| 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTbl U3 Msca C Ccoycom 100 6,94 | 8,1 ]10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18}10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHbie n3genuvs oTsapHble 180 7,99 | 3,96 |27,76| 172,32 0,06 | 0,01 ] 0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yait c numoHOM 200/35 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01 056 1,39 0,35 ]25,32| 5,89| 7,85 | 4,19 | 0,78 | 0.00 1,36
MP |Xneb nweHunvHbIR 30 243 | 0,3 [1464 81,02 0,03 0,09] 0.00]|000]0091279| 12 | 195] 4,2 | 0,33 | 0,96 : 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 574 21,72119,19]85,06! 549,35 0,38 | 0,19 | 1,94 |100,43 0,54 |150,52] 62,8 [211,26 36,44| 4,56 | 78,39 2,56 | 38,63
0Ob6eg

45 |Canat u3 6enokauyaHHoi kanycTbl € 100 2,99 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]201,420 0.00 [215,17] 41,32|27,83| 15,05| 0,53 |61,35] 6,9 | 57

MOPKOBbIO

388 |Yxa pbibaukas 15/250/1| 2,69 | 8,51 {17,62] 219,85 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,0316,98|70,16] 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52

D43/759Cocucku oTBapHble C TOMATHbLIM 100 6,15 111,23] 3,89 149,4 0,01 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24]|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom

1/198 |Miope u3 6060BbIX C M/pacT 180 14,65| 7,73 140,03] 260,13 0,49 | 0,1 | 0.00| 1,02 | 0.00 |613,66 92,16[243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]183]|002]|001}|923}|6,13|384]315]|084]| 07 | 01 ]282

MP |Xneb nweHndHblR 30 2,43 03 |14,64 81,02 0,03 0,09]|000|000]|000}279} 12 | 195] 42 | 0334096 | 18 {735

MP |Xneb prkaHo NLeHUYHbIR 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05| 024|012 000]|024)735]|195]47,4] 14,11 1,170.00} 9,27 | 435
Wroro 3a O6en 506 31,5 | 32,2 [123,19 952 0,69 | 0,53 |23,59(206,921 0,34 [376,54211,01}498,69147,93 9,65 |183,44 35,23{131,09
WAtoro za geHb 1480 |53,22|51,39(208,25 1501,35 | 1,07 | 0,72 |25,53/|307,35 0,88 }|527,0§273,81|709,95184,37] 14,21261,83 37,79]169,72




lMpumepHoe MeHIO U NULIEBasA LeHHOCTb NMPUFOTOBMAEMbIX GnioA,
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbiz M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3UMHuiA
Hepens: 2 KaTteropus: getn mobunusoBaHHbix poaguteneit 5-11 knacc
Muwesble OHepre- B M
No = B Macca seLyecTsa (F) - UTamuHbl (Mr) WHepanbHble BewecTsa (Mr)
il puemM nuLm, HanmeHoBaHue Snioaa S HEtinent
b K Yy i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe l Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

3 |bytepbpog c cbipom 60 4,65] 5,18 | 9,65 101,12 01 1017]0,06] 31,2 0,31 |{51,81[170,88 113 |1169| 0,51 | 1,28 | 495| 9,8

173 |Kawa Bs3kas MOnoYHas niieHHas 250/5 [10,29]13,16/50,59] 359,79 0,18 0,14} 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,0§121,894181,61]48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

379 |KodeiHblii HaNUTOK C MOMTOKOM 200 3,17 |1 2,68 15,95 100,6 0,071 0,13 | 0,52 [13,29] 0.00 {183,81111,63{106,79 30,67| 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6

MNP |Xneb nweHu4HbIR 35 2,66 | 0,28 | 17,22 82,25 0,04 10,11 ] 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55] 14 |22,75] 49 | 039] 1,12 2,1 | 8,58
Wrtoro 3a 3aeTpak 550 20,77] 21,3 [93,45| 643,76 0,391 0,55( 1,1 |72,09] 0,5 [{478,23418,41424,15995,74| 3,33 | 55,42| 11,3 | 66,02

Obep,

67 |BuHerpeTt oBOLUHOM 100 3,79 110,041 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 {201,464 0.00 {211,8322,83|36,37]|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 |17,78

99 |Cyn 13 oBoWlEl C 3€JIEHBbID 250/1 1,79 ] 5,35 | 9,41 105,4 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82] 0.00 |263,7828,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
P72/33(BbuToukn 3aneyeHHble B CMETaHHOM 250 15 |15,09140,23] 359,39 0,24 ] 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85(80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46

coyce C pucom

389 |Cok hpyKTOBbIi B 2CCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00}| 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 0.00

MNP |Xneb nweHn4HbIn 30 2431 0,3 |14,64 31,02 0,03]1009]|000f000f0,09]|279]| 12 |195]| 42 |033|09 | 18 | 7,35

[P [Xneb pxaHo nweHnYHbIi 30 2,431 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24]1012]0.00)024)|735)195| 474|141 | 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGepn 861 26,44] 31,8 |106,4| 82231 0,44 1 0,48 117,161450,321 0,36 {617,19107,31[239,41|67,85| 4,67 |135,22 13,59|63,03
WTtcro 3a geHb 1411 47,21] 53,1 |199,85 1466,07 | 0,83 | 1,03 |18,26(522,41] 0,86 [095,41525,711663,56(163,59 8 [190,64] 25,39]129,05




ﬂ-us_smwu_._om MEeHIO U nKueBas UeHHOCTL NMPUroToBrifdseMbiX m._.:oq_u.
COopHuk peuentyp 651r0g 2011 roga MorunbHbri M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 8 Ce30H: OceHnHe-3umHui
Hepens: 2 KaTeropusi: et Mobunn3oBaHHLIX poauTeneit 5-11 knacc
Muwesble Oxepre- B M
Ne Macca Eol e - NTamuHel (Mr) nHepanbHbie BelecTsa (Mr)
beil: Mpren nuwm, HaumeHoBaHue 6niopa e~ i lioe
B K y . B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |Abnoko 100 0,4 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/ 14,08} 9,57 | 7,83 { 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBouHOe 13 NTuubl 250 16,29]13,13| 27,2 279,25 0,15 | 0,15 | 12,39]|437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,55 42,36] 1,87 |43,03] 7,53 |177,29
48 (AK]KomnoT 13 nsioma 200 0,351 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01]023]054]| 15 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45} 0,11 | 0,08 |30,87
MP |Xne6 nweHn4HbIn 40 3,24 | 0,4 |19,52| 118,49 0,04 ] 0,12] 0.00) 0.00 | 0,12} 37,2 | 16 26 56 | 044]1128] 24 | S8
Wtoro 3a 3aBTpak 590 20,28]18,49| 81,7 566,94 0,23 | 0,3 |16,621441,04 1,62 (008,74 80,2 |212,97]61,29] 4,67 |46,18]10,27| 225
06en

57 |Canat u3 pegbku 100 1,721 6,1 6,4 87,5 0,031 0,02 262 | 0,2 285,6[/41,68]24,15|19,62| 1,09

82 |bopLy u3 cBeXxen kanycTsl © 250/5/1 | 7,02 | 5,86 |11,25] 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 {227,059 49,72|38,57|17,96| 0,82 139,33| 1,73 | 17,38

KapTodenemMm cMeTaHoN 3eneHbio

P68/754LIHnuens n3 msca c coycom 100 6,94 113,99(10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73|10,58|80,19{ 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15.19
BO3/AkiKalua rpevyHeBas ¢ Macrnom cn 180 10,17 7,31 [38,19]| 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66{119,54 78,68| 2,68 |71,71| 2,31 | 9,26
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 {27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 169,96] 0.00 [285,0228,58|25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIR 30 243 | 0,3 |[14,64 81,02 0,03|0,09|0.00]|000}009]|279| 12 | 195| 42 |0,33]09 | 18 | 735
[P |Xneb pxaHo nueHUYHbIiA 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 0,05 0247012 0.00}024|735] 195|474 | 14,1]1,17 | 0.00{ 9,27 | 4,35
MToro 3a O6en 896 [31,49]34,63]121,5| 909,29 0,53 | 0,58 |35,86|331,2| 0,44 §1081,3]177,721354,77]160,96 7,91 {134,68 15,81} 53,53
WTtoro 2a neHb 1486 |51,77]53,12|203,2| 1476,23 | 0,76 | 0,88 | 52,48{772,24 2,06 P090,11257,921567,74222,25 12,58 |180,86 26,08 278,53




MpumepHoe MeHIO U NULLeRasa LeHHOCTL NPUroToRMNsseMbiX 6ntog
CoopHuk peuentyp 650a 2011 roga MorunbHbiia M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHWiA
Hepens: 2 Kateropwusi: et mobunuaoBaHHbix poguteneii 5-11 knacc
Muiesble OHepre- —_— M
Ne Macea BelecTsa (1) ey NTaMuHbl (Mr) MHeparnbHble BelecTsa (Mr)
- Mpuem nuwy, HanmeHoBaHwe Gnoja — F——
b XK Yy (it} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak )

Akt |Canat CrtenHoii 100 1,751 4,711 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29|11,27| 0,44 | 36,69 0,09 | 12,73
291 |lMnoB n3 ntuubl 250 17,09117,89]30,75] 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |130,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 {139,76
B83/Axt|Kucernb 200 0.00 | 0.00 |30,96| 118,62 0.00 | 0.00 | 12,89 6 8,4 | 0.00| 36,2| 0.00} 0,22] 0,1 | 0.00 | 0.00] 4,8
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00|000]0,09]}279| 12 | 195]| 42 | 03309 | 1,8 | 7,35
litoro 3a 3aBTpak 580 21,27 22,9 | 85,6 642,53 0,14 | 0,2 |18,63|483,6| 8,49 |332,79 93,32|199,98 54,71| 2,19 [146,53 7,55 |164,64
0O6ep

75 |Wkpa mopkoBHas 100 1681 7,6 |27,11 2527 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12] 0.00 |105,33 19,47|34,86]21,57| 0,55 | 37,73} 0,09 | 27 61
113 |Cyn-nanwa AomallHsAs ¢ 10/250/1| 5,91 | 7,46 |14,76] 139,86 0,05} 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16153,46| 7,95 | 0,64

LbIMSIEHKOM, 3€MEHbI0

229 |Pbiba, TyweHkas c oBowamm 100 9,751 7,63 113,43 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]| 10,11|266,73 33,51{147,86 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |[Mope kapTodenbHoe ¢ m/cnusoy 180 3,67 |.5,76 128,13 164,7 0,12 ] 0,11 110,38} 18,78| 0,07 |633,241 40,96]84,62|28,69| 1,07 [60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KomMnoT 13 ceexe3aMopoXXeHHbIX Aroj, 200 0,67 0,3 | 7,68 32 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00| 0.00| 0.00] 0,3 | 0.00| 0.00| 0,05 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHu4HbIR 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03} 009 000|000]009}|279]| 12 | 195| 42 | 0,330,966 | 1,8 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NeHnYHbIN 30 2,431 1,02 112,66 66,6 0,05]1024]10,12} 0.00] 024|735} 195|474 |141] 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a ObGeg 901 26,54(29,97]118,41 841,88 0,35 ] 0,53 |20,09(282,8410,51|1106,7/ 138,9]|387,7|116,43 4,57 [217,12120,65[471,8
WToro 3a geHs 1481 147,81]52,871204,01] 148441 | 0,49 | 0,73 |38,72[766,44 19 [439,44232,22587,68171,14 6,76 |363,65 28,2 {636,44




i ”

CanluH 2.3/2.4.3590-20
_.:us_smmu_._om MEeHI0 U nuiieead UeHHOCTbL NpUroToBnsAeMbIiX m._._—bb.
Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

Oenb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 g Kateropwms: getu mobunusoBaHHbIX pogutenei 5-11 knacc
MNuweBsle OHepre- B M

Ne Macca Béwecrsa (1) e nTamuHbl (Mr) WHepanbHbie BewecTsa (Mr)

= Mpuem nuum, HaumeHoeaHue Gnioga i 2 A
Bets PR B | X | v :?_\ma Bt |B2| c|A|D| K |calpP |mg|Fel| I |sel|TF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak

63 |Canat n3 mopkoBwu (NpunyLy.) 1 Kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8

PO7/754Oprkasenbki U3 NTULLI C TOMaTHbIM 100 7,23 | 8,24 | 7,05 125,19 0,09 | 0.00]251] 0,18 0.00 |25,67|68,71|15,47| 0,59
COyCcoM.

P02/309MakapoHHbIe U3aenusi oTBapHble 180 7,99 | 3,96 |27,76] 172,32 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 15 106 0.00 1 0,01} 0.00] 0,3 | 0.00|20,58] 466} 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnYHbIN 40 3,24 0,4 [19,52] 118,49 0,040,121 0.00] 000 0,12} 372| 16 26 56 ] 0441128} 24 | 98

Witoro 3a 3aBTpak 620 20,03| 18,5 [83,85] 586,08 0,231 0,19 | 5,37 [1153,54 0,19 |284,19 83,83|187,02/ 57,67| 3,28 | 58,86 | 2,5 |55,06
O6eg
45 |CanaTt u3 6enoka4yaHHolN KanycTbl C 100 1,37 | 5,08 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 |14,84] 1,49 | 0.00 |199,9343,45|24,05|12,46] 0,5 | 72,5] 6,91 | 0,52

3eneHblo

96/AxT|PacconbHuk JleHNHrpagckuii ¢ 250/1 5,37 | 5,38 |21,86] 133,13 0,08 | 0,06 | 7,4 |201,85 0.00 |408,41|21,38|64,76|23,83| 0,89 |47,95| 1,89 | 26,82

3eneHblo
259 [)XKapkoe us ntuupl 250 14,74118,71]25,29] 317,49 0,191 0,17 }17,16]30,53| 0.00 |854,45 39,53{179,86 47,28| 2,25 | 76,13} 7,59 |180,91
349 |KomnoT 13 cmecu CyxothpyKTcB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 4 0.004025] 12 | 0.00} 0.00 |39,96] 3,46 ] 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 niieHu4HbIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,031 009]0.00]000]|009}|279| 12 1195]| 42 1033|096 | 18 |7,35
MNP |Xneb pxaro nuieHnYHslin 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,051024]10,12] 000} 024|735 195|474 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
vToro 3a OGep 861 27 130,581114,9 816 0,37 | 0,59 }39,77|245,87] 0,33 [1564,14175,82339,03103,57] 5,25 |197,54] 27,461219,95
WToro 2a geHb 1481 |47,03149,08]198,79 1402,08 0,6 | 0,78 |45,14[399,41 0,52 [848,34259,65526,05161,24] 8,53 |256,34] 29,96275,01




