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_.._US_SGUIOQ MEHIO U NuleBad LeHHOCTh NMpUroToBnEeMbIX m:sh
C6opuuk peuenTyp 6nrog 2011 roaa MorunbHoiin M.IM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HOeHb: 1 Ce3oH: OceHHe-3umMHui
Hepens: 1 Kareropusi: 1-4 knacc
Muwessie OHepre-
2 ButamuHbl (mr MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pe. | Mot neenosae Smoga | 2002 |_seecroe 0| mworas o i
B XK y (i B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 14 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

2 |byrepbpog c noBugnom 60 1,15 524 | 454 110,12 0,1 1000] 07 ] 0,3 0.00 | 22,86[64,36]/22,98] 1,5

268 |KoTneTsl U3 Msica ¢ _coycom 100 6,94 | 8,1 [10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 40,18 10,85180,69]| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
302/17 1Kawia rpeyHeBas pacchbinuaras 150 8,6 | 6,09 |38,64] 210,75 0,22 ) 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
377 |Yaii c numoHom 200/3,5 |1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00001]056]|139] 0,35 25,32 589|785]419]0,78]0.00]001] 1,36
MP_|Xne6 niweHnyHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]10,09]0.00] 000 009279 12 195( 42 1 033]096| 1,8 ]7,35
Wtoro 3a 3aeTtpak 544 19,25]19,75] 83,75 587,5 059 ] 0.3 | 2,64 [96,09] 0,54 |319,9 68,46|359,47]164,03) 8,02 |60,94| 6,15 [ 38,74
O6en

MNP [Wkpa kabaukosas 60 1641 71 | 8,73 80,28 0,01 {0.00] 42 |o0.00]| 0.00]o0.00 246|222 9 0,421 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |Ln ua CB.Kanycrbl C kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 3,81 | 7,9 79,94 0,04 | 0,04 |11,15(164,45 0.00 [248,08 34,77(37,23(16,69| 0,62 | 59,46 3,66 | 13,93

CMETaHol 1 3efeHbio

291 |MnoB n3 ntuubl 200 15,09]15,33|24,56] 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 [180,99 31,281154,19 39,02 1,32 [108,8¢ 5,66 [139,76
349 |KomnoT 13 cmecu cyxotpykTos 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00{0.00|025] 12 | 0.00] 0.00 39,96/ 346 | 1,7 [ 0,11 ] 0.00] 0.00 | 0.00
MP_[Xneb nweHnyHbIR 40 324 )| 04 19,52 118,49 0,04 012] 0.00]| 0.00] 0,12 372 16 26 56 | 044]1128)] 24 | 9,8
MNP |Xneb pxaHo nLeHnYHbIN 30 2,431 1,02 112,66 66,6 0,05]024)|012)000]0,24]735 195|474 | 1411117 [ 000 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep, 736 24,63]127,75]105,38 766,83 0,22 | 0,49 |18,49]438,11| 0,36 539,77|166,11]290,48 86,11 4,08 |169,62 20,99 167,84
Wroro 3a neHb 1280 ]43,88| 47,5 189,13 135433 0,81] 0,79 |21,13]|534,2| 0,9 859,69234,571649,95250,14 12,1 [230,56( 27,14 206,58




:US_SmﬁIOQ MeHI0 U NuileBad LeHHOCTb NMPpUroToBrngeMbIxX m...:o_n__

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIA M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 2 Ce3oH: OceHHe-3uMHui
Hepens: 1 Kareropus: 1-4 knacc
Ne . . Macca m%hm_w%mm_“wc Mumm“n BuTtamuHel (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
_— pviem nuLly, HaumeHosaHue 6nioga HE BTy T ——
[5) K Yy e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Aiyo sapeHoe 60 3,88 69 | 0,42 88,28 0,03 ] 0,24 ] 0.00 | 936 | 2,64 [69,72]29,04]100,27] 6,26 | 1,31 110,56 16,21] 29,04
181 |Kawa monoyHas maHHas ¢ 200/5 | 5,75 | 6,27 [30,23] 200,55 0,061 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 155,95115,471103,18 17,23 0,41 |43,12] 1,8 |23,18

M/CIUBOYHLIM

382" [Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 3,54 |17,58 118,6 0,03 ] 0,13 ] 0,52 |13,27] 0.00 [171,28 110,5 101,0926,97| 0,92 | 792 | 1,76 | 26,22
NP [Xne6 nuweHnyHbIiR 40 3241 04 |19,52| 118,49 0,04)012]0.00]| 000012372 16 26 56 1044 (128] 24 | 98
Wtoro 3a 3aetpak 505 16,95[(17,11|67,75| 525,92 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57 2,83 |434,15271,01[330,49 56,06| 3,08 [62,88]22,17] 88,24
Ob6ep

67 |BuHerpeT oBoLLHOA 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 |120,6] 0.00 |116,59 18,01 20,2 ] 891 0,39 |36,85] 0,13 | 10,67
16/AK]Cyn-xapyo ¢ MAcoM v 3eneHblo 15/200/1) 6,7 | 9,72 [11,93] 160,15 0,09) 0,03 0,78 ] 0,02 | 0.00 [29,84] 8,54 55,99] 9,32 | 0,57 |46,55] 0,04 | 13,01
301 [KHenu kypuHble ¢ coycom 100 8 584 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 1,54 |23,32] 0,02 | 86,48]| 20,37 72,04112,15]| 0,68 |54,33| 4,74 | 92,24
P02/304MakapoHHbIE U34enus oTBapHble 150 5,52 | 4,52 | 26,45| 168,45 0,06 0,01]0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66]49,22 7,82 1 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
342 |KomnoT us ceexux s6rok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001f001]183[0,02]0,01]923]86,13 384 (315|084 f 07 ]| 01 | 282
MP_|Xne6 nweHnyHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0.09]0.00]000]|009]279[ 12 [ 195 42 033|109 ]| 18 | 7,35
MP_[Xne6 pxaHo ALeHnYHbIR 30 2,43 | 1,02 [12,66 66,6 0,05/024]012]{0.00]024]735] 195 4741 14111171 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6Gepn 786 26,08|27,65|104,721 800,51 0,3 ] 045 | 6,48 |162,96 0,43 [483,73101,21]268,19 59,65| 4,96 194,11/ 16,12| 144,9
Wroro 3a pens 1291 143,03144,76|172,47] 1326,43 | 0,46 1,07 | 7,52 296,53 3,26 [917,88372,22598,68115.71 8,04 256,99 38,29(233,14




ﬂ_us__sm—uxom MeHIO U NuuleBas BeHHOCTb npuroToBndemMbIX m:_.o_h
CGophuk peuenTtyp 6m10a 2611 roga MorunsHeiii M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 3 Cez30H: OceHHe-3uMHuiA
Hepens: 1 Kareropusi: 1-4 knacc
Ne . Macca mM_:”MMmmeJ qws”MM_HMW_ BuTtamuHbl (Mr) MusepanbHble BelecTsa (mr)
I puem nuyn, Haumerosane Gnioga Sy B e
: B K Yy ) B1 B2 (o] A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokovaHnHoii KanycTtbl ¢ 60 1,56 | 1,95 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,85 0.00 129,1124,79( 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74 414 | 3,42
MOPKOBbIO

P68/AK]BuTouKM 13 Msica C coycom 100 8,84 112,58112,36| 194,04 0,24 ] 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18 10,85/80,69] 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 [ 15,46

312 |Miope kapTodernbHoe ¢ m/cnvsoy 150 3,06 | 48 [2044| 137,25 0,12} 0,11 {10,38] 18,78] 0,07 |633,24] 40,96 84,62]28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94

376 |Yaii c caxapom 200 0,07 [0,02| 15 106 0.00 | 0,01 0.00| 0,3 | 0.00]2058 466 7,18 3,83] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

NP |Xne6 niwexsnyHbIn 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09]0.00]| 000}009]|279] 12 195] 42 | 033}09]| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3asTpak 540 15,96119,65]66,32] 550,03 0,4 | 0,31 {20,58|219,97] 0,19 | 851 93,261208,69 53,98| 3,69 |120,64 7,4 [64,17

O6en

Akt _|Canat CtenHoit 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94] 0.00 [123,9 13,84]26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 [12,73

355 |Consatka no AomallHemy 0/10/200/1 3,67 | 8,33 | 6,52 112,15 0,0810,04495] 1,01]0.00 |181,58 15,11 61,19 13,55 0,85 | 1,95] 0,16 | 14,24

278 |Tedrenn TylleHsle B coyce 100 5981 7,72 10,68| 195,97 0,171 0,07 ] 1,88 ] 0,04 | 0,02 [43,79] 17 78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66 0,65 | 14,31

199 |Miope n3 6060BLIX C m/pactuT 150 11,01} 6,49 133,36] 184,56 0,42 ] 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,481209,26{68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 [ 19,21
48 (AK]KomnoT u3 nsioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 1222 0,02 |0,01]023|]054] 15 [103,34 13,98/16,85| 5,5 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87

MP |Xne6 niwennyHsin 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031009]0.00]000[009]279][ 12 195 42 |1033[/09] 1,8 |7,35

MP_1Xneb pxaHo niwerunyHblii 30 243 ] 1,02 112,66 66,6 00510241012 ]0.00] 024735 1955|4741 141[1,17]10.00 | 927 | 4,35
Vitoro 3a O6ep 791 26,79|127,65/108,59 8225 0.8 10,56 |10,15[218,4| 1,85 081,24169,911459,251124,32 8,56 |132,44] 20,44 [103,06
Wroro 3a pgexs 1331 |42,75| 47,3 [174,91] 1372,53 1,2 | 0,87 30,73}438,37 2,04 932,24263,17/667,94] 178,3]| 12,25[253,08 27,84 167,23




_1_3_\:503_._00 MEHIO ¥ NulieBas LeHHCCTL NMPpUroToBnNaAemMbIX QH:O.D
. C6opHuk peuentyp 6niog 2011 rona MoruneHbiit M.[1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

AeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHuUi
Hepens: 1 Kareropusi: 1-4 knacc
Muweskle SHepre-

Ne . Macca Belyectsa (1) T ButamuHsl (mr) MuHepanbHele BelecTsa (mr)

s Mpuem nuim, Hanmetosanue Grioga S e

pel. R B | x| v |H Ea_w Bt 1B2| C|A|D| K |ca|lP |mMg|PFe| I |sel€

1 2 3 4 5 G % 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

54 |Canar ua ceeknbl C s6rnokamu 60 1,3 3,7 | 6,72 62,34 0,0110062|224] 05 [ 0.00 132,77/44,02|18,14| 9,4 | 0,84 73,19] 0,29 | 8,27
P43/759Cocuckn oTBapHbIE C TOMAaTHLIM 100 6,15 1 11,23] 3,89 149,4 0,01 10.00] 1,2 | 0,04] 0.00! 0.00 22,92186,24113,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

coycom

P02/304MakapoHHble usgernus OTBapHbLle 150 5,52 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 0,01]000]| 19 | 0,07 57,121 16,66 49,22| 7,82 | 0,98 54,72| 0,04 | 14,46
B83/AkTi}Kucenb 3 200 0.00 | 0.00]30,96] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 |1 0.00)362|000f022] 0,1 |0.00] 000 4,8

MNP |Xneb6 nweHuYHbIi 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09 ] 0.00 { 0.00 | 0,09 279 12 | 195] 42 [033] 096 18 7,35
Wtoro 3a 3asTpak 540 15,4 119,75182,66] 579,83 0,11] 0,12 | 16,33] 25,54| 8,56 |217,79 131,81173,1]34,83] 3,28 [128,87 2,13 34,88

Ob6ep

62 |Canat n3 MopkoBu c caxapom 60 0,76 | 2,16 | 6,89 49,02 0,03 0,04 288]|1152] 0.00 [115,2 15,61)31,68|21,89] 0,41 | 2,88 | 0,06 31,68
103 |Cyn KapTothenbHeblii ¢ BepmuLLEnbio 200/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94,64 0,08 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 313,41 19,58 47,82[18,29( 0,77 [ 73,67 0,21 [ 22,58

M _3eneHbio

270 |KoTtnets! "MockoBckue" 100 9,88 |11,55] 8,69 171 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04]| 0,03 |40,18 10,85180,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 15,46
302/171Kawa rpeyHesas pacceinuatas 150 8,6 | 6,09138,64] 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86[187,07124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
AKT |KomnoT us CBEeXXe3aMOPOXEHHbIX Arog 200 067 03 | 7,68 32 0.00 { 0.00 | 0.00| 0.00| 0.00] 0.00 0,3 | 000)000]0,05]000]000]000
MNP |Xneb nweHnyHblii 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03]0,09)0.00]0.00]009]|279] 12 195] 42 1033]096] 1,8 | 7,35
MNP [Xne6 pxaHo niueHnyHbIi 30 2431 1,02 12,66 66,6 005]|024]|0,12]| 0.00[ 0,24 | 735 195|474 (141 [117]0.00] 927 | 435
Vitaro 3a O6ep, 771 26,95| 23,7 103,23 705,03 0,65 0,61 | 10,3 [1407,5] 0,43 |796,71 94,7 |414,16191,14 8,14 |137,49 15,68] 95,99
Wtoro 3a gelb 1311 [42.35143,45]185,89 1284,86 0,76 | 0,73 | 26,63}1433,0] 8,99 1014,5 226,5{587,26(225,97] 11,42]266,36 17,81 130,87




_l_ﬁs_sw—u_._om MEHI0 U NKleBad LLeHHOCTh npurotToBnaemMbIX m._.:o_h__
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIi M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 : Ce30H: OceHHe-3uMHuMiA
Hepensa: 1 Kareropus: 1-4 knacc
Ne = Macca mm_w._:_“M._ow.mmMmMJ %mmw“m ButamuHel (mr) MuHepanbHele Bewectsa (mMr)
pEI, puem nuin, HanmeHoBaHue 6noga T iy
b )11e Yy i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [fA6noko 100 04 [ 488]| 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ] 1,76 0,26 | 7,04
289 |Pary oBolHoe u3 NTuLbl 200 13,03| 10,5 | 18,27 223.4 0,151 0,15 | 12,39]437,5] 0.00 637,47 36,14 160,55 42,36 1,87 43,03| 7,53 [177,29
376 |Yait c-caxapom 200 0,071 0,02| 15 106 0.00 | 0,01 ] 0.00] 0,3 | 0.00 [20,58 4,66 | 718 13,83 0,76 | 0.00 | 0.00[ 0.00
MP _|Xne6 nweHudHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.00] 0.00 | 0,09 279] 12 [195] 42 |0,33] 0,96 1,8 | 7,35
WUtoro 3a 3aBtpak 530 15,93] 15,7 |57,71| 457,42 0,2 | 0,27 |16,39]|440,8] 0,09 [916,69 66,88]196,8]58,22| 4,87 | 45,75] 9,59 [191,68
Ob6ep
10 [Canat us 3eneHoro ropoLuka 60 5,27 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07 { 0.00 | 4,69 [43,32] 0.00][ 8,72 13,04(38,42[11,56] 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBaAHHOMO
82 |Bopuw u3 ceexeir kanycTbl C 200/5/1 1,6 | 4,69 9 91,18 0,03 ] 0,04 | 7,65 [164,26 0.00 |227,05 49,72(38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 [17,38
kaprodenem cMeTaHoit 3eneHbio
P68/759WHnuens us MsICa C Coycom 100 6,94 113,99]|10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04] 0,03 [ 38,73 10,58180,19| 8,11 | 1,2 |2268] 0,7 | 15,19
304 |Pvc oTBapHOW ¢ M/CRUBOYHBIM 150 3,65 | 4,32 136,68 209,7 0,03 0,02 ] 0.00]| 13,5 | 0,07 | 46,18 9,72 |72,75|23,78] 0,52 [ 53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01} 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 285,02 28,58)25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP _|Xne6 niwexnyHbIi 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]009]0.00f000]|009]279]| 12 195) 42 1033|109/ 18 ]7,35
[P |Xneb px«aHo fLLeHnYHbLIN 30 2,431 1,02 [12,66 66,6 0,05) 024012000/ 024|735 19514741141 [1,17]0.00| 927 ] 4,35
Wtoro 3a O6epn, 776 23,1 127,65|115,99 815,02 046 0,5 |14,35(371,08 0,43 | 707,1 143,14)322,25 98 | 5,44 [116,59 13,57|69,79
Wtore 3a peHb 1306 139,03{43,35{173,66 1272,44 0,66 } 0,77 |30,74[811,88 0,52 }623,7 210,02519,05156,22) 10,31[162,34] 23,16 [261,47




_|_ﬁ_\=<_m—u_._0m MEeHI0 U NuileBas LEHHOCTb NPUroTOBNASMbIX m...:o_h
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga Morunbubii M.

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 . Ce3oH: OceHHe-3uMHui
Hepens: 2 Kareropusa: 1-4 knacc
Ne H Macca mm_w._r“%umwww_.v Mmmm“n ButamuHel (mr) MunepanbHele BewecTea (mr)
el puem nuilu, HauMeHoBaHve 6nioga BRIl ———
b X Y il B1 Bz C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 o 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

MNP [Meyense 60 4,23 1 6,81 116,73 110,4 0,05} 0.00 | 0.00] 0.00 | 0.00] 0.00 174 | 54 12 | 1,26 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTsl u3 msica ¢ _coycom 100 6,941 8,1 10,73 88,61 0,24 ]| 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 140,18 10,85180,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
02/309MakapoHHble usgenus OTBapHkLIe 150 5,52 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 ) 0,01 ]0.00| 19 | 0,07 |57,12 16,66149,22| 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 | 14,46
377 |Yait c numoHom 200/3,5 1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 ] 0,01] 056 1,39] 0,35 [25,32 589|785(419]0,78]|0.00]0,01]1,36
[P |Xneb nweHuyHbIi 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03]1009]0.00f{000]0,09]270] 12 195] 42 [ 033]09 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aeTtpak 544 19,25(19,75|83,75| 545,48 0,38 | 0,19 | 1,94 |100,43 0,54 [150,52 62,8 [211,26)36,44| 4,56 | 78,39] 2,56 | 38,63
O6en

45 |Canat n3 6enokovyaHHon KanycTbl ¢ 60 1,56 ] 1,95 | 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,859 0.00 129,1124,791 16,7 | 9,03 | 0,32 [ 36,74 414 | 3,42

MOPKOBbIO
388/624 Yxa pbibaLkas 15/200/1 [ 3,21 | 6,5 | 11,1 190,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98|70,16]19,04] 0,69 [46,23| 7.4 88,52
P43/754CoCHCku OTBApHbIE C TOMAaTHBIM 100 6,15 [ 11,23 3,89 149,4 0,01 {0.00| 1,2 | 0,04 ] 0.00 | 0.00 22,92186,24113,19( 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom

199 |Miope u3 6o60oBbIX ¢ M/pacTuT 150 11,01} 6,49 [33,36] 184,56 0,42 ] 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,481209,26/68,01] 4,34 |56,07] 8,39 | 19,21
342 |KomMnoT u3 ceexwux a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,011001]183]002]0,01]923 6131384315/ 084[ 07 ] 01 [ 282
MNP _[Xne6 niueHWYHbLIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00]| 000fo008}|279] 12 195) 42 1033|109 18 | 7,35
MNP |Xne6 pxaHo niueHuIHbIi 30 24311021266 66,6 0,050,241 0,12 0.00| 0,24 73,5 195]| 47,4 | 1411 1,17 0.00| 9,27 | 4,35
Wrero 3a OGen 786 26,95]|27,65[107,41 817,98 0,611 0,51 117,721126,2| 0,34 }204,0 180,8{453,1]130,72 8,72 | 140,7| 31,1 125,67
Wtoro 3a nexw 1330 46,2 | 47,4 1191,16 1363,46 | 0,99 0,7 ]19,66{226,63 0,88 |1354,6 2436 664,36167,16 13,28 219,09 33,66 Kﬁ_




_..__osz_mﬁ_._cm MEHIO U NUllieBas LLeHHOCTb NMPUroToBIisieMbiX mu.:o_ﬂ_

C6opHuk peuentyp 6nt0g 2011 roga MorunbHbIi M.,

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30oH: OceHHe-3UMHNiA
Hepens: 2 Kareropus: 1-4 knacc
Ne Wigees m%._:_.\__M%.mmMmE MuMﬂMm BuTtamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTsa (mr)
g, Mpuem nuwwn, Hanmerosarue Gnioaa noplm A ———
B K Yy o) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpog c chipom 60 4,65 5,18 | 9,69 101,12 011017006312 0,31[51,81|170,89 113 [11,69] 0,51 [ 1,28 495| 9,8
173 |Kawa BA3kas MofioyHas niueHHas 200/5 8,23 | 10,53 42,21 297,14 0,18 10,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 210,06{121,89181,61) 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KopenHblit HAaNMTOK C MOMOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07 ] 0,13 ] 0,52 [ 13,29] 0.00 |183,81{111,63106,79 30,67 1,11 7921176176
MP_|Xne6 niweHnyHbIn 35 266 | 0,28 117,22 82,25 004)011)000J 000]0,11[3255[ 14 [22,75] 4,9 | 0,39 1,12 2,1 | 8,58
Mrtoro 3a 3aBTpak 500 18,71[18,67[85,07| 581,11 039)055] 1,1 [72,09] 0,5 |478,23418,4[424,15 95 74] 3,33 55,42] 11,8 |66,02
O6Gen
67 |BuHerpet oBoLHOR 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 0,02 ] 2,21 {120,6] 0.00 [116,59 18,01] 20,2 ] 8,91 [ 0,39 36,85{ 0,13 {10,67
.99 [Cyn u3 oBouieit C 3eneHbo 200/1 1,43 | 4,75 ] 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 168,82 0.00 |263,78 28,13]41,45] 16,77 0,66 |173,61| 1,59 | 18,09
P72/330BnToukM 3aneyeHHbIe B CMETAHHOM 250 15 [15,09(40,23| 359,39 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,1810,85|80,69] 8,23 | 1,21 22,71] 0,71 | 15,46
coyce C pucom
389 |CoK hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00{ 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnyHbIn 40 324] 04 [19,52] 118,49 0,041 012|0.00]000]|0,12]372]| 16 26 56 1044128 24 | 9,8
MNP |Xneb pxaHo niexunyHbIi 40 34 [ 1321952 110,42 007]032]016]0.00| 0,32| 98 26 1632188 1,56 | 0.00]12,36| 5,8
Wtoro 3a O6en 791 2491]|27,65|111,37 8325 0.45 | 0,58 |15,43|369,46 0,47 |555,759112,99245,54 66,31 4,86 134,4517,19| 59,82
Witoro 3a geHb 1291 ]43,62)146,321196,44 141361 | 0,84 | 1,13 | 16,53 [441 .55 0,97 [033,94531,39669,69162,05 8,19 (189,87 28,99[125,84




:US_SQUIOQ MEeHI U NuiieBas LUeHHOCTL NMPUIrOTOBNAEMbIX m:—o.u.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorusnbHbii M.IT.

CaHnlluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHU
Hepensa: 2 Kareropus: 1-4 knacc
Ne Macca mn_w._hm.%w_“ws ﬂw_mmmﬂwm ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
e Mpuem nuwn, HanmeHosaHue Gnioga Rl s
b K Y {iiean) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Adnoko 100 04 [ 488] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/14,08] 9,57 | 7,83 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBoLlHOE M3 ATWLbI 200 13,03] 10,5 ] 18,27 223,4 0,15} 0,15 | 12,39]437,5] 0.00 |637,47 36,14|160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
48 (AK KomnoT us 1stoma 200 0,35 ] 0,08 |25,18 122,2 0,02 ]0,011023]054| 1,5 1103,3413,98]|16,85] 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324 | 04 [19,52] 118,49 0,04 10,121 0.00f{0.00f0,12| 37,2| 16 26 56 10441128 24 | 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 540 17,02]115,86]72,77] 511,09 0,23 | 03 |16,62}441,04 1,62 |008,74 80,2 |212,97]61,29| 4,67 | 46,18 10,27 225
Oben
57 |Canat n3 pesbku 60 1,05 | 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 115,03| 0.00 | 0.00 190,93 25,96|17,64]|12,33] 0,7 |70,56] 0,03 | 1,64
82 |bopuy 13 cBexeii kanycTsl ¢ 200/5/1 1,6 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,05 49,72|38,57|17,96| 0,82 | 39,33 1,73 | 17,38
KapTodenem cCMeTaHOoN 3eMneHbio
268/759 LLIHnLens u3 msica ¢ coycom 100 6,94 [13,99]10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73|10,58]80,19{ 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 [15,19
302/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 |38,64| 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37.27| 3,63 | 14,57
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,011 0,03 | 0,55 [69,96]| 0.00 285,021 28,58|25,42]18,29] 0,62 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
NP |Xneb nweHndHbIR 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03)0,09]0.00]000]|009f279| 12 |195] 42 | 033|096 | 1,8 [ 7,35
[P |Xneb pxxaHo nLeHuYHbIi 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 0,05]0,241012]000]|0,24|735]|195|4741141]|117]000]927] 4,35
Wroro 3a O6en 776 23,831 29,8 |117,17] 807,33 0,6 | 0,62 124,69(328,62 0,43 [1069,64163,2415,79199,42 9,04 |170,8|17,16]| 60,48
Wroro 3a geHb 1316 140,85]45,66|189,94 1318,42 | 0,83 | 0,92 |41,31]769,66 2,05 |2078,4] 243 4|628,76260,71 13,711216,98 27,43 (285,48




_n_—us_smﬁ_._om MEeHI0 U NuLLeBas LeHHOCTb NMpUroToBnsAseMbIX m...:o.ﬂ
C6opHuk peuentyp 6rog 2011 roga MorunbHbIi M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce3oH: OceHHe-3uMHII
Hepens: 2 Kareropus: 1-4 knacc
Ne Macca mM_:_w__MMmmwm,_mA: .M”Mwﬂwm BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
nere Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gricaa - 2 SoE:
B X Yy ) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

Akt __|Canart CrenHoi 60 0,92 ] 3,71 ] 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94] 0.00 | 123,9] 13,84 26,29 11,27} 0,44 136,69] 0,09 | 12,73
291 |lMnoB u3 ntuyel 200 15,09]15,33]24,56| 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 [180,9931,28][154,19 39,02| 1,32 |108,8¢ 5,66 139,76
B83/AkT|Kucensb 200 0.00 | 0.00 |30,96| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 [000]362|0.00f[02] 01 ]0.00]000] 48
[P _[Xneb nweHn4HbIn 40 324 | 04 [19,52| 118,49 0,04 {012] 0.00]| 0.00] 0,12 372 16 26 56 10441128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBrpak 500 19,25119,44|80,58| 585,83 0,15 | 0,23 |118,63[483,6| 8,52 |342,09 97,32[206 48 56,11 2,3 |146,84 8,15 |167,09
Obeg

75 |Wkpa mopkoeHas 60 1,01 ] 456 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 900,12 0.00 [105,33 19,47] 34,86] 21,57 0,55 [37,73] 0,09 | 27,61
113 |Cyn-nanwa gomaluHss c 10/200/1 | 4,71 | 6,02 | 9,25 96,93 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [13,16|53,46| 7,95 | 0,64

UbINAeHKOM, 3eNEeHbI0

229 |Puiba, TylieHHas ¢ oBoujamu 100 9,751 7,53 113,43 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8|10,11[266,73 33,51[147,86 39,92| 0,76 |118,2| 8,74 |394,55
312 |Miope kapTodensHoe ¢ m/cnusoy 150 3,06 | 4,8 |20,44| 137,25 0,12 | 0,11 110,38 18,78] 0,07 [633,24 40,96 84,62] 28 69 1,07 160,23] 0,75 | 37,94
AKT |KomnoT 13 cBexe3amopoXeHHbIX SIrog, 200 067)] 03 | 7,68 32 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.c0| 0,3 ] 0.00] 0.00 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP__|Xneb nweHnyHbIn 50 405| 05 | 244 177 0,06 0,15] 0.00 | 0.00f0,15|465| 20 | 325 i 0,55 1,6 3 112,25
[P |Xneb pxaHo nieHUYHbIN 40 34 | 13211952 110,42 0,07103210,16] 0.00| 0,32| 98 26 | 6321 18,8 1,56 ] 0.00 |12,36] 5,8
Wtoro 3a O6en 811 26,65|25,03|100,79 727.8 0,4 | 0,67 [20,13]1282,810,65]|1149,8 153,4] 416,5 123,93 5,18 [217,76 24,94 1478,15
Wroro 3a aexs 1311 459 |44,47{181,34 1313,63 | 0,55| 0,9 |38,76 766,44 19,17 [491,84250,72622,98/180,04] 7,48 |364,61] 33,09|645,24




_..__us_sm_u_._om MeHIo U NUilieBad LEHHOCTb NPUIroTOBNSAEMbIX Q...:oh.
Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHNi
Hepens: 2 Kateropusi: 1-4 knacc
Muiessle OHepre-
Ne Macca BewecTsa (1) AURCHES ButamuHbl (vr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
m Mpuem nuwm, RarmeHoBaHue 6nioga T —
peu. P B .| ¥ ;Ema Bt {B2| Cc | A|D|K|calpP Img|Fel| 1 |sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat n3 MopKoeu (NpunyLy.) u kyparu 60 0,92 12,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84}3591|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
PO7/759Pprkagenbku U3 NTULbLI C TOMATHLIM 100 7,23 | 8,24 | 7,05 125,19 0,091 000} 2511 0,18 0.00 | 25,67]|68,71| 15,47 0,59
coycom
P02/309MakapoHHble n3genus oTBapHble 150 552 | 4,52 |26,45] 168,45 0,061 001]0.00| 19 | 0,07 [57,12]|16,66{49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 ] 0,02} 15 106 0.00]0,01f000]| 0,3 |0.00]20,58| 466]| 7,18 3,83] 0,76 | 0.00| 0.00| 0.00
MP |Xneb nweHuYHkbIiA 30 243 0,3 |14,64 81,02 003]009]000}000]009(f279] 12 | 195| 42 0533|096 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aetpak 540 16,17| 15,8 | 71,85] 519,11 0,22 | 0,16 | 5,37 153,54 0,16 |274,89 79,83{180,52/ 56,27| 3,17 |58,48| 1,9 |52,61
O6ep,
45 |Canat u3 6enokayaHHoI .kanycTsl ¢ 60 0,791,951 3,76 51,49 0,01 0,02 922| 0,93 | 0.00 124,87 25,96|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eMeHbo
96 |PaccontHuk JleHuHrpaackuin ¢ 200/1 2,741 4,31 [17,15 90,86 0,07 | 0,05 6 |161,49 0.00 (327,28 17,5|51,97|19,19] 0,72 | 38,37| 1,52 | 21,49
3EMEeHbI0
259 |>Kapkoe u3 ntuu 200 14,05(16,78}20,28] 306,07 0,16 | 0,15 | 13,83[29,95| 0.00 |708,63 34,42]|161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 [172,17
348 [KomnoT 13 cmeck cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00{0.00)025]| 12 | 0.00] 0.00]39,96| 346] 1,7 | 0,41] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb niieruYHbIR 30 2,431 0,3 14,64 81,02 0,03]009]000f000]|009(f279]| 12 | 195| 42 |0,533]096| 18 | 7,35
[P _|Xneb pxaHo niueHnYHsIil 30 2,43 | 1,02 [ 12,66 66,6 0,05]024]1012|0.00]|024[735]|195]47.4|141]117]0.00]9,27] 4,35
Wrtoro 3a Oben 721 23,1 124,45]1100,5] 728,84 0,32 | 0,55 |29,42|204,37 0,33 [262,14149,34298,76 86,75 | 4,58 [136,49 24,44|205,64
liToro 3a aeHb 1261 39,27]140,25]172,39 1247,95 | 0,54 | 0,71 |34,79[357,91 0,49 1537,01229,17479,28143,02 7,75 194,97 26,34 1258,25




