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MpumepHOEe MeH
C60pHUK peuenTtyp 6nioa 201

0 U NuiyeBan UeHHOCTb _._—us_..O._.O_w._._m_m_s_u_x m...:o_m_
1 roaa MorunbHbin M.

Ce3oH: OceHHe-3UMHUN
KaTeropwus: et MOBUNu3oBaHHbIX poauTenei 1-4 knacc

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

Ne Macca PSS ol e Mmmmﬂm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
aEs Mpuem nuuy |, HauMeHoBaHue 6nioaa nopLuH Sieat
Y B1 B2 A Ca Mg F
(kkan)
1 2 3 6 7 8 9 11 14 16 20
3aBTpak
3 |ByTepbpoa CcblpoM 60 9,69 101,12 0,1 | 017 | 0,06( 312 51,81]170,8 11,69 495| 9.8

173 |Kawa Bsiskasi mosioyHas niieHHas 200/5 36,96 282,53 0,18 0,14 ] 0,52 | 27,6 210,06(121,89181,61] 48,48 2,99 | 30,04

382 |Kakao c MoSiikom 200 17,58 85,36 0,03 | 0,13 ] 0,52 [ 13,27 171,28 110,5]101,09 26,97 1,76 | 26,22

MP |Xneb nweHYHbIA 40 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 372 16 5,6 9,8
WTtoro 3a 3aBTpakK 505 83,75 587,5 0,35 | 0,56 72,07 470,35419,27 421,7| 92,74 75,86

O6ep,

MP |Wkpa kabaukrsas 60 8,73 80,28 0,01 | 0.00 0.00 0.00 | 24,6 9 0.00 | 0.00
388/624Yxa pelbauKza 15/200/1 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 354,03 16,98 70,16] 19,04 88,52

291 |MnoB 13 NTVUbI 200 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,6§ 180,99 31,28|154,19 39,02 5,66 (139,76

349 |KomnoT u3 ciecu CyxodpyKToB 200 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 0.00 | 39,96 1.7 0.00 | 0.00

MNP [Xne6 nweHMHbIA 30 14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00 | 0.00 279 | 12 42 7,35

NP [Xneb pxaHoMLEHNYHbIA 30 12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,12 | 0.00 735 195|474 | 14,1 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Oben 736 117,25| 822,50 0,25 | 0,48 | 13,09(278,08 636,42{144,32316,91| 87,06 24,13]239,98
Wtoro 3a AeHb 1241 201,00| 1410,00 0,6 | 1,04 [14,19]350,15 106,71563,59738,61 179.8 36,23(315,84




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

:US_SmﬁIOm MEeHI U nuileBas LeHHOCTb MPUroToBlNAeMbIX omopg,

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbin M.I.

Ce30H: OceHHe-3uMHUIA

OeHb: 2
Hepens: 1 KaTteropusi:aeT Mo6Unu3oBaHHLIX poguTenei 1-4 knacc
MuweBkle BewlecTea| IHepre-
Ne Macca © e ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BeLecTsa (Mr)
o Mpuem nuLE, HaumeHoBaHwe 6noaa ——— T
pel- B E | sk | ¥ ;?_a:w Bi |2l c| Al D| K |ca|lP |Mg|Fe| 1 |Se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[NeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 000] 0.00] 0.00 ] 0.00]0.00]0.00] 0.00] 0.00{ 0.00]| 0.00| 0.00 0.00 | 0.00
PO0/AK] MTULa Tyweras B TOMaTtHOM coyce 100 6,83 | 6,75 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 [ 30,71] 0.00 [139,1524,51]|106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
302/171Kawwa rpeyHesas pacchlinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0.22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 14,57
376 [Yaw c caxapcm 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00]| 0,3 | 0.00]20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 0.00
MP |Xne6 nieHvIHHbINA 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 000 0.00] 009|279 12 |195]| 42 | 033|096 ]| 1.8 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 19,3 | 19,8 | 72,67 587,5 03 | 0,31 | 1,77 | 45,37 0,16 |414,159 58,03[320,01|147,58 6,25 | 75,93 13,38 174,14
O6ep,
67 |BuHerpet oBdLjHON 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 ] 2,21 [120,6] 0.00 |116,59 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36.85 0,13 [ 10,67
16/AK] TomaTHblii Cyn Xxap4o ¢ Kypuuei n 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 | 0,03] 0,78 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 13,01
3eneHblo
P68/AK|ButoYku n3 MAca C coycom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0.24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18[10,85[80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
D02/309MakapoHHble n3genusa oTeapHbie C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 | 57,12| 16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 cexux _sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 0,01[183]002]001]923]|613[384]|315]084] 0.7 0,1 | 2,82
MP [Xne6 niwexHnyHblR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]000]000] 009|279 12 [195] 42 |033] 096 18 | 7,35
MP |Xne6 pxaHo NLLEHWYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05| 024|012 000] 024 735[ 195|474 141|117 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 786 26,88|26,06113,03] 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 [219,68 0,44 [437,43 9169|276,84 55,73| 5,49 |162,49 12,09] 68,12
Wtoro 3a geHb 1326 46,1 | 458 | 185,7 | 1400,53 0,8 | 0,79 8,00 [265,094 0,6 [851,58149,72596,85203,31] 11,74]238,42 25,471242,26




MpumepHoe MeHIO U NULEeBas LLeHHOCTb NPUroTOBMAEMbIX onon,
CG6opHuk peuentyp 6mog 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 KaTeropus:aetn MobunuzoBaHHbIX pogurenen 1-4 knacc
MuweBble BelyecTsa| OHepre-
Ne Maceca ©) SrvE L ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHele BellecTsa (Mr)
o Mpuem nuww, HavMeHosaHue 6rioaa S ooy
Pl b K Y (kkan) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 Y 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat n3 6emoka4aHHoiA kanycThkl C 60 0,79 1,95| 3,76 51,49 0,01 ] 0,02] 9,22 [ 0,93 | 0.00 124,87 2596| 14,73| 7,62 0,3 |36,51| 4,34 ] 0,28
3eneHb
233 |Puiba 3anevyeHas noj Moso4HbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67]|10,14]262,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 118,72 9,68 [386,67
coycom
304 |Puc oTtBapHOi C M/CNNBOYHBLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 0,02 0.00 | 13,5 | 0,07 |46,18] 9,72 72,75|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yain c nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 000 001]056]| 1,39 0,35|2532| 589 | 7,85 419 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP |Xneb nweHVHHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 12 195 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 [10,27] 43,49[10,65]486,45124,21/281,11] 74,58 | 2,52 209,659 15,87]419,54
Ob6en
Akt |Canat CtenHoii 60 092 3,71 | 5,55 60 0,03 ] 0,02 ] 2,97 [215,94 0.00 [123,9] 13,84]|26,29|11,27] 0,44 36,69| 0,09 12,73
103 |Cyn kapTodhenbHbIN C BEPMULLIENbIO 200/1 475| 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 5,92 161,13 0.00 |313,41| 19,58 47,82 18,29| 0,77 |73,67| 0,21 | 22,58
N 3eneHbio
289 |Pary oBowHO2 13 NTULbl 200 11,8 11,4 | 30,54 2234 0,15 | 0,15 [12,39]437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,54 42,36| 1,87 43,03| 7,53 177,29
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42| 18,29| 0,62 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHw-HbIN 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03]| 0,09|0.00]0.00]|009]|279]| 12 |195] 42 | 0,33 09| 1,8 | 7,35
MP [Xne6 pXXaHO NLUEHWUYHbIA 30 24 11,02| 12,66 66,6 0,05| 024 012]0.00[024]735][195]|474] 141|117 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obepn 721 23,11 25,7 | 1061 705,65 0,35 | 0,57 | 21,95/884,53 0,33 |1461,2129,64)326,98108,51] 5.2 154,39 18,9 [224,3
WToro 3a aeHb 1265 417 415| 186 1271.86 | 0,48 | 0,8 |32,22/928,02 10,98]947,64253,85608,09183,09 7,72 | 364 |34,77]643,84




MNMpuMepHOe MeHIO U NULLEBas LLeHHOCTbL NPUroToBAsAeMbIX onmon
C6opHuK peuentyp 6nton 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropus:getn Mobunn3oBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
TuleBble BellecTBa| JHepre-
Ne Macca o i ButaMmuHsbl (Mr) MuHeparnbHble BelyecTsa (Mr)
= Mpuem Uiy, HaumMeHosaHue Gnoaa W—— A
PR PY B | ¥ ™ A”_”_ma_u Bt 2|l c | Al D | kK |ca|lP |[Mg|Fe| 1 |se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [A6noko 100 04 | 488 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08] 9,57 | 7,83 [ 1,91 [ 1,76 | 0,26 | 7,04
D43/754Cocncku OTBEDHbIE C TOMAaTHbBIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 1494 001]0.00]| 1,2 [ 0,04 ] 0.00| 0.00 |2292]|86,24|13,19| 1,03 0.00 | 0.00 | 0.00
coycoMm
D02/304MakapoHHbIe A3Aenns oTBapHble C 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 [ 0,07 |57,12|1666|49,22( 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
B83/AkT|Kucenb 200 475| 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000|362|000[022] 01 |0.00]|000]| 48
MP |Xne6 nweHviHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]0.00[000]|009]279]| 12 |195] 42 | 0,33 09| 1,8 | 7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 | 73,34 564,49 0,12 | 0,12 | 18,09]28,04| 8,56 |315,76/101,86164,53 33,26] 4,35 57,44| 2,1 |33,65
Ob6eg
63 |CanaT u3 MOEKOBU (NpunyLL.) v Kyparu 60 0,92 2,72 | 8,71 38,45 0,04 [ 0,05 [ 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84| 35,91| 24,95 0,51 2,8 | 0,06 30,8
355 |ConsiHka no AomallHemy 0/10/200/5| 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61]|62,48| 15,58 0,9 | 2,74 | 0,17 [ 12,64
POO/AK|MT1ua Tywekwas B CMeTaHHOM coyce 100 9,3 | 7,05 | 14,66 141,35 0.05| 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 [139,15 24,51|106,2§ 15,12] 0,96 37,7 | 7,95 |152,22
302/171Kawwa rpeyHetas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 0,12] 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 42 |37,27| 3,63 114,57
349 |KomnoT ua cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000|000 025[ 12 | 0.00] 0.00 {3996 346| 1,7 | 0,11 ] 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHniHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]| 0,09]000]000]0,09|279| 12 [195] 42 0,33]109 | 18 | 7.35
MNP |Xneb pxaHo MLUEHWUYHbINA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05| 024|012 0.00]| 0,24 | 735 19,5 47,4 | 14,1 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Ob6en 796 27 | 272 | 1173 781,5 0,43 | 0,63 ] 9,96 1195,3] 0,4 |846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47|22,88]221,93
WToro 3a geHb 1376 462 | 47 [ 1906 | 134599 | 0,55] 0,75 [28,05[223,34 8,96 162,54255,14626,61233,34] 12,53]138,91] 24,98]255,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOE MEHIO U NULEeBas LEeHHOCTb MPUroToBAEMbIX onon,
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbI# M.I1.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropusi:AeT MOGMNU30BaHHbIX popuTenen 1-4 knacc
Ne | , fices :_\_Emm_u_m:_memoqmm %\_”Mmﬂwm ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BelecTsa (Mr)
pell, pUeM nuLy & HaumMeHosaHue 6ntoaa ROpLAN N rben
b K Y (an) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MP |Badnu 60 0,92 | 515 | 16,32 155,06 0,01 ] 0.00] 0.00| 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 2,16 8,91] 054 ]| 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00

259 [>Xapkoe u3 nmubl 200 14,05 11 20,28 209,15 0,16 | 0,15 | 13,83]|29,95| 0.00 |708,63 34.42]161,7|39,94| 1,95 | 60,65| 7,51 172,17

348 |KomMnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 |285,02 28,58[25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 0.00

MP |Xneb nweHu HbI? 45 3,49 | 352 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 | 0.00 | 0.00 | 0,15 | 46,5 20 | 32,5 7 0,55| 1,6 3 |12,25
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587,5 0,24 | 0,33 | 14,38/99,91] 0,15 [1040,1 85.16[228,53 65,77| 3,26 [62,25] 10,51 184,42

Ob6ep,

46 |Canat u3 6eJokayaHHow KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 64,07|1551|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

s610kom
82 |Boply us ceexeit kanycTbl C 200/5/1 | 5,47 | 57 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 164,26 0.00 |227,03 4972|38,57[17,96] 0,82 139,33 1,73 | 17,38
KapTodeneMcmMmeTadon 3eneHbio

D68/754 LLIHnLEeNs M3 usica C COycoMm 100 6,94 113,99| 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 {80,04]| 0,03 | 38,73 10,58|80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0.7 15,19

199 |Miope n3 6060BbIX C M/pacTuT 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,42 | 0,00 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78.48[209,26/ 68,01 4,34 | 56,07| 8,39 19,21

389 |Cok chpyKTOB:Ii B 2CCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb6 neHVHHbIA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0.00] 0.00| 0,09 | 27,9 12 |195| 42 [033]096| 18 |7.35

MNP |Xneb pxaHo niieHWYHbIR 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05 024|012 0.00|024] 735 195| 474 141 1,171 0.00 | 9,27 4,35
Wtoro 3a Oben 776 27 | 27,7 1173 769,2 0,8 | 0,55]| 17,1 |425,68 0,36 |958,5 199,79425,93128,19 8,7 [120,04 23,25 70,11
WToro 3a geHb 1281 462 | 474 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 [31,48]|525,59 0,51 [998,6 284,95654,46{193,96 11,96]|182,29 33,76 254,53




CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

_|_US_S®U_._OQ MEeHK U nuuieBad LEeHHOCTb NMPUroToBrisieMbIX onwog

CbopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

HeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropus:aetu Mo6unu3oBaHHbIX pogutenei 1-4 knacc
Ne a Macca _._sEmm_u_mA%mEmnamm Mmmmﬂw.m ButamuHel (Mr) MwuHepantHble BelecTsa (Mr)
il puem nuLL4 HaumeHosaHue bnioaa O g
b K Yy (ki) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 T4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosuasiom 60 2,15[ 6,24 | 554 110,12 0,1 1000 07 ] 03 0.00 | 22,86]|64,36{22,98] 1,5
173 |Kawa monouras repkynecosas c 200/5 | 7,84 ] 8,41 | 45,64 282,74 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75 1,52 |45,44|12,99| 35,15
Macnom Cnvey
376 |Yai c caxapou 200 326|125 8,23 106 0.00 | 0,01 [ 0.00] 0,3 | 0.00|20,58] 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHn-Hbli 35 3,2 | 1,36 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 |261| 99 | 1,08
WUtoro 3a 3aBTpak 500 16,45]17,26] 75,31 587,5 0,39 0,17 ] 1,28 ] 27,3 | 0,07 | 263,6[238,67]303,46 98,46| 4,86 |45,44|12,99]| 35,15
Oben
MP |Wkpa kabaykcsas 60 164 | 71 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 4,2 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLu 13 cB.kan|CTbl C KapTOhenem, 200/5/1 | 4,11 | 475 7.9 129,1 0,04 | 0,04 [11,15]164,45 0.00 [248,08 34,77(37,23| 16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHoW U 3eNeHbIo
P90/AK]MTYUa TyLleHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 [139,14 24,51[106,2§ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 [Puc oTBapHOU C M/CMBOYHbLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ]| 0,02 | 0.00] 13,5 0,07 |46,18] 9,72 [72,75|23,78| 0,52 |53,46| 0,04 | 23,88
342 |[KomnoT u3 ceBexux s6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 | 0,01 ]183]0,02]0,01[923]|613]384]|3,15]084( 07 | 0,1 [282
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 000]009]|279] 12 |195| 42 |033]|09 | 18 | 735
MP |Xneb pxaHo NLeHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05| 024|012 000]024]|735]| 195|474 ]| 141] 1,17]0.00]| 9,27 | 4,35
Utoro 3a Oben 776 2311244 113 782,06 0,22 | 0,49 [19,07]208,68 0,41 [627,11]131,23309,18 86,04 | 4,86 [152,28 22,82|204,55
Wroro 3a geHb 1276 396 | 41,7 | 1884 | 1369,56 | 0,61 | 0,66 |20,35|235,98 0,48 [890,71) 369,9(612,64 184,5| 9,72 |197,72 35,81]239,7]




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:Usgm—uzcm MeHIo U nuueBas UeHHOCTb _._—us_.Oa.Ow:m_m__s_u_X onwa
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 ropa MorunbHbli M.T1.

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 KaTteropwsi: et MobunusosatHbIX pogutenein 1-4 knacc
Muiiesble BellecTsa OHepre-
Ne Macca © Bl ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
" Mpuem nuu, HaumeHoBaHne 6nioaa nopLyAH HEHHEETE
B Buf B ¥ ey | B el | o e |ele |we)ref L] Se]F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canat u3 6enokayaHHoi kanycrbl ¢ 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 | 3,99 180,51 0.00 | 64,07| 15,51 17,011 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
516NoKoOM
207 |MaxapoHsbl , 3aneyeHHble C CbipoM 200 15,3 | 14,49 25,52 282,15 0,131 0.00| 01 0,05 0.00 | 83,82{102,84 15,72 1,36
349 |KomnoT 13 CMeCU CyXoppyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00]39,96] 3,46 1,7 | 0,111 0.00 0.00 | 0.00
NP |Xneb nweHnuHbIA 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 372 | 16 26 56 | 044128 24 9,8
WUToro 3a 3aBTpak 500 19,3 18 83,75 587,5 0,181 0,13 | 4,34 192,56 0,12 101,27]155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 3,76 116,43
Ob6en
75 |Wkpa ceekosbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02] 0,02 | 495 0,67 | 0.00 12477 43,66] 26,56] 13,05| 0,77 31 1033109
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackui co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 334,84 23,33 55,39(20,19] 0,74 38,78 1,56 | 22,39

CcMEeTaHoW 3eneHbio
278 |TedpTenu TyweHble B COyCe

100 966|728 171 144,56 005 | 0,04 | 2,13 2,03] 0,02 123.09 19,01 77,49 34,35 0,83 37,84| 8,03 |48,94

312 |lMope xmuqoem:v:omog\o:smo; 150 3,06 | 7,19 | 1548 137,25 0,12 0,11 [10,38]18,78 0,07 [633,24{ 40,96 | 84,62 28,69| 1,07 |60,23] 0.75 37,94
389 |Cok chpyKTOBbLIl B acCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb niuieHVYHbIA 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00| 0.00 0,09| 279 12 | 195 42 1033|096 | 18 7,35

TP |Xne6 pxaHo niieHnuHbIR 30 2.4 | 1,02] 12,66 66,6 005| 024|012 0.00] 0,24 735 | 195 | 47.4 | 141 | 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 776 2321238 1173 736,3 0,48 | 0,58 | 27,74[184,23 0,42 238,04170,45326,23 95,92 5,66 [139,73 14,36| 97,24

Wrtoro 3a AeHb 1276 4241418 201 1323,8 0,66 | 0,71 |32,08[376,79 0,54 339,34325,74475,56126,79 7,81 142,01 18,12]113,67




MNpumMepHOE MEHIO U MK
C6opHuK peLenTyp 6ntoa, 2011

CanluH 2.3/2.4.3590-20

weBas LeHHOCTb _._—us_.o._.OWH_m_m_s_u_X @._._—o.u.
roga MorumnbHbINA M.I.

Ce30H: OCeHHEe-3UMHUIA

DeHb: 8
Hepens: 2 KaTteropusa:fetu Mo6unu3osaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Muweskle BellecTsa OHepre-
Ne Macca © TyEleERaH BuTtamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (mr)
ol Mpuem nuiLY, HaumeHosaHne onioaa - e
B B | X y e g b |la ) ok Peile | MglEe ] Y | se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 Mopkosu (npunyLl.) v kyparu 60 092| 272| 871 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,0{ 0.00 [169,29 20,84 35,91(24,95| 0,51 2,8 | 006308
289 |Pary osolHoe u3 nTuubl 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15 | 0,15 ]12,39|437.5 0.00 |637,47 36,14[160,59 42,36 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
376 |Yai c caxapom 200 326 125]| 823 106 0.00 | 0,01 ] 0.00] 03 | 0.00 20,58 4,66 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb niweHUYHbIA 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 0,12 37,2 16 26 56 | 044[128] 24 9,8
WUToro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 15,8 67 486,34 0,23 | 0,33 [15,25 571,84 0,12 |864,54 77641229,64 76,74 3,58 |47,11] 9,99 217,89
Oben
67 |BuHerpeT 0BOWHOM 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 |120,6 0.00 [116,59 18,01{ 20,2 | 8,91 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
08/10Cyn kapTodrenbHblil € kneukami 1 200 265 | 3,02 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,7 0,17 [233,19 16 |44,95 14,35| 0,66 [48,91] 1.75 21,26
3eneHbio
D97/759dpurkagenbka us NTULbI C TOMaTHbIM 100 9,28 [ 11,08 11,37 179,4 0,09 | 0.00 | 2,51 0,18 0.00 [ 25,67|68,71] 15,47 0,59
coycom
302/171Kawwa rpeuHesas paccbinyaran 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,121 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86 187,07]124,44 4.2 |37.27 3,63 | 14,57
348 |KomnoT 13 Kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 | 69,96 0.00 [285,02 28,58]25,42] 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHWuHbIA 30 243| 03 | 1464 81,02 0,03 [ 0,09 | 0.00 | 0.00 0,09 | 279 12 | 195 42 1 033]096) 18 7,35
[P [Xneb pxaHo niueHuyHbli 30 24 [ 1,02] 12,66 66,6 0,05 0,24 {012 | 0.00 0,24 | 735|195 | 47,4 141 1,17 0.00 | 9.27 4,35
Wtoro 3a O6en 770 234 | 27,7 | 110,2 731,99 0,48 ] 0,55 | 9,31 |374,87 0,57 962,71[136,62413,25199.73 7.96 [123,99 16,58{ 58,2
WTtoro 3a geHb 1270 426 | 435 [ 1772 | 121833 0,71 | 0,88 |24,56[946,6 0,69 [1827,2 214,26642,89276,49 11,54 171,1]26,57]276,09




Mpumep

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

HOoe MeHIo U nuweBad UeHHOCTb :US—.O._.OW:mm_s_u_X onwon
C6opHuK peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.I1.

OeHb: 9 Ce3oH: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 KaTeropusi:4etu Moburnm3oBaHHbIX poaurenein 1-4 knacc
Ne - Macca :sEmmv_mA%mEmoqmm M_MMMHm Butamutbl (Mr) MuHeparbHble BEWecTsa (Mr)
e pyem nuLLLE, HaumeHosaHue 6nopa " i)
5) K Y (i) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488 98 47 0,02|002]| 4 3 0.00 [230,74/ 14,08 9,57 | 7,83 | 1.91 1,76 | 0,26 | 7,04

175 |Kawa BaskasmonoYHas us puca u 200/5 | 7,821 9,03] 31,78 253,45 01 | 0,13 | 0,52 |27,04| 0,07 167,39115,51|137,04 32,18] 0,71 44,04| 2,26 | 28,56

nweHa

B83/AkT|Kncens 200 4751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00{12,89] 6 8.4 | 0.00[ 362 0.00] 0,22 0,1 [0.00[{000] 48

NP [Xne6 nweHwHbIA 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 | 0.00 ) 0.00 | 0,09 279| 12 | 195] 42 | 033 096 | 1,8 [ 7.35
Utoro 3a 3aBTpakK 535 15,4 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 | 0,24 | 17.41 36,04| 8,56 426,03177,79166,11] 44,43 3,05 | 46,76| 4,32 47,75

O6en

Akt |Canat Crertoit 60 0,92 | 3,71 | 555 60 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 123.9[13,84[26,29[11,27] 0,44 36,69| 0,09 | 12,73

99 |Cyn w3 oBoLLEii C NTULER, cmeTanon n| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 263,78 28,13| 41,45 16,77 0,66 73,61 1,59 | 18,09

3eMeHbI0

Akt |Buryc c cocrckoit 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 | 0,06 | 0.00 |79,36| 0,11 0.00 |112,71[143,48 42,16 2,18

388 [Hanutok u3 110408 W1nosHuka 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 0,03 | 130 86,8 | 0.00| 46 | 12,4 3,4 3,2 ]10,32]0.00 0.00 | 0.00

MNP [Xne6 nweHK4HbIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 [ 0.00 | 0.00 | 0,09 279| 12 | 195] 42 | 033 09| 18 [ 735

NP |Xneb pxaHo neHnyHbli 30 24 |1,02] 12,66 66,6 005|024 012 0.00 | 0,24 735|195 47,4 [ 141 ] 1,17 0.00 ] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 726 231 | 27,7 102,56 | 705,03 0,24 | 0,42 [220,13471,67 0,33 493,68198,58281,59 91,7 | 5.1 111,26 12,75] 42,52
Wtoro 3a AeHb 1261 385 | 44,5 | 177,3| 120512 | 0,39 0,66 |237,54507.71] 8,89 919,71|376,371447,63136,13 8,15 158,02 17,071 90,27




MpuMepHOe MeHIo 1 nuiieBas LeHHoCThL npuroToBnsieMbIX 6ntoa

CGopHUK peLenTyp 6mtoa 2011 roga MorunbHbii M.I1.

CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHHe-3UMHUA

Oexb: 10
Hepens: 2 KaTteropus:AeTu MOb1Unun3osaHHbLIX poautenei 1-4 knacc
Ne q Wiscea :sEmm_u_mA%mEmoamw M_”MM__Mm BuTtamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (mr)
e, pueM nuu, HanveHosaxue oniofa e U HOSTE
b W Yy (it B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 74 18 19 20
3aBTpak
57 |Canat 13 pejbku 60 1,05| 3,66 | 3,87 46,62 0,02 ] 0,02 [15,03] 0.00 | 0.00 190,93 25,96| 17,64] 12,33 0,7 |70,56] 0,03 | 1,64
268 |KoTneTbl 3 msAca Cc_COycoMm 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18]10,85|80,69]| 8,23 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B02/17{Kala rpeyHeBasi_paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 226,52 16,86(187,07124,43 4.2 37,27 3,63 [ 14,57
376 |Yair c caxapom 200 326|1,25| 8,23 106 0.00| 0,01 ]| 0.00| 03 | 0.00 20,58| 4,66 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
NP [Xne6 nweHnyHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 0,09|279] 12 | 195 42 [033[096] 1.8 7,35
WUroro 3a 3aBTpakK 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,511 0,32 [16,41 94,7 | 0,19 |506,11 70,33(312,08153,02 7.2 1131,5] 6,17 39,02
Oben
45 |Canat u3 6enokoyarHoit kanycTtbl C 60 1561|295 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 120,89 0.00 | 129,1 24,79 16,7 | 9,03 0,32 | 36,74 4,14 3,42
MOPKOBbIO
113 [Cyn-nanwa pomalunss ¢ 10/200/1| 5,63 | 8,31 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46] 7,95 | 0,64
LbINN1EHKOM,3EM1EHBI0
259 [XXapkoe u3 nTuubl 200 14,05| 11 20,28 209,15 0,16 | 0,15 | 13,83 29,95| 0.00 |708,63 34.42|161,7]39,94 1,95 | 60,65 7.51 172,17
349 |KommnoT 13 CMECU CYXOdpPYKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 000 025] 12 | 0.00] 0.00 3996| 3,46 | 1.7 | 0,11 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHn4HbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 0,09]279] 12 [ 195 42 10331096 1.8 7,35
MP |Xne6 pxaHo nueHuyHbIA 30 24 |102] 12,66 66,6 005]| 0,24 | 012 [ 000] 0,24 735|195 47.4 | 141 117 ] 0.00] 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a Oben 731 26,7 | 23,7 | 100,5 734,19 0,3 | 0,5 ]24,02{162,94 0,33 [939,13143,83302,27 76,92 4,52 198,35[22,72 187,29
Wtoro 3a AeHb 1271 453 | 43 | 168,5] 120419 0,81 | 0,82 |40,43]257,64 0,52 [1445,24214,16 6143 229,94 11,72 (229,85 28,89 226,31




