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—n_—us_sm_o_._om MeHI0 U NuLeBast LeHHOCTb NMPUroToBNAeMbIX QZE.D

C6opHuk peuenTyp 6nrog 2011 roga MorunsHbin M.,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHuiA
Hepgens: 1 Kateropusi: fetu MobunusosaHHbIx poauTeneit 12 nert u crapie
Ne M MMuuieseie seiecteal SHepre- ButamuHbl (mr) MunepaneHble BewecTsa (Mr)
| Mpuem nuwm, HanmerosaHme Gnioga — (0 i
peu. nopuyuu LeHHOCTb
B K y (s B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00] 0.00| 0.00] 0.00] 0.00] 000000 000 0.00 ] 0.00 | 0.00| 0.00 [ 0.00
P68/AK]BuTOYKN 13 Msca C coycom 100 537|525 6,1 77,33 0,24 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 40,18 10,85180,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
BO3/AxiKalua rpeynesas ¢ macnom cn 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 ] 0,08 ] 0.00 | 16,74 0,08 [143,57/ 15,66[119,54] 78,68 2,68 |71,71| 2,31 ] 9,26
377 |Yaii ¢ numoHom 200/3,5 | 0,13 [ 0,02 152 97 0.00| 0,01 | 0,56 139] 0,35 2532 589|785 419]|0,78]| 0.00]0,01] 1,36
MNP |Xne6 nweHuyHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00 0.00] 0,09 279] 12 1 195] 4,2 | 0,33] 0,96 1.8 | 7,35
Wtoro 3a 3aeTpak 574 19,8 | 21,21 90,55| 625,78 0,41] 026 1,94 ]98,17] 0,55 236,97 44,4 [227 58 95,3 5 195,38| 4,83 33,43
Obepn
MP _|Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 0.00| 2,3 27 1 0.00| 274 17 29 14 0,7 [ 0.00] 0,4 | 0.00
88 |LLUu n3 cB.kanycTsl ¢ KapTocenem 250/5/1 [ 6,79 9,48 | 8,2 116,56 0,05 | 0,01 | 25,38( 6,57 5,8 (40,841 41,08|17,93] 0,67
CMETaHON 3eneHbio
291 [MnoB u3 nTuysl 250 12,31 10,3 [ 33,75]| 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 [108,88 5,66 [139,76
349 |Komnot us cmecn CYXOpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00) 0.00f{025( 12 | 0.00]| 0.00 39,96/ 346 | 1,7 [ 0,11 0.00] 0.00 ] 0.00
MP_[Xneb nuweHnyHwIi 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ) 0,09 | 0.00 0.00 | 0,09 2791 12 1195 42 | 0,33 0,9 1.8 | 7,35
MNP |Xne6 pxkaHo nweHnYHbIM 30 24 [1,02]12,66 66,6 0,05] 0,241 0,12] 0.00 | 0,24 735)195] 474|141 1,17] 0.00| 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 866 273|279 117,9]| 818,77 0,21 ] 0,43 [30,82[307,23 0,33 562,19160,58294,63 90,95| 4,3 [109,84 17,13|151,46
WUtoro 3a genb 1440 47,1 ] 49,1 1208,5| 144455 0,62 | 0,69 32,76/ 405,4] 0,88 799,16204,98522,21/186,29 9,3 [205,22 21,96]184,89




_._USZ_mU_._OQ MEHI0 U NuiieBas UEeHHOCTb nMpUroToBIideMbIX m_.:oh
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbIi M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHNiA
Hepens: 1 Kateropusi: aetu MobunuaosaHHbIx poauTenei 12 net u craplue
Ne M Muieseie Bewecteal  SHepre- Butamunst (mr) MuHepansHble BelecTsa (mr)
~ | Npuem nnuw, sanmenosanue brioga g @ Tiseckan
pey,. nopuuu LEHHOCTb
b XK y ) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpoa c ncaugfiom n macriom 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 0,1 0.00| 0,7 0,3 0.00 | 22,86(64,36[22,98| 1,5
173 [Kawwa Bsizkas ManodYHas nieHHas ¢ 250/5 9,92 | 8,13 | 44,54 275,05 0,18 [ 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 210,06121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 2,99 | 30,04
MacroM CNUBOYHLIM
382 |Kakao ¢ monokowu 200 4,08 | 1,25 17,58 85,36 003013 052]13,27 0.00 [171,28 110,5|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 [ 26,22
MP_[Xne6 nwennyHsIn 40 3241 04 | 19,52 118,49 004]012[000]0.00]|0,12] 372 16 26 56 10441128 24| 98
Wtoro 3a 3aBTpak 555 22,51 19,31 95,70 680 0,35] 0,39 | 1,74 [{41,17] 0,2 Ja18,5 271,24373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
Oben
67 |BuHerper oBolLHOM 100 3,79 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 [211,83 22,83|36,37| 16,55 0,7 [37,94] 0,22 17,78
16/AK]TomaTHblit cyn Xap4yo C Kypuuen n 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 0,091 0,03 | 0,78 0,02 | 0.00 | 29,84 8,54 15599| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 [ 13,01
3€ereHbi0
301 [KHenu kypuHele ¢ COoycom 100 10,57 9,87 | 6,79 134,63 0,04 ) 0,05 1,54 {23,32] 0,02 [ 86,48 20,37(72,04| 12,15[ 0,68 [ 54,33| 4,74 | 92,24
P02/309MakapoHHble nagenus OoTBapHbIe C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 ( 0,01 ) 000 19 [ 0,07 57,12( 16,66/ 49,22 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT n3 ceexux s16nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01)0,01]1,83]0,02]0,01] 923 6,131384 13,15/ 084] 07 | 0,1 [ 2,82
MNP _|Xneb niieHnyHbIR 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03]009]0.00[000]009][279] 12 195] 42 [033]096| 18 | 7,35
[P [Xneb6 pxaHo nweHnyHbIi 30 24 1102] 1266 66,6 0,05]024(012]0.00]024] 735 19,5474 14111171000 ] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epn 906 30,5 130,20] 117,9 861,68 0,32 ] 0,46 | 8,25 [243,82 0,43 578,97106,03284,36 67,29| 5,27 | 195,2] 16,21 152,01
Wroro 3a geHb 1461 53,03[49,48]213,58| 154168 | 0,67 0,85 | 9,99 |284,99 0,63 [997,51[377,2 657,42171,32 9,45 | 249,5( 23,36[218,07




_.__us_sm—u_._om MEeHI U nuileBas LEeHHOCTb NMpPUroToBRsieMbIX m._._—o_u.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 1 Kateropusi: getu mobunusosaHHbIx poauTenen 12 nert u crapuwe
Ne & Macca :sEmmv_mA%mEmQ.mm M“MW_MW ButamuHsl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
e puem nuym, HaumeHoBsaHue 6nioga - SEHbETE
B X Yy (e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 (Canat u3 6enokavyaHHoii Kanycrbl ¢ 100 1,37 | 224 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 [14,84] 1,49 | 0.00 199,93 43,45/ 24,05(12,46| 05 72,51 6,91 0,52
3€NeHbl0 U MacnoM pacTuTenbHbIM
233 |Puiba 3aneyeHas nog MonoYHLIM 100 4,65 | 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67| 10,14 262,18 70,641166,28 34,79] 0,59 118,72 9,68 |386,67
coycom
312 |Mope kapTodensHoe ¢ m/cnnsoy 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 | 10,38[ 18,78 0,07 [633,24 40,96 84,62|28,69( 1,07 | 60,23 0,75 [ 37,94
B83/Ak1Kucens 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8,4 | 0.00]362]000][0,22] 0,1 | 0.00] 0.00 4,8
[P _|Xneb nweHuyHbIi 45 3,49 | 352 ] 19,52 108,49 006)0,15]0.00f{ 000|015 465 20 32,5 7 0,55| 1.6 3 12,25
Wtoro 3a 3astpak 625 18,00] 23 | 84,32 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 [53,94|18,76[1141,8 211,25307,45 83,16] 2,81 [253,05 20,34 442,18
Oben
Akt _|Canat CrenHoii 100 1,751 471 | 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 [21594 0.00 [123,9 13,84(26,29]11,27] 0,44 [36,69] 0,00 [12,73
355 |ConsHka no JomaluHemy D/10/250/5| 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,04 (0,04 496]422] 0.00 [210,46 19,61/62,48|15,58| 09 | 2,74] 0,17 [ 12,64
278 4m&4m::4<mev_mmoo<om 100 598 | 7,72 110,68 195,97 0171007 188]0,04] 0,02]4379] 17 78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66 0,65 | 14,31
1/198 |Miope u3 60608BbIX ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 202,56 049] 0,1 | 0.00] 1,02 0.00 [613,66 92,16|243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 ] 9,76 [22,35
48 (AK]KomnoT u3s usioma 200 0,35| 0,08 | 25,18 122,2 002 0,01]023]054( 1,5 [103,34 13,98/ 16,85| 5,5 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
[P _|Xneb niweHnyHbIi 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00[009]279[ 12 1951 42 | 033]096| 1,8 | 7,35
[P |Xne6 pxaHo nweHnyHbIi 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05)024]012]0.00[024]735 195|474 [ 1411 117] 0.00] 927 4,35
Wtoro 3a O6epn 916 299129211155 840,11 0,83 ] 0,57 |10,16[221,7¢ 1,85 [1196,5 188,09 495 [137,54 9,33 |[151,3 21,82 104,6
WTtoro 3a genn 1541 4791 522 | 199,8| 1443,88 | 1,09 0,95 148,76(275,7] 20,61[2338, 399,34802,45 220,7] 12,14404,41] 42,16 546,78




:Usz_mﬁ:om MeHI0 U nuigeBasd LeHHOCTb NMPUroToBNSAeMbIX m:_ob
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

LOeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHWi
Hepens: 1 KaTteropus: getu mobunusosaHHbIx poauTenein 12 net u crapuie
Ne n Maceca :sEmmv_mA%mEmoqmm MMMM_MMM_ ButamuHel (mr) MuHepaneHble BelecTsa (Mr)
e pvuem nuwm, HaumeHosaHve 6noaa o ——
b h1e Yy {ia) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [A6noko 100 04 1488 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/14,08| 9,57 [ 7,83 | 1,91 ] 1,76 [ 0,26 7,04
2 |bytep6pos c nosugnom 60 215]1 6,24 | 554 110,12 0,1 [0.00| 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86(64,36[22,98| 1,5
210 |OmneT HaTypanbHbIit 160 13,43] 10,2 | 39,39 226,73 0,07 ] 048 | 055 |173,9] 4,58 [182,63 109,8 212,49 17,13| 2,33 [106,04 27,74 49,74
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 ] 1,25] 8,23 106 0.00) 001)0.00] 0,3 | 0.00][20,58]466]7.18 3,831 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnyHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03) 009 0.00f[0.00]009[279] 12 195) 42 [033]096| 18] 735
WUtoro 3a 3aeTtpak 550 2167|229 776 570,87 022) 06 |525]177,5]| 4,67 |461,85 163 4 313,06 55,97| 6,83 |108,76 29,8 64,13
Obepg
49 [Canart "ButamuHHbIR" 100 26 |622]2217 154,9 0,01 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 [64,07] 15,51 17,01 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTocbensHbii C BEpMULLENIO, 250/1 2751294 153 118,25 0,09 005| 7,3 |201,4[ 0.00 [391,03 22,37 59,25122,62( 0,95 | 74,48 0,26 | 28,18
3eneHbio
270 |Kotnetsl "Mockosckue" 100 8,84 111,01 21,39 194,04 0,24 ) 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 [40,18] 10,85 80,69] 8,23 | 1,21 ]22,71| 0,71 | 15,46
BO3/Ak]Kalua rpeyHesasi c macnom cii. 180 9,17 ] 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 [143,57 1566 119,54/ 78,68 2,68 [ 71,71 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT u3 CBEXEe3aMOpPOXKEHHbIX Arof, 200 0671 0,3 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00( 0.00 | 0.00 0,3 10.00]0.00]005]|0.00| 000/ 0.00
[P _|Xneb nieHuyHbIR 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00]0.00] 0,09] 279 12 195] 42 [033]09| 18735
MNP _|Xneb pxxaHo nweHuYHbIA 30 24 11,02 12,66 66,6 005/024[012]0.00[024]735] 195 47411411 1,17] 000 ] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 891 2891 291| 134 895,84 0,56 | 0,55 [12,79]478,69 0,44 [740,25 96,19 343,39135,64) 6,63 [170,86 15,71 71,23
Wtoro 3a nenw 1441 50,5] 52 | 211,6]| 1466,71 | 0,78 | 1.15 18,041656,19 5,11 [1202,1]259,59656,45191,61| 13,46 279,62 45,51]135,36




MpumepHoe meHto u Ny

lieBasa UeHHOCTL n
C6opHuk peuenTyp 6nton 2011 roga M

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

Us_.o._.cw._._m_m_s_u_x @H:Oh
OrunbHbLIK M.,

Mpuem UM, HanmeHoBaHue 6rioga

OeHb: 5 Ce3oH: OceHHe-aumHnii
Hepens: 1 Kateropus: getn MOBUNM30BaHHbIX poautenein 12 net u craplle
Muuwessle BewecTsa JHepre-
Macca (r Tuyeckas Buramubr (mr) MwvHepanbHbie Bewectaa (mr)
P e | x ol e e L Ca| P | Mg | Fe | Se [ F

3 4 5 6

14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

| 54 [Canat us coomr o s6n0okamu

100 13137672

44,02(118,14| 94 [ 084 73,19] 0,29 | 8,27

289 |Pary OBOLHOE U3 nTuupl

250 16,29(13,13] 27.2 279,25

36,14]160,55 42,36] 1,87 43,03/ 7,53 |177,29

48 (AK]Komnot nz u3oma

200 0,35] 0,08 | 25,18

13,98/16,85] 55 | 0,45 0,11 0,08 | 30,87

| 1P [Xneb nwenmuny

45 3,49 ] 3,52 [ 19,52 108,49

20 | 325 0 055 16 3 [12,25

WUtoro 3a 3aBTpak

595 21,43|20,43] 78.62 572,28

114,14228,04 64,26 3,71 117,93 10,9 228,68

20 |Canat us CBEXUX orypuos ¢ nykom
PENYaTeiM, macnom pactutensHbim

100 1,49 | 4,57 [ 10,37

27,72142,41(13,29[ 0,63 56,76 0,07 [ 4,53

Cyn us OBOLeli ¢ nTuyei, CMETaHoM un
3eneHbio

250/5/1 | 6,64 | 5,84 13,16 133,73

P68/7541LInnuens vs maca C coycom

28,13141,45(16,77| 0,66 73,61] 1,59 [ 18,09

100 694| 12 [10,73 196,36

10,58/80,19 811 | 12 22,68| 0,7 {1519

304 [Puc OTBapHOMN C M/CnnBOYHLIM

180 6,32 ) 4,42 [ 4368 231,74

9,72 172,75 23,78] 0,52 53,46 0,04 [ 23,88

348 |KomnoT u3 paru

200 0.78 | 0,05 | 27,63

28,58| 25,42 18,29 0,62 0.00 ] 0.00 | 0.00

| MP_|Xneb nuennanoy

30 243 | 03 [ 14,64

12 1195| 42 | 033 09| 18 ]735

[P [Xne6 PXaHO NweHnYHbI;R

30 24 11,02] 1266

195|474 [ 1411117 0.00 9,27 | 4,35

WTtoro za Oben

896 27 ] 2821329

136,23329,12 98,54 5,13 1207,47 13,47] 73,39

_Sqoﬂo 3a feHb

1491 484 ) 486 [ 2115 1490,68

250,37557,14 162,8 8,84 [325,4| 24,37 302,07




CanluH 2.3/2.4.3590-20
_.._—us_smb_._om MeHr U nuilieBas UEeHHOCTL NMpUroToBnsAeMbIX Q._.:Oh
CoopHuk peuenTtyp 6nioa 2011 roga MorunbHein M.IM.

OeHs: 6 Ce30oH: OceHHe-3uMHNI}
Hepens: 2 Kateropus: getu MOBUNU30BAHHbIX poauTeneit 12 net u crapie
Ne - Macca :sEmmr_mAcmmEmoSm .M“MM_HMW ButamuHsbi (mr) MuHepansHbie Belectaa (mr)
pe, pvem nuwmn, HanmeHosaHue 6nioaa " Ty
b K y (kkan) B1 B2 € A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiyo sapeHoe 60 762] 69 | 0,42 94,5 0,03 | 0,24 | 0.00 93,6 | 2,64 |69,72]29.04 100,22 6,26 | 1,31 10,56( 16,21 29,04
175 |Kawa monoynas "Opyxba" c 250/5 | 8,42 | 13,16 42,05 325 0,12 0,17 | 0,65 30,42| 0,07 (207,68 144 4 169,18 39,62 0,87 [59.26 2,81 135,11
M/CNNBOYHBIM
376 Yaii c caxapom 200 326 | 1,25 | 8,23 106 0.00 [ 0,01 ]| 0.00 0,3 | 0.00{20,58] 4,66 7181383[0,76] 000 000 0.00
MNP |Xne6 nwennynom 35 32 | 1,36 15,9 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 |261] 99 1,08
Wtoro 3a 3aeTtpak 550 225|227 | 66,6 614,14 0,271 0,42 | 0,71 124,32 2,71 |297,9 259,1)302,6§ 59,61| 4,02 69,82(19,02| 64,15
Ob6en
45 |Canat u3 6enokayaHHoii Kanycrsl ¢ 100 1.3 | 325] 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69 201,42 0.00 (215,17 41,32]1 27,83/ 15,05 0,53 161,35 6,9 57
MODKOBbIO 1 OrypLiom
388 |Yxa peibaukas c senenbio 15/250/1 | 5,99 106 [ 17,12 172,98 0,08 ] 0,06 | 5,75 4,42 | 0.00 [354,03 16,98 70,16]19,04] 0,69 | 46,23 7,4 |188,52
P90/AK] Mruya TyuwleHas B coyce 50/50 | 9,01 7,26 4,55 119,76 0,05 0,09 | 1,77 30,71 0.00 [139,15 24,511106,2¢ 15,12 0,96 37,71 7,95 [152,22
202/309MakapoHHbie usnenus otsapHsle ¢ 180 6,62 542 | 31,74 202,14 0,06 [ 0,01 [ 0.00[ 19 0,07 (57,12] 16,66[ 49,22 7,821 0,98 |54,72[ 0,04 14,46
M/p.
342 |KomnoT u3 ceexmx sa6nok 200 0,16 | 0,16 | 27.88 114,6 0,01 | 0,01 1,83 0,02 ] 0,01] 92,3 613384 3,15] 0,84 0,7 | 01 ] 282
MNP [Xne6 nwenuynon 30 243 | 03 [ 14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00[ 0.00 009)279]| 12 [ 195 42 03309 [ 1,8 7,35
MNP |Xne6 pxaHo NWEHNYHBbI 30 24 [1,02] 12,66 66,6 0,05| 0,24 | 0,12 0.00 024 | 735| 19,5 4741 141117 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGeg 906 2791 28 [ 1151 817.5 0.3 10,53 [24,16 255,57 0,41 |959,17] 137,11324,21 78,48 55 201,66 33,46 275,42
Wrtoro 3a nenw 1456 504 | 50,7 | 181,7 143164 | 0,57 ] 0,95 24,87(379,89 3,12 257,14 396,2(626,8 138,09 9,52 [271,4 52,48(339,57




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:USZ_QUIOO MEeHI U nuiwieBas LUEeHHOCTb NMpUroToBnsieMbIx m...:o.n
CoopHuk peuentyp 6mog 2011 roga MorunbHeii M.,

OeHs: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHuUi
Hepens: 2 Kateropus: getn MOBUIN30BaHHBIX poautenen 12 net n cTapule
Macca :sEmmv_w%mEmoamm M_NHMM_HM Butamusl (mr) MuHepanbHbie Bellecrsa (Mr)
Mpvem nuwy, HanmeHosanve 6nioga — ——
b XK y {iwan] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |[Canar us MOPKOBU (npunywy.) u kyparu 100 1.5 [ 4,88 | 14,52 64,08 0,04 [ 0,05 [ 2,86 134,04 0.00 (169,29 20,84]35,91(24,95] 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8
ww\ﬂebszmhmzvzs M3 NTUUbI C TOMaTHbLIM 100 9,28 | 11,08] 11,37 179,4 0,09 | 0.00 [ 2,51 0,18 0.00 [ 25,67] 68,71 15,47] 0,59
|coycom.
om\moﬁe_mzmuozzzm “3penns oteapHsie ¢ 180 6,62 | 5,42 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 | 57,12 16,66(49,22( 7,82 0,98 (54,721 0,04 14,46
M/p.
mopﬁxo_s:oa 13 nstoma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 1222 0,02 ] 0,01 | 0,23 0,54 ] 1,5 [103,34 13,98/ 16,85] 55 | 0.45 0,11 ] 0,08 [ 30,87
rnp _x:m@ NLEHUYHbIN 35 2,66 ] 1,06 | 3,02 82,25 0,04 ] 0,11 0.00 | 0.00 0,11 32,55| 14 22,75| 4,9 | 0,39 1,12 2,1 | 8,58
Sqoﬁowmwmm:umz 615 20,41| 22,5 | 85,83 650,07 025| 0,18 56 153,74 1,68 [362,3 91,15]193 44| 58,64 2,92 |58,75[ 2,28 84,71
Oben
75 |Wkpa cBekonbHag 100 237] 01 [ 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 4,95 0,67 | 0.00 [124,77] 43,66( 26,56 13,05 0,77 3,1 10,33 10,9
96/AkT|Pacconbhuk TNenuHrpaackuin co 250/5/1 | 2,23 8,35 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 205,124 0.00 [413,28 28,28| 69,9 | 25,87 0,99 174,75( 1,91 27,57
CMETaHOW 1 3eneHbio
229 |Puiba, TyWeHHasi ¢ oBoLamMu 50/50 14 [11,99] 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 363,8]10,11[266,73 33,51]147,86 39,92 0,76 [118,2] 8,74 394,55
312 |Miope kapTogensHoe ¢ m/cnnsoy 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0,121 0,11 [ 10,38 18,78] 0,07 [633,24 40,96/ 84,62 28,69 1,07 160,23] 0,75 37,94
389 |Cok DPYKTOBEIG B accopTumeHTe 200 0,35] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00] 0.00]| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00[ 0.00[ 0.00
MNP |Xne6 NWEHUYHBIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00] 0.00 0,09] 279 12 195| 42 ]10,33] 0,96 18 | 7,35
MNP _|Xne6 pxano NWEeHNYHBIN 30 24 11,02] 12,66 66,6 0,05[ 0,24 0,12 0.00 0,241 735]| 19,5 4741141 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 896 279(276[ 1335 869,85 0,39 | 0,58 [31,43 588,37] 10,51 mwo_a;wﬁoioo.mﬁwwmw 5,69 |257,24 22 8 |482 66
go_.o 3a geHb 1511 48,3 | 50,1 | 219.4 151992 [ 064 ] 0,76 37,0311742 112,19 901,73283,06603,2 192,47 8,61 [315,9 25,08|567,37




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHio U NULlileBasn LIEHHOCTb NMPUroOTOBMSAEMbIX o6mop,

C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbI M.Mn.

[eHb: 8 Ce30oH: OceHHe-aumMHui
Hepgens: 2 Kateropus: getu MoBuUNn3oBaHHbIX poguTeneii 12 ner 1 CcTapLue
Ne M fueseie BelecTsa SREpE- Butamuxbl (mr) MutepansHeie BewecTsa (mr)
| Npuem nuwyw, HaumeHosaHue 6nioga - 12, Vilik e
peu. nopuyuu LIeHHOCTb
[5) K y ] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canart "Butamunnoni” 100 26 [622]2217 154,9 0,01 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 64,07]1551[17,01] 7,81 ] 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |Mno. 3 nruws 250 12,3 | 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 2,77 [261,66 0.00 180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 |108,89 5,66 [139,76
B83/AkiKucens 200 441|609]185| 11862 0.00 | 0.00 [12,89] & 84 | 000|362 000] 022 0,1 ] 0.00f 0.00] 48
MNP |Xne6 nwennynbin 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 [ 0.00 0,12 372 16 26 56 |044]|128] 24 | 938
Wroro 3a 3asTpak 590 225| 23 94 680 0,13 | 0,22 | 19,65[448,1 8,52 [282,26 98,99] 197,2[ 52,65 2,1 111,16 9,42 [160,99
Ob6en
67 _|BuHerpet osowmHon 100 3,791 804 | 9,26 125,1 0,04 ] 0,03 | 3,98 [201,44 0.00 211,83 22,83 36,37 16,55] 0.7 37,94| 0,22 |17,78
108/109Cyn zmnﬂoﬁm:v:r_soxzm:xm_sss 250 2,65 3,39 [ 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 169,72 0,17 [233,14 16 44,95]114,35] 0,66 48,91| 1,75 [ 21,26
3eneHbio
P68/754WHuuens ns Msca ¢ coycom 100 694 | 12 [ 10,73 196,36 0.24 ] 0,08 | 1,34 [ 80,04 0,03 138,73/ 10,58] 80,19 811 12 [22,68[ 0,7 [1519
B03/AK]Kawa rpeunesas ¢ mMacnom cn. 180 9,17 | 7,31 [ 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74 0,08 [143,57/15,66[119,54 78,68] 2,68 |71,71] 2,31 [ 9.26
348 |KomnoT u3 Kyparu 200 0,78 ] 0,05 [ 27,63 114,8 0,01 0,03/ 0,55 [69,96[ 0.00 285,02 28,58 25,42[ 18,29 0,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nwenuynbm 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,031 0,09 | 0.00 [ 0.00 009]279] 12 [ 195 42 1033[/09 [ 18 [735
MP_|Xne6 pxaHo nwennanmi 30 24 11,02] 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 0.00 024 (735]|195]| 47,4 14111171000 [ 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGen 890 [28,16[32,10 130,05 937,27 057 0,6 [ 9,91 [537,92 0,61 [1013,7 125,19373,37154,28 7,36 182,21 16,05(75,19
Wtoro 3a genw 1480 [50,66( 55,10 224,05| 1617,27 0,7 | 0,82 |29,56(986,0 9,13 [295,94224,14570,5 206,93 9,46 (293,36 25,47 236,18




:US_SQU_._OQ MeHI U nNnuileBas LeHHOCTb MPUroToBNAeMbIX m.:—o.u.
Cb6opHuk peuenTyp 650 2011 roga MorunbHbIi M.[I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30oH: OceHHe-3UMHuiA
Hepens: 2 Kareropusi: get mobunusosaHHbIx poauTeneit 12 net v crapie
Ne o Macea _._sEmm_u_w%mEmoﬂmm MHMM__MM_ ButamuHbi (mr) MurepansHble BewecTsa (mr)
D pvem nuwn, HaumeHosaHue Gnioga H—_— Bt
b XK Yy (i B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
3 |Byrepbpoa c chipom 60 4,65 518 | 9,69 101,12 01 |0,17] 0,06 [ 31,2 ] 0,31 51,81[170,88 113 [11,69] 0,51 | 1,28 495 9,8
173 |Kawa monoynas repkynecosas c 250/5 (7,271 11,3 ] 43,83 388,65 0171016 | 0,52 [ 26,7 [ 0,07 243,02130,15205,82 61,75[ 1,52 | 45,44 12,99 35,15
Macrom cnusoy
379 |Kodbeiitblii HanuTok ¢ Monokom 200 3,17 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 [ 13,29] 0.00 183,81]111,63106,79 30,67 1,11 | 7,92 1,76 | 17,6
MNP [Xne6 nweHuuHbIA 35 32 1136 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 ]1261] 99 [ 1,08
WUtoro 3a 3asrpak 550 18,29)20,52| 85,37 | 679,01 046 ] 046 | 1,16 |71,19] 0,38 478,64493,66451,71[114,01] 4,22 | 54,64 19,7 162,55
Ob6en
20 |CanaTtus CBEXWUX OrypLOB C Nykom 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 ] 0.00| 8,49 | 0,05 0.00 24,23(27,72( 42,41 13,29 0,63 |56,76| 0,07 | 4,53
penyaTbiM, Macnom pacTuTenbHbIM
82 |Bopuy 3 ceexen Kanycrbl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 | 0,04 | 7,65 164,24 0.00 227,05 49,72(38,57( 17,96 0,82 | 39,33 1,73 117,38
kapTodenem cMeTaHoii 3eneHbio
P72/33(Butoyukn 3aneyeHHble B CMETaHHOM 250 15 |15,09( 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04 0,03 40,18(10,85/80,69( 8,23 | 1,21 [22,71 0,71 | 15,46
coyce ¢ pucom
AKT |KomnoT us CBEXe3aMOPOXEHHBIX Arof, 200 067| 03| 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 ] 0.00 0,3 [ 0.00] 0.00]0,05]0.00] 0.00[000
MNP [Xneb6 nweHuyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00]| 0.00| 0,09 279) 12 1195] 42 ]033] 0,96 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 005]0,2410,12] 0.00] 0,24 735]1 1951474 141 1,17 0.00 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6epn 866 29,01] 28,1 117,8 816,95 0,38 | 0,45 [ 17,64|244,35 0,36 392,86120,09228,57 57.78] 4,21 119,76 13,58 49,07
Wtoro 3a nensb 1416 47,3 | 48,7 [ 203,2| 149596 084 ] 0,91 18,8 [315,54 0,74 871,51613,75680,28171,79 8,43 174,4]33,28|111,62




CanluH 2.3/2.4.3590-20

ZUSZQUIOQ MeHI0 U nUuueBasd LEeHHOCTb NpUroToBrisieMbiX onwg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHein M.IM.

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHuUiA
Hepens: 2 Kateropwus: fetu mobunmsoBaHHbIX poguteneil 12 net u crapwe
Ne - Macca :sEmmEmA%mEmﬂ.mm M“MM__MW ButamuHel (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
— pvem nuwu, HammeHosaHue bnoga i HEHEERTE
5] XK Yy - B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488] 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 [KoTneThl n3 mMsica c_coycom 100 6,94 | 8,1 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 [40,18]| 10,85/ 80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawua nepnosasi c oBoLjamu 180 8,1 | 512]36,48| 233,45 0,06 | 0,04 | 0,89 |248,1] 0,04 |117,57 30,93[174,09 25,83| 1,09 | 64,15/ 19,18| 8,64
377 [Yan c numoHoM 200/3,5 |1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01] 0,56 | 1,39 | 0,35 |25,32| 5,89| 7,85 ] 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xneb nweHuYHbI 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009] 000000009279 12 | 195| 42 | 0,33]096]| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 86,85| 547,08 0,35 ] 0,24 | 6,83 332,53 0,51 |441,71 73,75/ 291,7] 50,28| 5,32 | 89,58 21,96 39,85
Obepn
45 |Canat u3 6enoka4yaHHom kanycTel ¢ 100 299 | 325 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69/201,42 0.00 |215,17 41,32| 27,83 15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 57
MOPKOBbI
113 [Cyn-nanwa gomaluHsisi ¢ 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbINNEHKOM, 3eNEHbI0
259 |>XKapkoe u3 ntuupl 250 14,74118,71]| 26,29 | 317,49 0,19 ] 0,17 | 17,16/ 30,53| 0.00 |854,45 39,53|179,84 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00| 0,25| 12 | 0.00| 0.00 [39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHnYHbIiA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]0.00f000}009]279| 12 | 195| 42 | 033|096 ]| 18 | 7,35
[P | Xneb pxaHo niueHnYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]024]1012|0.00]| 024|735 19,5]| 474 | 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a Obepn 871 28,331 31,03|115,85| 818,68 0,34 | 0,53 | 33,22]244,09 0,33 [1171,01165,47331,51 90,28 5,03 |138,44] 25,56 (198,31
WTtoro 3a neHb 1485 [46,33]|49,45(202,70] 1365,76 | 0,69 | 0,77 | 40,05|576,62 0,84 [612,7]239,22623,21|140,56 10,35|228,02 47,52(238,16




