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CanluH 2.3/2.4.3590-20

:US_SQUIOQ MeHIO U nuuieBast LUEeHHOCTb NMPUroToBNAeMbIX m:_.o.m_
CbopHuk peuenTyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

OeHb: 1 Ce30oH: OceHHe-3uMHuIA
Hepens: 1 Kateropus: ety MobunmsosaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne £ Macces :sEmm_u_mM%mEmoqmm qw”MM_MMW ButamuHbl (mr) MuHepanbHeie BewecTsa (Mr)
B pviemM nuun, HaumeHoBaHue 6noaa — i ———
b K Yy fiiairi) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[TeyeHbe 60 2,721 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 [ 0.00] 0.00]0.00]0.00[ 000000000 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00

P68/AK|Butouku n3 msca C COycoMm 100 5371 525| 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 [40,18 10,85(80,69( 8,23 | 1,21 [22,71] 0.71 15,46
302/17{Kawa rpeyresas paccbinuarasi 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,221 0,12 | 0.00 [ 14,36] 0,07 226,52 16,86[187,07124,43 4,2 37,27| 3,63 | 14,57

377 |Yan c numoHom 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 15,2 97 0.00 | 0,01 [056[1,39]0,35]25,32 589(785]|419]0,78[0.00] 0,01 1,36

TP |Xneb nweHuuHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 003]009[000f000[009]279[ 12 195] 42 1 033]09 | 18 | 735
WUtoro 3a 3aeTtpak 544 19,25]20,02| 83,75 587,50 049] 03 [ 1,94 [9579] 0,54 |319.9 45,6 |295,11[141,0§ 6,52 [60,94] 6,15 38,74

Ob6en

[P |Wkpa kabaukosas 60 164 | 7.1 5:73 80,28 0,011 0.00{ 42 [0.00]0.00]0.00 246 | 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00

88 |ln uns CB.KarycTbl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 5,93 [ 5,66 | 7,9 129,1 0,04 | 0,04 [11,15[164,49 0.00 [248,08 34,77137,23116,69| 0,62 [59,46( 3,66 13,93

CMETAHOW U 3eneHbio

291 |NnoB 13 nTuubl 200 10,04] 9,53 | 32,37 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,281154,1939,02| 1,32 [108,89 5,66 139,76
349 |KomnoT u3 cmecn CYXOhpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00f[0,25| 12 | 0.00[ 0.00 3996|346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

[P [Xne6 nweHUYHbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03]1 0,09 0.00]000[009]279] 12 195 42 1033|096 18735

MNP |Xne6 pxaHo nweHudHbLIn 30 24 [ 1,02 1266 66,6 005]024[0,12|000][0,24] 735 19514741141 [ 1,17]0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6epn 726 23,10]23,70|105,31| 747,25 0,211 0,46 [ 18,49(438,11 0,33 530,47/162,11/283,98 84,71 3,97 [169,3 20,39(165,39
Wtoro 3a geHb 1270 |42,35[43,72] 189,06 1334,75 0,7 | 0,76 120,43|533,9] 0,87 [850,3 207,71579,09225,76 10,49[230,24 26 54 204,13




_|_US_<_mUIOm MEHIO U NuweBas LLeHHOCTb NMPpUroToBIAeMbIX m:_.o.n
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunsHsin M.I.

CanlvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce3oH: OceHHe-3uMHMIi
Hepens: 1 Kateropus: netn MmobunmaosaHHbIx poautenen 1-4 knacc
lNnwesble Bewectra| OHepre-
No i Maces ® Ry e ButamuHb! (mr) MutepaneHsie Bewectaa (mr)
—_— pvuem nuwm, HanmeHosanue 6nioga — To—
b K Yy (kxan) B1 B2 (6 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 byTepbpos ¢ nosuanom u macrnom 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 0,1 [ 000]| 0,7 0,3 0.00 [22,86[64,36[22,98] 15
173 |Kawa Bsiskas MOMoyHas niwennas 200/5 | 6,67 86 | 32,59 182,55 0,18 0,141 052 [ 276 | 0,08 210,06121,89181,61]48,48[ 1,32 | 45,1 2,99 | 30,04
382 [Kakao c monokom 200 4,08 ]| 1,25| 17,58 85,36 0,03 0,13 ] 0,52 [13,27] 0.00 [171,28 110,5[101,0926,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 26,22
P _[Xne6 nweHnuHBLIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 004])012]0.00f{000[0,12]372] 16 26 56 1044|128 24| 98
Wtoro 3a 3asTpak 505 19,25[19,75( 83,75 587,50 0,35 0,39 | 1,74 [41,17] 0,2 418,541271,25373,06104,03 4,18 54,3 | 7,15 | 66,06
O6en
67 |BuHerpet oBouHom 60 0,84 ] 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6( 0.00 [116,59 18,01] 20,2 | 8,91 ] 0,39 [36,85] 0,13 10,67
16/AK] TomatHbIn cyn Xapyo ¢ Kypuuen n 15/200/1) 5,03 | 5,69 | 16,93 142,74 0,091 0,03 | 0,78 [ 0,02 [ 0.00 | 29,84 8,54 155,99 9,32 | 0,57 [46,55] 0,04 13,01
3eneHblo
301 [KHenu kypuHbie ¢ Coycom 100 10,57 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 | 23,32 0,02 [ 86,48 20,37|72,041 12,15 0,68 [54,33] 4,74 92,24
P02/309MakapoHHble nsgenus OTBapHbIe C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 0,01 000 19 [0,07]5712 16,66149,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 14,46
M/p
342 |Komnot ua ceexux 6ok 200 0,16 ] 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]1,83]002]0,01]923 6,13]1384[3,15] 084 0,7 | 01 2,82
[P |Xne6 nweHWYHbIN 30 243 ] 03 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00{000[009[279] 12 195) 42 [033]096[ 18735
MNP [Xne6 pxaHo nweHnIHbIN 30 24 11021 12,66 66,6 0,05[ 024 ] 0,12 | 0.00] 0,24 73511954741 141] 1,171 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 786 26,95[27,65|109,72| 783,10 0,3 [ 0,45 | 6,48 |162,9¢ 0,43 483,73101,21268,19 59,65[ 4,96 194,111 16,12 144,9
Wroro 3a neHb 1291 146,20[47,40( 193,47 1370,60 | 0,65 0,84 | 8,22 [204,19 0,63 902,27372,46641,259163,6§ 9,14 248,41 23,27]210,96




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_u__us_(_m—u_._om MeHIO U nuuieBasi LEeHHOCTb NMpPUroToBdeMbIX @:_.Oh
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiii M.,

HeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3MHIUI
Hepgens: 1 Kateropusi: nett MobunmsosaHHbIx pogutenei 1-4 knacc
Ne _|_ 7 — _._sEmm_u_memEmoqmm MMMWMM ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (mr)
Bl puem nuun, HanmeHoBaHue 6noaa Rapa o
b K Yy Tickar] B1 B2 € A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 . 3 4 5 6 A 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 [Canat n3 6enokayaHHoii .Kanyctbl ¢ 60 0,791 195 | 3,76 51,49 0,0110,02]9,22]0,93] 0.00 124,8712596114,73| 762 | 0,3 36,51 4,34 | 0,28
3eneHbIo
233 |Pblba 3aneuyeHas noA, MOJIOYHbIM 100 465 | 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67[10,14 262,18 70,64 (166,28 34,79] 0,59 118,72 9,68 |386,67
coycom
312 [Mope kapTodenbHoe ¢ m/cnsoy 150 206 | 28 | 20,44 137,25 0,12 | 0,11 [10,38]18,78] 0,07 [633,24 40,96 84,62)28,69| 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94
B83/AkTKucenb 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00] 0.00 [12,89] 6 84 10.00]|362[000]022] 01 ]0.00[000 4.8
P |Xneb nweHuuyHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 0,15[0.00[000]0,15] 465 20 32,5 7 055| 16 3 |12,25
Wtoro 3a 3aertpak 555 15,40[19,75| 71,95 542,85 0,25 | 0,37 [32,98]53,38] 18,76]066,7{193 7 298,13 78,32| 2,61 [217,06 17,77 441,04
Ob6epn
AkT |Canat CtenHo 60 092 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 [123.9 13,84[26,29]|11,27] 0,44 [36,69] 0,09 12,73
355 |Consanka no AomatliHemy PD/10/200/5) 3,86 [ 8,33 [ 15,18 112,15 0,04] 004|496 [422] 000 210,46 19,61(62,48|15,58] 0,9 [ 2,74 0,17 12,64
278 |Tedbrenu TyleHble B coyce 100 5981|772 | 10,68 195,97 0,171 0,07 [ 1,88 [ 0,04 | 0,02 [43,79] 17 78,76 7,69 | 0,98 |36,66] 0,65 [ 14,31
199 [Miope 13 6060BbIX ¢ Mm/pactut 150 11,01 6,49 | 33,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,2578.48 209,26/ 68,01| 4,34 [56,07] 8,39 [19.21
48 (AK]KomnoT 13 ustoma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 0,02]0,01]023]|054]| 15 [103,3413,98 16,85| 5,5 | 0,45( 0,11 [ 0,08 [30.87
MP _|Xneb nweHn4HbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09|0.00f000][009]279] 12 195] 42 | 033[09 ][ 1,8 | 735
MNP |1Xneb pxaHo neHndHbIR 30 24 | 1,021 12,66 66,6 0,05]024({012[000[ 024735 195]474|141]1,17] 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 796 26,95]127,65|117,25| 822,50 0,76 | 0,56 [10,16[221,61 1,85 110,14174,41460,54126,39 8,61 [133 23 20,45|101,46
Wtoro 3a pnenn 1351 [42,35|47,40[189,20] 1365,35 1,01 | 0,93 |143,14[274,99 20,61p176.9 368,17758,67204,67 11,22[350,29 38,22 543 4|




:Us_sm—u_._om MEeHIO U NuueBad LLeHHOCTb npuroToBndaAeMbIiX mbah
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHMi
Hepens: 1 Kateropus: ety MobUnusosaHHbIX pogutenen 1-4 knacc
Ne . o ::Emmv_mm%mEmoqwm qnw_“mm_mm.m ButamuHbl (Mr) MuHepanbHsie BelecTsa (Mr)
e, puem nun, HanmeHoBaHue 6nioaa — o
b K Yy (o) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 [A6noko 100 04 [488]| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/14,08] 9,57 [ 7,83 1,91 [ 1,76 0,26 | 7,04

2__|bytepbpog c nosuaniom 60 215624 | 554 110,12 01 )1]000| 0,7 ] 0,3 0.00 |22,86|64,36[22,98] 1,5

210 |OmMneT HaTypanbHbIil ¢ MacHom 110 10,221 7,08 | 29,3 212,4 0,05 | 0,37 | 0,16 [149,2% 3,66 [132,29 75,6 161,27 12,3 | 1,83 51,83 22,48| 44,66

CIMBOYHbLIM

376 |Yai ¢ caxapom 200 3,26 | 125| 8,23 106 0.00 ) 0,01 {000 0,3 ]|0.00]20,58] 466 7,18 13,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xne6 nweHuYHbIn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09]0.00]0.00[009[279] 12 195] 42 1033|096 1,8 [7.35
Wtoro 3a 3aeTtpak 500 18,46]19,75| 67,51 556,54 0,2 | 0,49 | 4,86 |152,89 3,75 [411,51 1292 261,88 51,14| 6,33 | 54,55]|24,54[ 59,05

O6epn

49 [Canart "ButaMuHHbIR" 60 1,56 | 3,73 | 13,3 92,94 0,01 ] 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 [ 64,07 15,51117,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

103 |Cyn KapTodenbHsIli ¢ BepMULLENbIO 200/1 2451 52 | 14,03 145,15 0,08 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 [313,41 19,58147,82118,29] 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58

W 3eneHblo

270 |Kotnets! "Mockosckue" 100 8,84 |11,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 80,04 0,03 [40,18 10,85]80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
B02/171Kawa rpeyHesas paccoinuatas 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,861187,07124,43 4,2 |37.27] 3,63 14,57
AKT [KomnoT u3 CBEXE3aMOPOXEHHbIX Aros, 200 067] 03 | 7,68 32 0.00 |1 0.00 | 0.00 [ 0.00|000]000] 03 |0.00][ 000 0,051 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb nweHWUYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]/0,09]|0.00]000][009]279] 12 195| 42 [033]096]| 18 [7,35

MNP |Xneb paHo neHnyHbIi 30 24 11,02 12,66 66,6 005)024]1012[000]0,24]735] 195 474141 [117[0.00] 927 ] 4,35
Wtoro 3a O6ep 771 26,95|127,65| 117,09 822,50 0,63 | 0,58 [11,41}436,04 0,43 [745,58 94 6 399,49177,04 7,97 [135,6116,98] 70,94
Wroro 3a neHnb 1271 145,41]47,40{184,60| 1379,04 0,83 | 1,07 [16,27]588,84 4,18 |157,0{223 8 661,37/ 228,2| 14,3 [190,16 41,52[129,99




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:US_Sm_uIOm MeHI0 U nuiujeBas LEeHHOCTb NMpUroToBsieMbIX @:_.Oh
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.

[eHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UuMHUIN
Hepens: 1 Kateropusi: net MobunusosaHHbIx poautenen 1-4 knacc
No M Muiestie sewectsal SHepre- Butamunbl (mr) MuHepankHble BewecTsa (Mr)
| Mpviem nuwwm, HaumeHoBaHe 6riiona e @ s
peu. nopuum LEHHOCTb
[5) K Yy flaca) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

54 |Canat us ceeknbl ¢ sbriokamu 60 062)] 3,7 | 6,34 61,14 0,01 10,02 | 221|049 0.00 [130,71] 15,24 16,54| 8,87 | 0,78 [ 2,74 0,29 [ 8,13

289 |Pary 0BOWHOE W3 NTULBI 200 13,03| 10,5 | 18,27 2234 0,15 | 0,15 [12,39[437,5] 0.00 [637,47 36,14 160,59 42,36] 1,87 |43,03] 7,53 [177.29
48 (AK]KomnoT us nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01]0,23]054]| 1,5 [103,3413,98 16,85 55 | 0,45[ 0,11 ] 0,08 [30,87

P |1Xneb nweHnuHbIn 45 349 ] 352 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00] 0.00 | 0,15] 465 20 32,5 7 0,55 1,6 3 [12,25
Utoro 3a 3aBTtpak 505 17,49] 17,8 | 69,31 515,23 0,24 | 0,33 | 14,83]438,53 1,65 [918,09 85,36 |226 4 63,73| 3,65 |47,48| 10,9 [228,54

O6en

20 |Canart u3 cexmx orypuos C IyKoMm 60 0,51 366 1,97 42,86 0,02 (0.00( 51 | 0,03]0.00] 14,6 [16,78 255|799 0,38 [3546( 0,04 [ 2,73

penyartbim
99 |Cyn u3 oBoweli ¢ nTuLel, cMeTanoni u 200/5/1 | 4,5 | 4,31 [ 10,53 106,98 0,06 [ 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 [263,78 28,13 41,45(16,77| 0,66 [73,61] 1,59 [18.09
3€eI1eHbI0

68/754IHnuens us MsACa C Coycom 100 694 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 [80,04] 0,03 [38,73] 10,58 80,19] 8,11 ] 1,2 |[2268] 0,7 [1519

304 |Puc oTBapHoii ¢ M/CrIMBOYHbIM 150 5,65 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 /0,02 0.00| 13,5] 0,07 [46,18] 9,72 72,75[23,78| 0,52 [53,46] 0,04 [23,88

348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 /0,03 [ 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28 58 25,42118,29] 0,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

[P [Xneb6 nweHnyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003)009[0.00]0.00]009]279] 12 | 195 42 1033109 18 | 7,35

NP [Xneb pxaHo nweHuIHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05[024[012]0.00]0,24]735] 195 474|141 (117000 927 4,35
Wtoro 3a O6ep 776 23,21125,65|114,84| 818,32 044 ] 0,5 [14,79]332,34 0,43 749,71125,29312,21/93,24| 4,88 [186,17] 13,44 71,59
WUtoro 3a genwb 1281 [40,70]|43,45[184,15| 133355 0,68 | 0,83 [29,62(770,8¢ 2,08 [667,7 210,69538,65156,97 8,53 [233,6524 34 300,13




_.._US_,\_mUIOm MEeHI0 U NuLlieBast LEeHHOCTb npuroToBrdeMbIX @._.:.O_D

C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3UMHWI
Hemens: 2 Kateropusi: ety MobunmsosaHHbIx poautenein 1-4 knacc
Ne - Mecea _._sEmm_u_mSmmEmo.ﬂmm ANMMM_MMW_ ButamuHbi (vr) MwuHepansHble BelecTsa (mr)
pey, pvem nuim, HaumenosaHue 6nioga S —
b XK Yy (kkan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiuo sapeHoe 60 762 6,9 0,42 94,5 0,03]024]0.00]936] 2646972 29,04]100,22 6,26 | 1,31 [10,56 16,21 29,04
175 |Kawa monounas "Opyx6a" c 200/5 | 517 | 10,2 | 44,11 298,36 0,1 [ 0,13 ] 0,52 [27,04] 0,07 166,4|115,74 1356/ 31,69 0,7 47,65| 2,25 | 28,1
M/CNNBOYHLIM
376 [Yaii c caxapom 200 326|125 8,23 106 0.00| 0,01 ] 0.00]| 0,3 | 0.00 20,58| 466 | 7,18 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 35 32 136 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 99 | 1,08
Utoro 3a 3asTpak 500 19,25/19,75| 68,66 587,50 0,25 ] 0,38 | 0,58 [120,94 2,71 256,71230,44 269,1| 51,68[ 3,85 58,11]118,46(57,14
O6en
45 |Canar u3 6enokayaHHon KanycTbl ¢ 60 13 | 325 6,47 60,4 0,02 ] 0,03 |114,69/201,44 0.00 215,17 41,32(27,83]| 15,05] 0,53 61,35] 6,9 St
MOPKOBbIO U OrypLioM
388/629Yxa pribauxkas 15/200/1] 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 354,03 16,98 70,16[ 19,04 0,69 46,23| 7.4 |88,52
PI0/AK]MT1ua Tywenas B coyce 50/50 19,01]726]| 4,55 119,76 0,05] 0,09 | 1,77 130,71 0.00 139,19 24,51[106,26 15,12] 0,96 37,7 | 7,95 152,22
02/309MakapoHHble u3genus oteBapHble ¢ 150 552|452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 000 19 [ 0,07 57,12116,66(49,22| 7,82 [ 0,98 54,721 0,04 | 14,46
M/p
342 [Komnot u3 ceexux sibrnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01 { 0,01 ] 1,83 0,02 | 0,01 923[1613 ]384 ]| 3,15] 0,84 0,71 01 | 282
MNP _|Xneb6 nieHnYHbINR 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 ] 0.00 | 0.00 [ 0,00 279 12 1195]| 42 | 0,33 09| 18 | 7,35
NP [Xne6 pxaHo niueHnyHLIn 30 24 11,02)| 12,66 66,6 0,05]024]0,172| 0.00 | 0,24 7351195474 141117 ] 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 786 24,4 124,04]107,14] 801,91 0,3 ] 0,53 | 24,16[255,57 0,41 959,17 137,11324,21/78,48] 5,5 201,66 33,46 (275,42
Wtoro 3a neHb 1286 143,65]43,79]175,80 1389,41 0,55 | 0,91 | 24,74[376,51] 3,12 215,8]367,54593,31[130,16 9,35 259,77 51,92 (332,56




:Usgm_u_._om MEeHIO U NUuleBad LeHHOCTb npUroToBnaAeMbIX m._.:.o_n
CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbINi M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Karteropusi: aet MobunmnsosaHHbIx poautenen 1-4 knacc
lMNuuiessle Beuwectea| OHepre-
Ne Y — ® S BuTtamuHbi (mr) MuHepanbHele BewecTsa (Mr)
it Mpuem nuum, HanmernosaHue bnoga nopLym T
PEL; b K Yy iz B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 [CanaTt us mopkosu (npunywy.) n 60 092|272 8,71 35,2 0,04 | 0,05 | 2,86 [134,0{ 0.00 [169,29 20,84135,91(24,95| 0,51 ] 2,8 ] 0,06 30,8
Kyparu
PO7/759dpukanenskn us NTULBI C TOMATHbLIM 100 9,28 111,08 11,37 179.,4 0,09 | 000|251 0,18 0.00 |25,67|68,71[15,47] 0,59
coycom
?02/309MakapoHHble nagenus OTBapHble ¢ 150 5,52 | 452 | 26,45 168,45 0,06 { 0,01 | 000 19 | 0,07 57,121 16,66]49,22] 7,82 | 0,98 54,72| 0,04 (14,46
M/p
48 (AKTKomnoT 13 nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 1222 0,02|001[023]0,54( 1,5 |[103,34 13,98116,85] 55 | 0,45 0,11 0,08 | 30,87
[P |Xneb niweHwuYHbIN 35 266|106 | 3,02 82,25 0,04] 0,11 [ 0.00 | 0.00[ 0,11 |32,55] 14 22,75 49 10,39 1,12 2,1 8,58
Wtoro 3a 3aBtpak 545 18,731 19,46 74,73 587,50 0,25]0,18 | 56 153,74 1,68 |362,3 91,15]193,44) 58,64| 2,92 [58,75] 2.28 84,71
Ob6epn
75 |Wkpa ceekonbHas 60 142 ] 0,06 | 13,72 111,18 0,02 ] 0,02 | 495 0,67 | 0.00 [124,77 43,66)26,56( 13,05| 0,77 | 3,1 [ 0,33 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuii co 200/511 | 3,77 | 7.45| 98 160,43 0,071 0,05 | 6,41 164,74 0.00 [334,88 23,33(55,39(20,19] 0,74 [ 38,78 1,56 | 22,39
CMETaHOW 3eneHbio
229 |Pbiba, TylueHHas C oBoLaMu 50/50 14 [11,99] 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8[10,11]266,73 33,51|147,86 39,92| 0,76 [118,2] 8,74 394,55
312 [Miope kapTodernbHoe ¢ M/cnnsoy. 150 2,06 | 2,80 | 20,44 137,25 0,12 ] 0,11 [ 10,38 18,78] 0,07 |633,24 40,96 84,62|28,69( 1,07 |60,23[ 0,75 37,94
389 [Cok thpykTOBLIN B accopTumeHTe 200 0,351 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
P |Xne6 nweHWYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00[009]279] 12 195) 42 | 033[09 | 1,8 [7.35
MNP |Xne6 pxaHo nweHnyHsIn 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05]024[/012]0.00( 0,24] 735 195)474]| 141|117 ] 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6eg 776 26,43]23,70{117,25] 811,28 0,37 | 0,57 [29,08([547,99 10,51 461,09186,96395,33128,14 5,44 [221,27 22,451477 48
Wtoro 3a neHb 1321 145,16]43,16[191,98 1398,78 | 0,62 | 0,75 | 34,68]701,7] 12,191823,3§278,11|588,77186,7d 8,36 280,02 24,731562,19




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:US_SmUIOm MEeHI0 U NulieBas LeHHOCTb npuroToBnaeMbIX m._.__.O.D

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorvunbHbIil M.M.

HeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHuiA
Hepens: 2 Kateropusi: netn Mo6unmsosaHHbIx poautenen 1-4 knacc
Ne 7 Wiaces ::Emmv_m?wmemﬂ.mm qw_”MM_MMM.. ButamuHbl (mr) MwuHepansHbie BelecTsa (mr)
pai, puem nuun, HaumeHoBaHue 6nioga nopLym A—
b K v (kkam) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canar "ButamMuHHbIA" 60 1,56 | 3,73 | 13,3 92 94 0,01 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 [64,07 15,51{17,01[ 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MNnoB u3 ntuubl 200 10,04] 9,53 | 32,37 257,45 0,08 ] 0,09 | 2,77 [261,6d 0.00 [180,9d 31,281154,19 39,02| 1,32 [108,89 5,66 139,76
B83/Ak1Kucens 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 84 [000[362]000[022] 0,1 [0.00]0.00 4,8
MNP |Xne6 nweHnyHbIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 004]1012[0.00{000]0,12] 3727 16 26 56 1044]1128] 24 | 98
Utoro 3a 3asTpak 500 19,251 19,75] 83,75 587,50 0,13 ] 0,22 [19,65/448,17 8,52 |282 2 98,991197,2|52,65| 2,1 [111,16 9.42 160,99
O6en
67 |BuHerpeT oBoLHO 60 0,84 ]| 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 [120,6] 0.00 [116,59 18,01) 20,2 | 8,91 ] 0,39 [36,85] 0,13 10,67
108/1094Cyn KapTodenbHbIN ¢ kneukamu u 200 265|211 13,83 77,91 0,06 [ 0,05 | 3,92 |169,72 0,17 [233.1d 16 44,95(14,35| 0,66 [48,91| 1,75 [21.26
3€ereHblo
68/759UIHnuens n3 Msica ¢ coycom 100 694 | 12 | 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 [38,73 10,58)180,19]| 8,11 | 1,2 [22,68] 0,7 15,19
B02/171Kawwa rpeyHesast paccoinuyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 [14,36] 0,07 [226,52 16,861187,07]124,43 4,2 [37,27] 3,63 14,57
348 |KomnoT us kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 /0,03 ] 0,55 69,96 0.00 [285,02 28,58|2542]18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHuyHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03[0,09]0.00][0.00[0,09]279] 12 195] 42 1033]09 [ 18 [ 735
NP ]Xneb pxaHo nweHnyHbIN 30 24 11,02] 12,66 66,6 0,05]1024]1012]0.00]024]735 1951474 | 1411 117]0.00] 9,27 4,35
WUtoro 3a O6ep 770 24,64[27,65|117,25] 822,50 0,63 10,63 ] 8,14 |[454,68 0.6 001,44121,53424,73192,39 8,57 |146.67] 17,28]73,39
Wtoro 3a geHsb 1270 [43,89[47,40[201,00 1410,00 ] 0,76 | 0,85 [27,79]002,8 9,12 11283,7220,52621,93245,04 10 67 257,83 26,7 [234,38




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_I__US_SmUIOQ MeHIo U nuuieBast LEeHHOCTb NMPUroToBIigeMbIX @:_.Oh
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIiA Mm.n.

HOeHk: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 2 Kateropus: netu MobunmsosaHHbIx poautenen 1-4 knacc
No : Mo JsEmmEmA_.wmemoqmm M“MM_MMW_ BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTea (mr)
— pvem nuwm, HaumeHosaHue Gnoaa — T —
b K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c chipom 60 465 ] 518 | 9,69 101,12 01 10,17 0,06]31,2] 0,31 [51.81 170,84 113 [11,69[ 0,51 [ 1,28 [ 4,95 9,8
173 |Kawa mornoynas repkynecosas ¢ 2005 | 7,84 | 8,41 [ 42,21 289,5 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 243,02130,19205,82 61,75 1,52 [ 45,44 12,99(35,15
Macnom crnveoy
379 |KodbenHbiit HanuTok ¢ MonoKkom 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,071 0,13 ] 0,52 | 13,29] 0.00 183,81[111,63106,79 30,67 111]1792]1176]| 17,6
[P |1Xne6 niennyHbin 35 32 [ 136 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 9,9 [ 1,08
WUtoro 3a 3aeTtpak 500 18,86(17,63[ 83,75 579,86 046|046 | 1,16 |71,19] 0,38 4786 493,66451,71114,01] 4,22 [54,64| 19,7 62,55
O6ep
20 |Canar us ceexux OTYpLIOB C NyKOM 60 051366 1,97 42,86 0,02 000| 51 [003]000] 146 16,78 25,5 [ 7,99 | 0,38 [35,46] 0,04 2,73
penyaTtbim
82  |Bopuy n3 ceesxei kanycTsl ¢ 200/5/1 | 5,94 [ 7,28 | 23,32 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2 0.00 [227.05 49,72(38,57|17,96( 0,82 [39,33] 1,73 17,38
KapTodenemM cmeTaHoll 3eneHbio
P72/33(BuToukn 3aneveHHble B cMeTanHom 250 15 |15,09| 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18 10,85/80,69( 8,23 | 1,21 [ 22,71 0,71 | 15,46
COyCe C pucom
AKT |[KomnoT u3 CBEXe3aMOPOXEHHbIX Arof, 200 0,67 0,3 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0,3 1 0.00)0.00005]0.00|0.00[000
MNP _|1Xne6 niweHnuHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09|0.00]000[009]279] 12 195 42 [033]096[ 18 735
MNP |Xne6 pxaHo nweHnyHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005]024[012[000]024]735 195] 47411411 1,17 [ 0.00 | 9,27 4,35
WUtoro 3a O6ep 776 26,95|27,65[114,50 753,02 0,37 | 0,45 [14,25[244,33 0,36 383,23109,15211,66 52,48| 3,96 |98.46 13,55|47,27
Wtoro 3a neHb 1276 145,81]45,28/198,25| 1332.88 0,83 | 0,91 |15,41[315,59 0,74 861,87602,81663,37166,49 8,18 [153 1 33,25|109,82




CallvH 2.3/2.4.3590-20

:_US_(_QUIOm MEHI0 U nuileBad LLeHHOCTb MPUroToBIsieMbIX onwopg

C6opHuK peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

DeHb: 10 Ce3oH: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Karteropus: et mobunusoBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne - Miomes :_\_Emm_u_m?_Vmemoqmm M_U_MM_MM.“_ ButamuHbl (Mr) MwuHeparbHble BelecTsa (Mr)
Bk pvieM nuwy, HanmeHosaHwe bnioga ciGpiiil o
b K Y (ki) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488 938 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74] 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTnetbl N3 Msica C Coycom 100 6,94| 81 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 ]80,04| 0,03 |40,18/10,85]|80,69( 8,23 | 1,21 |22,71 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosas c oBolamu 150 56 | 3,68 | 29,84 169,54 0,04 | 0,03 0.00][ 13,5] 0,07 [71,17]22,27|139,7] 17,3 | 0,81 | 52,8 16,27| 0,12
377 |Yan c nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00]| 001]056]| 1,39] 0,35 [25,32] 5,89 | 7,85 | 4,19 0,78 | 0.00 { 0,01 1,36
MP [Xneb nweHWYHbIN 30 243 03 | 1464 81,02 0,03]009]000]000]009]{279]| 12 |195]| 42 |0,33] 0,96 1,8 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 584 15,50]16,98| 80,21 483,17 033 | 0,23 ] 5,94 [97,93] 0,54 [395,3165,09]257,3141,75| 5,04 [78,23 19,05( 31,33
Ob6ep

45 |Canat u3 6enoko4aHHon KanycTbl C 60 1661 195 3,88 31,72 0,01] 0,027 8,82 [120,85 0.00 |129,1|24,79] 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74 414 ] 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa gomaLlHss ¢ 10/200/1| 5,63 | 6,02 | 13,26 210,9 0,05 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
LbINNEHKOM,3€NEHbI0

259 [>Xapkoe n3 nTubl 200 14,05|16,78| 24,05 299,46 016 | 0,15 | 13,83[29,95] 0.00 [708,63 34,42|161,7[39,94| 1,95 | 60,65 7,51 172,17
349 |KommnoT 13 cMecu CyxopyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000|o0o00|025] 12 [0.00] 0.00(39,96]| 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]000]000]009]279]| 12 |195]| 42 |0,33] 0,96 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxxaHo NiIEHUYHbIN 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05]|024]012]000]0,24]|735]| 195|474 14,1] 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Utoro 3a Obep 731 26,73126,16|100,50] 822,50 0.3 | 0,5 |24,02]162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92 4,52 | 98,35 22,721187,29
Wrtoro 3a geHb 1315 | 42,23 43,14]180,71] 1305,67 | 0,63 | 0,73 | 29,96)260,87 0,87 334,44208,92559,53118,67] 9,56 |176,5841,77{218,62




