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_._US_SQUIOm MeHI un nuueBasn
C6opHuk peuentyp 60,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

LUeHHOCTb MPUroToBrNAeMbIX m...:.o.n
4 2011 rona MorunsHeii M.[1.

OeHw: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHuI
Hepens: 1 Kateropus: MHOrofeTHble
Ne Macca :sEmmm_w_.wmemoqmm M“MM_MW Butamutbl (mr) MuHepanbHble Belyecrsa (Mr)
paly Mpuem nuwym, Haumerosanne 6noaa T i
b XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 2,721 8,36 | 14,42 1214 0.00 | 0.00 | 0.00] 0.00] 0.00 0.00 ) 0.00 0.00] 0.00[ 0.00 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK]BuTtoukm us Msica c coycom 100 5371525] 6.1 77,33 0,24 | 0,081 1,38 80,04/ 0,03 [40,18 10,85] 80,69 8,23 1.21 [22,71] 0,71 15,46
B03/Ak{Kaiua 'peyHeBan ¢ macnom cn 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 16,74| 0,08 [143,57 15,66(119,54] 78,68 2,68 | 71,71 2,31 9,26
377 {Maii c numonom 200/3,5 |1 0,13 ] 0,02 15,2 97 0.00 | 0,01 056] 1,39 0,35125,32| 589 7,85 4191 0,781 0.00[ 0,01 1,36
MNP _|Xne6 nwennynoi 30 243]| 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00[ 0.00 009|279] 12 | 195 42 1033|096 1.8 7,35
UToro 3a 3asrpak 574 19,8 | 21,2 | 90,55 625,78 041]026] 1949817 0,55 236,97 44,4 [227,5 95,3 5 ]9538] 4,83 [33,43
Oben
MNP _|Wkpa kabaykosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00| 0.00] 2,3 27 1 0.00| 274 17 29 14 0,7 ]0.00| 0,4 [ 0.00
88 |Lln u3 CB.KanycTbl ¢ kapTocenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 8,2 116,56 0,051 0,01 [25,38] 6,57 5.8 140,84(41,08]17.93 0,67
CMETaHON 3eneHbio
291 |Mnos us NTULbI 250 12,3 ] 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 [ 2,77 |261,66 0.00 180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 139,76
349 |KomnoT u3 cmecu CyxopykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00])0.00/025] 12 [0.00 0.00 [39,96] 346 | 1,7 0,11 ] 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nwenuinoia 30 243]| 0,3 [ 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00[ 0.00 009|279 12 [ 195 42 [033[09] 1,8 7,35
MP_|Xne6 pxaro NWEeHUYHbIN 30 24 [ 1,02] 12,66 66,6 0,05] 0,24 | 0,12 [ 0.00 024]1735]|195][ 474 141|117 ] 0.00 | 9,27 4,35
Wtoro 3a OBeg 866 27312791179 818,77 0,21 0,43 [30,82]307,23 0,33 |562,19160,54294,63 90,95| 4,3 109,84 17 13 151,46
Wtoro 3a genw 1440 47,11 49,1 | 208,5 1444,55 | 062 ] 0,69 32,761 405,4] 0,88 [799,1 204,98522,21/186,2 9,3 205,22 21,96[184,89




CanluH 2.3/2.4.3590-20
:Us_sm—u_._om MeH U nuiieBas LeHHOCTb NpUroToBnsieMbIX Q._.__.Oh
CoopHuk peuentyp 6niog 2011 roga Morunsuein M.,

Oeub: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHMIT
Hepens: 1 Kateropus: MHOrofeTHble
Ne Macca :sEmmv_me.vmmEmoamm %uwm.ﬂw Butamunbi (mr) MuHepanbHble BeLyecrsa (mr)
e Mpuem nuuym, HanmeHosaHue Gniroga — ——
5} X y (ickan) B1 B2 € A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 byTep6pog C NoBWUANOM U Macnom 60 526 | 9,5 | 14,06 201,1 0,1 {0.00| 0,7 0,3 0.00 | 22,85] 64,36 2298| 1,5
173 |Kawa Bsskas MOMoYHasa niueHHas c 250/5 9,92 | 8,13 44 54 275,05 0,18 [ 0,14 | 0,52 27,6 | 0,08 m;o_omgm‘__mmdmfm._ 48,48 1,32 45,1 | 2,99 (30,04
M3cnom crnmeoYHbIm
382 |Kakao c monokom 200 408 | 1,25 17,58 85,36 0,03 0,131 0,52 13,27 0.00 [171,28 110,5|101,09 26,97 092792 1,76 26,22
MNP |Xne6 nwennunom 40 324] 04 [ 19,52 118,49 0,04 [ 0,12 | 0.00 [ 0.00 012] 372 | 16 26 56 | 044|128 24 9,8
WUtoro 3a 3aBTtpak 555 22,5 | 19,3 | 95,70 680 035]039( 1,74]41,17 0,2 [418,54271,2 373,06104,03 4,18 54,3 | 7,15 | 66,06
Oben
67 _|Bunerper OBOLLHO 100 3,79 | 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 3,98 201,46 0.00 [211,83 22,83] 36,37 16,55 0.7 |37,94] 0,22 17,78
16/AK| TomaTHbIif CYyn Xap4o ¢ kypuueii n 15/250/1 | 4,56 539 14,91 137,59 0,091 0,03] 0,78 0,02 | 0.00 | 29,84] 8,54 55,99( 9,32 | 0,57 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbl
301 [Kuenu KypuHble ¢ coycom 100 10,57] 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 1,54 23,32| 0,02 | 86,48 20,37|72,04| 12,15 0,68 [54,33]| 4,74 [92,24
202/309MakapoHHbie n3genus oteapHsie ¢ 180 6,62 | 542 [ 31,74 202,14 0,06 | 0,01 0.00] 19 0.07 | 57,12 16,66] 49,22 7,821 0,98 |54,72] 0,04 14,46
M/p
342 |KomnoT u3 ceexux A6nok 200 0,16 ] 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01] 1,83 002 001]923] 6,13 3.84] 3,15 0,84 0,7 0,1 ] 282
MNP |Xne6 nwennunom 30 2431 0,3 [ 14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00( 0.00 009|279 12 195| 42 [ 0,33 09 ] 18 | 735
NP [Xneb pxano NLWEHWUYHBI 30 24 11,02] 12,66 66,6 0,05]0,24] 0,12 ] 0.00 0241 735( 19,5 4741 141|117 ] 0.00 9,27 | 4,35
Utoro 3a OGeg 906 30,5 130,20( 117,9 861,68 0,32 0,46 | 8,25 243,82 0,43 578,97]106,03284,34 67,29 5,27 | 195,2[ 16,21 152,01
Wrtoro 3a pnenn 1461 153,03 49,48 213,58| 1541,68 0,67 ] 0,85 ] 9,99 284,99 0,63 997,51|377,24657,4 171,32 9,45 [ 249 5 23,36[218,07




MpumepHoe meHIo 1 nuweBas
CoopHuk peuenTyp 6nio

CanluH 2.3/2.4.3590-20

LleHHOCTb NMPUroToBNsAeMbIX m:ah
4 2011 roga MorunbHbIi M.M.

OeHkb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHMI
Hepens: 1 Kareropus: MHOrofeTHble
Ne Macca :_\_EmmzwcmmEmﬁmm anw_umm_”mw_ Butamuel (mr) MutepanbHbie Bewectsa (ur)
pel, Mpuem nuuym, HanmeHoBa+ue bnioga Ry T
b XK Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 v 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 BenokayanHon Kanycrsl ¢ 100 1,37 | 224 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 [14,84] 149 0.00 199,93 43,45(24,05[ 12,46 05 (725(6,91] 052
S€NEeHbI0 U MAacHoM pacTUTENbHbLIM
233 |Puiba saneyenas NnojA MOSNOYHLIM 100 4,65 539 | 9,67 127 0,06 [ 0,09 | 0,49 27,67110,14(262,18 70,64(166,28 34,79 0,59 118,72 9,68 386,67
coycom
312 |Miope KapTodensHoe ¢ m/cnusoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 012 0,11 [10,38] 18,78 0,07 633,24 40,96[ 84,62 28,69] 1,07 |60,23] 0,75 37,94
B83/Ak1)Kucens 200 4411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 ] 0.00 [12,89] 6 84 1 0.00]| 362[ 0.00 0221 0,1 | 0.00[ 0.00 4,8
MP_|Xne6 nwenunynoin 45 3,49 | 3,52 [ 19,52 108,49 0,06 | 0,15 ] 0.00 | 0.00 015 46,5| 20 | 32,5 v 055] 16 3 12,25
Utoro 3a 3aBTpak 625 18,00 23 [ 84,32 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 [53,94 18,76141,84211,25307 4 83,16 2,81 |253,09 20,34 442,18
Ob6en
AkT _|Canar Crennon 100 1,751 4,71 | 9,25 61,23 0,03 0,02 | 2,97 21594 0.00 123,9(13,84] 26,29[ 11,27 0,44 |36,69] 0,09 [12,73
355 |ConsHka no AomaluHemy 0/10/250/5] 4,8 | 8,91 8,68 110,53 0,04 00449 [ 422000 210,46 19,61] 62,48] 15,58 09 | 274[ 0,17 [12,64
278 ﬂmﬁqm:sd\EmI_u_mmoovam 100 598 | 7,72 | 10,68 195,97 0171 0,07 1.88] 0,04 0,02 143,79] 17 [78,76 7,69 | 0,98 |36,66] 0,65 14,31
1/198 |Miope u3 6060BbIX ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 202,56 049] 0,1 [0.00[1,02]0.00 613,66 92,16]243,79 79,2 5,06 | 74,2 | 9,76 [ 22,35
48 (AK]KomnoT u3 nstoma 200 0,35 0,08 | 25,18 122,2 0,02 | 0,01 [ 0,23 0,54 1,5 [103,34 13,98] 16,85 55 [045[0,11| 0,08 30,87
MNP _|Xneb nwenuinoin 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 ] 0.00| 0.00 009|279]| 12 [ 195 42 [033]09] 1,8 7,35
MNP |Xneb6 pxaHo NLIEHUYHbIR 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05[ 0,24 | 0,12 | 0.00 024 735|195/ 47,4 1411 1,17 ] 0.00 | 9,27 4,35
Wtoro 3a OGen 916 2991292 1155] 840,11 0.83 | 0,57 [10,16[221,74 1.85 196,54188,09 495 [137,54 9,33 151,36 21,82[ 104,6
Wroro 3a genn 1541 47915221 199,8 1443,88 | 1,09 ] 0,95 48,76 275,7] 20,612338, 399,34802,45 220,7[ 12,14 404,41 42,16 546,78




MpumepHoe meHio u nuiieBas
C6opHuk peuentyp 610

CanluH 2.3/2.4.3590-20

UeHHOCTbL NMPUroToBINsAeMbIiX m:—Oh
A 2011 roga MorunbHbiii M.,

HeHsb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHuMii
Hegens: 1 Kateropus: mHorogeTHble
Ne Macca :_\_Emmv_w%mEmodwm M_NHMM_HMM Butamunbi (mr) MunepansHeie BewecTsa (ur)
- lpuem nuwm, Hanmenosanme 6nioga Eoni emmes
b K y (o) B1 B2 (0] A D K Ca P Mg | Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 0.4 | 4,88 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74] 14,08 957 | 7,83 | 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04

2 mﬁm_umuo.no:omsh:o_s 60 2,15 6,24 | 554 110,12 0,1 ] 0.00| 0,7 0,3 0.00 [ 22,86( 64,36 22,98| 1,5

210 |Omner HaTypanbHbIl 160 13,43| 10,2 39,39 226,73 0,07 ] 0,48 ] 0,55 173,9 4,58 [182,63 1098121245 17,13 2,33 [106,04 27,74 49,74

376 |Yai C caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 | 0,01 [ 0.00 0,3 | 0.00 | 20,58 4,66 | 7,18 | 3,83 0,76 ] 0.00 | 0.00 [ 0.00

NP _|Xne6 nweHuinoii 30 243] 03 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 [ 0.00 | 0,09 279| 12 [ 195] 42 [ 033 09| 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3asTpak 550 21,67 22,9 77,6 570,87 022]| 06 | 525 177,5] 4,67 [461,8 163,4[313,06 55,97 6,83 |108,76 29,8 64,13

Ob6epn

49 |Canat "ButamuHHoIA" 100 26 | 622]2217 154,9 0,01 ) 0,01 | 3,99 180,51 0.00 64,07/15,5117,01] 7,81 ] 0,24 1 1,36 | 6,63
103 [Cyn zmuaoﬁm:_uxv_sommn_ssEm:_u_P 2501 [ 2,75 294 153 118,25 0,09(005( 7,3 [201,4] 0.00 391,03 22,37(59,25[22,62] 0.95 74,48 0,26 | 28,18

3eneHblo

270 |KotneTtsl "Mockosckue” 100 884 [11,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 40,18)10,85/80,69] 8,23 | 1,21 22,71] 0,71 | 15,46
BO3/AKawa rpeunesas ¢ Macnom cn. 180 9171731 ]| 40,19 24903 0.14 | 0,08 | 0.00 [16,74[ 0,08 143,571 15,66|119,54 78,68 2,68 71,711 2,31 | 9,26
AKT (KomnoT us CBeXe3aMOpOXeHHbIX Arog 200 067 03 | 7,68 32 0.00 [ 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00] 0,3 | 0.00] 0.00 0,05 0.00 | 0.00 [ 0.00
MNP _|Xne6 nwennynbm 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 [ 0.00 [ 0,09 279 12 1195] 4,2 | 0,33 09 ) 18 | 7,35
P _|Xneb pxaHo nwennanoni 30 24 [102] 1266 66,6 0.05] 024 | 0,12 0.00 | 0,24 7351 195] 474141 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
WToro 3a O6eg 891 289 (291 134 89584 | 0,56 ] 0,55 [12.79 478,69 0,44 (740,25 96,19 343,39135,64) 6,63 [170,84 15,71 71,23
Wtoro 3a gens 1441 505 | 52 | 211,6] 146671 0.78 | 1,15 [ 18,04[656,19 5,11 1202,1]259,59656,45191,61 13,461279,621 45,51[135,36




MpumepHoe mMeHto U nuweBasn
CoopHuk peuenTyp 6ntio

CanluH 2.3/2.4.3590-20

UeHHOCTb NPpUroToBnsieMbIX m._._xuh_
A 2011 roaa MorunbHbIA M.[1.

HeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHuI
Hepens: 1 Kareropusi: MHorogeTtHble
Ne Macca fiuestie sewectsa Butamunbl (mr) MuHepanbHbie BewecTea (mr)
il Mpvem nuwyu, HavnmeHosaHue 6nioga "
: TEFERY. & B2 | & | & P Mg | Fe| 1 [sel| F
1 2 3 4 9 10 11 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canat u3a ceeknebl ¢ abnokamu 100 1,3 002|224 0,5 18,14] 94 | 0,84 73,19] 0,29 | 8,27

289 |Pary OBOLUHOE U3 NTULbI

250 16,29113,13

0,15 | 12,39[437,5

160,55 42,36] 1,87 [ 43,03 7,53 177,29

48 (AK]KomnoT u3 ustoma

200 0,35] 0,08

0,01] 0,23 0,54

16,85 5,5 | 0,45 0,11 0,08 [30,87

MP_|Xne6 nwernynom

45 349 | 3,52

0,15 ] 0.00 | 0.00

32,5 7 055| 16 3 [12,25

Wtoro 3a 3aBTpak

595 21,43|20,43

0,33 | 14,86[438,5

228,04 64,26] 3,71 [117.9 10,9 |228,68

Ob6en

20 |CanaT u3 ceexmux OrypLos ¢ nykom
DenYaThbiM, Macnom pacrutensHbim

100 149 | 4,57

0.00 | 8,49 | 0,05

42,41(13,29] 0,63 [ 56,76 0,07 | 4,53

3eJIeHbID

99 |Cyn us OBOLUEN C NTuueit, cmeTaHo un

250/5/1 | 6,64 | 5,84

0,04 | 7,68 (168,82

41,45/ 16,77 0,66 [ 73,61] 1,59 18,09

P68/754IHnuens us wsca C coycom

100 6,94

0,08 | 1,34 | 80,04

80,19) 8,11 | 1,2 [22.68 0,7 |15,19

304 |Puc OTBAPHOW C M/CRMBOYHBIM

180 6,32 | 4,42

0,021 0.00 [ 13,5

72,75(23,78] 0,52 [ 53,46 0,04 | 23,88

348 |Komnot u3 kyparn

200 0,78 | 0,05

0,03 | 0,55 [69,96

2542)118,29] 0,62 [ 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 NMWEHNYHbINR

30 2,43| 03

0,09 | 0.00 | 0.00

19.5] 42 [ 033] 0,96 1.8 1735

MNP |Xne6 pxaxo NLUEHWYHBIIA

30 24 11,02

0,24 | 0,12 | 0.00

474 ) 141 [ 1,17 [ 0.00 | 9,27 4,35

Wtoro 3a OGeq

896 27 | 282

0,5 [18,18]332,37

329,12 98,54| 5,13 [207,47 13,47]73,39

Wtoro 3a pens

1491 48,4 | 48,6

0,83 | 33,04(770,91

557,16 162,8] 8,84 [3254 24,371302,07




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe meHto u MAlleBasn LIEHHOCTb NPUroTOBASAEMbIX omop,

C6opHuk peuenTyp 6nroa 2011 roga MorunbHbI M.I.

OeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3uMHMiT
Hegens: 2 Kateropus: MHOrofeTHble
_lzmv Maces :sEmmv_mA%mEmoqmm MHMM.MW_ Butamunel (mr) MuHepansHbie BelyecTsa (Mmr)
piil, Mpuem nuwy, HaumeHosaHue Gnioga e i —
[5) XK y (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiiyo Baperoe 60 762 | 6,9 | 042 945 003]0,24[000] 936 2,64 169,72]29 04[100,22 6,26 | 1,31 |10,56] 16,21 29,04
175 |Kawa monounas "Opyx6a" c 250/5 | 8,42 [13,16 42,05 325 0121 0,17 [ 0,65 [ 30,42 0,07 [207,68 144,4]169,18 39,62| 0,87 [59,26] 2,81 35,11
M/CIINBOYHbIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00001[/000] 03 [000 20,58 4,66 [ 7,18 [ 3.83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nwennynom 35 32 [ 136] 159 88,64 0,721 0.00 | 0,06 | 0.00 000) 81 |261] 9,9 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 225 22,7 | 66,6 614,14 027) 042 ] 0,71 |[124,3 2,71 |297,98 259,1]302,6 59,61| 4,02 [69,82] 19,02 64,15
Oben
45 |Canart u3 BenokayaHHoii Kanycrsl ¢ 100 1.3 | 3,25[ 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69 201,42 0.00 [215,17 41,32127,83( 15,05 0,53 161,35| 6,9 5,7
MOPKOBbIO 1 orypLiom
388 [Yxa pbibalkas c 3enenbio 15/250/1 | 5,99 106 | 17,12 172,98 0,08 0,06 575[ 4.42 [ 0.00 354,03 16,98] 70,16 19,04 0,69 146,23| 7,4 |88,52
P90/AK] Mruya TylieHas B coyce 50/50 | 9,01 [ 7,26 4,55 119,76 0,05] 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 139,15 24,51(106,24 15,12 0,96 | 37,7] 7,95 152,22
02/309MakapoHHbie 13genus oteapHele ¢ 180 6,62 [ 542 | 31,74 202,14 0,06 |1 0,01 0.00| 19 0,07 (57,12 16,66] 49,22 7,821 0,98 |54,72] 0,04 14,46
M/p.
342 |KoMnoT ua ceexunx a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 /0,01 183] 0,02 001]923]6,13] 3,84 315[/084] 0,7 | 0.1 2,82
MNP _|Xne6 nwenuanom 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00 | 0.00 009]279] 12 [ 195 42 1033]09] 18 7,35
MP_|Xne6 prxaro NLIEHUYHbINR 30 24 | 1,02 1266 66,6 0,051 0,24 ] 0,12 [ 0.00 024|735[195] 474 14,1) 1,17 0.00 [ 9,27 4,35

WTtoro 23 O6en

906 2791 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 [24,16[255 57 0,41 1959,17 137,1]324,21 78,48| 5,5 [201,66 3346 275,42

WUtoro 3a genn

1456 504 | 50,7 | 181,7 143164 | 0,57 ]| 0,95 24,871379,89 3,12 257 1 396,2/626,89138,09 9,52 271,48 52,48339,57




CanluH 2.3/2.4.3590-20
:US.SQUIOm MeHI U nuweBas LeHHOCTb NMpUroToBnAeMbIX m..:o.n
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHsbIii m.n.

HeHw: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHMil
Henens: 2 Kareropusi: mHorogeTHble
3 =
A fuieseie Bewyectaa b BuTamuHsl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peiy Mpuem nuwyy, HanmeHoBaHue 6ntoga ——
. PU B | x| v zwmﬁmﬂ%v Bi]BJc|Aa|lD|k|ca|P |mg]|Fre| 1 |se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat us MOpKOBU A:US:V\E.Vs_QUm_.s 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 ) 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84135,91(24,95 0,511 2,8 (0,06 | 308
97/759Opukagenskn us NTULbLI C TOMaTHbIM 100 9,28 (11,08( 11,37 179,4 0,09 [ 0.00 | 2,51 0,18 0.00 | 25,67( 68,71 15,47| 0,59
coycom.
Now\wom_smxmuo::_u_m n3fenus oTeapHsle ¢ 180 6,62 | 5,42 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 [ 0.00 19 | 0,07 |57,12 16,66(49,22| 7,82 0,98 |54,72( 0,04 | 14,46
M/p.
48 (AK]KomnoT n3 ustoma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 0,021 0,01 0,23] 0,54 1,5 ]103,34 13,98/ 16,85| 55 0,45 0,11 | 0,08 [30,87
NP_|Xne6 nwenuynom 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 0,11 132,55] 14 [22,75 49 1039|112] 21 | 858
Wroro 3a 3aetpak 615 20,41| 22,5 | 85,83 650,07 025) 0,18 56 1537 1,68 ]362,3[91,15[193 4 58,64| 2,92 |58,75[ 2,28 84,71
Ob6en
75 |Wkpa ceekonbhas 100 237] 0,1 | 22,87 185,3 0,021 0,02]495]0,67]0.00 124,77 43,66 26,56] 13,05 0771 31 /033] 10,9
96/AkT _umooo:vzsx:m:s:_.nmho_gs co 250/5/1 | 2,23 | 8,35 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,14 0.00 413,28 28,28| 69,9 | 25,87 0,99 (74,75| 1,91 [ 27,57
CMETaHOW U 3eneHbio
229 |Pbiba, TyweHHas ¢ oBoLamMm 50/50 14 [11,99] 16,14 219,54 0,06 ] 0,06 | 3,22 [363,8 10,11266,73 33,51[147 .84 39,92]| 0,76 [118,2] 8,74 394,55
312 |Miope KapTodenbHoe ¢ m/cnusoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 ] 0,11 ]10,38] 18,78 0,07 1633,24] 40,96| 84,62 28,69| 1,07 (60,23 0,75 37,94
389 |Cok Gusqomv_smmooonqsgm:,_.m 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00) 0.00 | 000 14 14 8 0,6 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _[Xne6 nweHuynbm 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00 [ 0.00 0,09]279] 12 [ 195 42 | 033[096]| 1,8 735
NP _|Xne6 pxaHo nwennanmi 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 0.00 024 | 735|195 474 14,11 1,17[ 0.00 | 9,27 4,35
Wroro 3a OGepq, 896 2792761335 869,85 0,39 ] 0,58 | 31,43]588,37 10,51 539,41191,91409,84{133 83 5,69 257,24 22 8 |482,66
Wtoro 3a pnenn 1511 48,3 | 50,1 | 219,4 1519,92 | 0,64 | 0,76 37,031742,1412,19]1901,7 283,06603,28192,47 8,61 315,99 25,08|567,37




CanlMluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHto 1 MulleBas LLEeHHOCTb MPUIrOTOBNAEMbIX 6non
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiii M.M.

HeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHuMi}
Hegens: 2 Kateropus: muorogetHele
Ne M Miuieseie sewiectsa i Butamunbi (mr) MuHepansHble BelyecTsa (mr)
| Mpuem nuwyn, HanmeHoBaHue Grioga £ oed (0 Sk
pey. nopuum LIEHHOCTb
5] XK y (ke B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
49 |Canar "Butamvnton” 100 26 | 6,22 2217 154,9 0,011 0,01 [ 3,99 [180,51 0.00 64,07[15,51[17,01] 7.81 0,24 il 1,36 | 6,63
291 _|Mnos w3 nrugel 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 [108,88 5,66 [139,76
83/Ak1Kucens 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 ] 0.00 [12,89] & 84 | 0.00]362]000][022 01 ]0.00]000] 48
MNP _|Xne6 nwenuanom 40 324 | 04 [ 19,52 118,49 0,04 | 0,12 ] 0.00 | 0.00 0,121 372 | 16 26 56 |044|128[ 24 | 98
Wroro 3a 3astpak 590 225 23 94 680 0,131 0,22 [19,65[448.1 8,52 1282,2¢ 98,99/ 1972 52,65) 2,1 |111,16 9,42 160,99
Ob6en
67 _|Bunerper OBOLLYHOA 100 3,79 | 8,04 | 9,26 125,1 0,04 ] 0,03 | 3,98 [201,46 0.00 211,83 22,83]36,37[ 16,55 0,7 137,94] 0,22 17,78
ﬁm:onov\: KapToensHbIii ¢ kneukamn u 250 2,65( 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 ] 3,92 169,72 0,17 [233,1d 16 44,951 14,35] 0,66 48,91| 1,75 | 21,26
3eneHblo
R68/759Whnuens ua Msica C coycom 100 6,94 | 12 [ 10,73 196,36 0.24 | 0,08 [ 1,34 [ 80,04 0,03 [38,73]10,58] 80,19 811] 1,2 [2268] 0,7 15,19
03/AjKawa rpeunesas o Macnom cn. 180 9,17 | 7,31 [ 40,19 249,03 0,14 | 0,08 [ 0.00 [16.74 0,08 |143,57/15,66[119,54 78,68] 2,68 |71,71] 2,31 9,26
348 |KomnoT u3 Kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 | 0,55 [69.96] 0.00 285,02 28,58] 25,42 18,29 0,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHnyHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00 | 0.00 0091279 12 [ 195 42 1033[09 ]| 138 7,35
MNP _|Xne6 pxano NLUEHUYHbIN 30 24 1 1,02] 12,66 66,6 0,05] 0,240,172 ] 0.00 024]1735[195] 474 1411117 ] 0.00 | 9,27 4,35
Wtoro 3a O6epn 890 28,16]32,10{ 130,05 937,27 0,57 ] 0,6 | 9,91 [537,92 0,61 013,7 125,15373,37/154,29 7.36 182,21 16,05] 75,19
Wrtoro 3a nexs 1480 |50,66(55,10 224,05 1617,27 0,7 ] 0,82 29,56[9860 9,13 [1295,94224,1 570,57206,93 9,46 [293,3 25,47236,18




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_n_—us_smUIOm MeHI U nuileBasl ULeHHOCTb npuroToBnsAeMbIX m._.__O.D

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbIi M.I.

HeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Karteropwusi: mHorogetHble
Ne . Macea _._sEmmv_me._meEmoqmm %hmm_mmw_ ButamuHbl (mr) MuHepansHble Bewectsa (mr)
— puem nuwu, HaumeHosaHue 6nioaa — ey
b X Yy it B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 (74 18 19 20
3aBrpak
3 |Bytepbpog ¢ cbipom 60 465] 518 | 9,69 101,12 0,1 ]017]006] 31,2] 0,31 |51,81[170,8d 113 11,69 0,51 1,28 | 495 9.8
173 |Kawa monouHas repkynecosas ¢ 250/5 | 7,27 | 11,3 | 43,83 388,65 0,17 |1 0,16 ] 0,52 | 26,7 | 0,07 243,02130,15205,82 61,75| 1,52 |45,44[ 12,99 35,15
Macnom cnusoy
379 |KodpeiiHblii HAMUTOK C MOMTOKOM 200 3,17 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29] 0.00 183,81|111,63106,79 30,67 1,11 ]| 7,92 | 1,76 17,6
[P |Xneb niuieHnyHbIn 35 32 136 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000 81 | 261| 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aeTpak 550 18,29]20,52| 85,37 679,01 0,46 ] 0,46 | 1,16 | 71,19] 0,38 |478,64493 6 451,711114,01 4,22 | 54 64| 19,7 | 62,55
Oben
20 |Canart 13 cBexux orypLoB C nykom 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 | 0.00 | 8,49 0,05 | 0.00 [24,23 27,72|142,41]113,29( 0,63 [ 56,76| 0,07 | 4,53
penyarbiM, Macrnom pactTuTenbHbIM
82 [Bopuy u3 ceexeii kanycTsl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2§ 0.00 [227,05 49,72 38,57117,96( 0,82 39,33 1,73 /17,38
KapTogenem CMeTaHoii 3eMeHbio
P72/33(BUToYKN 3aneyeHHbIE B CMeTaHHOM 250 15 |15,09| 54,23 379,2 0,24 { 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 | 40,18[ 10,85 80,69 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
coyce ¢ pucom
AKT |KomnoT ns CBEeXEe3aMOPOXKEHHbIX Aroj, 200 0,67 0,3 7,68 32 0.00 ( 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0,3 ]10.00(0.00]|0,05[0.00] 0.00] 0.00
[P |Xne6 nweHnyHBbIi 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 009 0.00[000(0,09]279][ 12 195| 42 [033[09 | 18 | 735
MNP _|Xneb6 pxaHo niueHnYHbIR 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05)024(012]0.00[024(735] 195 47411411 117]0.00 [ 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 866 29,01] 28,1 | 117.8 816,95 0,38 | 0,45 |17,64|244,39 0,36 392,86120,09228,57) 57,78( 4,21 [119,76 13,58] 49,07
Wtoro 3a geHb 1416 47,3 ] 48712032 149596 | 0,84 | 0,91 18,8 |315,54 0,74 | 871,5]613,79680,28171,79 843 174,4]33,28]111,62




:USZQUIOQ MeHI0 U nNuileBas LUEHHOCTb MPUroToBlisieMbIX onwg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbsii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DOeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UuMHui
Hepens: 2 Kateropusi: MHorogeTHele
Ne i Macca _.__\_Emmzmm_._memoqmm qwsmmm__wmw_ ButamuHsbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
— pvem nuwiu, HaumeHoBaHue bnioga — -
b XK Y — B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |Abnoko 100 04 |488] 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08] 9,57 | 7,83 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
268 [KotneTel n3 msca ¢ _coycom 100 694 | 81 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18{10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 [Kawa nepnosas c osowamu 180 8,1 | 512 ]36,48| 233,45 0,06 | 0,04 | 0,89 |248,1| 0,04 [117,57 30,93|174,09 25,83| 1,09 |64,15|19,18| 8,64
377 |Yain c numoHoM 200/3,5 |1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00f 0,011 0,56 | 1,39] 0,35|25,32] 589| 7,85| 4,19 | 0,78 ] 0.00 | 0,01 | 1,36
MP_|Xneb nweHnyHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 000 000}009|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 | 86,85 547,08 0,35 0,24 | 6,83 |1332,53 0,51 |441,71) 73,75/291,7]50,28| 5,32 [ 89,58 21,96 39,85
Ob6ep

45 |Canart u3 6enokadyaHHol kanycrbl ¢ 100 299 325| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69(201,42 0.00 |215,17141,32| 27,83|15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 57

MOPKOBbH0
113 [Cyn-nanwa gomaluHss c 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16/ 53,46| 7,95 | 0,64
LbINJIEHKOM, 3€MEHbH

259 |Xapkoe 13 nTul 250 14,74118,71] 26,29 | 317,49 0,191 0,17 | 17,16] 30,53| 0.00 |854,45 39,53|179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 0.00]0,25] 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuyHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]0.00]| 0.00] 009|279 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P [Xneb pxaHo niueHnYHBbIi 30 24 11,02 | 12,66 66,6 0,05{0,24{0,12) 0.00] 0,24 | 73,5 19,5| 474 | 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a ObGep 871 28,33]31,03]115,85| 818,68 0,34 ] 0,53 |33,22|244,09 0,33 [1171,03165,471331,51| 90,28| 5,03 |138,44] 25,56(198,31
Wrtoro 3a peHb 1485 |46,33|49,45]1202,70] 1365,76 | 0,69 | 0,77 | 40,05[576,62 0,84 [1612,71239,22623,21[140,56 10,35/228,02 47,52 238,16




